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asAnliegen der BuchreiheB!" #$9%&' () ' * P+ - &$. /. # + beteht

darin, ein Forum der Ausanandersetzung zu schaffen, das der Psycho-
anaysed sGrundlagenwissenschaft, d sHuman- und Kulturwissenschaft sowie
as klinische Theorie und Praxis neue Impulse verleht. Die verschiedenen
SrSmungen innerhab der Psychoanaysesollen zu Wort kommen, und der kri-
tischeDialogmit den Nachbarwissnschaften soll intensviert werden. Bidang
haben sch folgende Themenschwerpunkte herauskrigdlidert: Die Wieder-
entdeckunglange vergriffener Klassker der PsychoandyseBbe gpid sveiseder
Werkevon OttoFenichd,Karl Abraham, Segfried Bernfdd, W.R.D.Fairbairn,
Stndor Ferenczi und Otto Rank B0l diegemensamen Wurzein der von Zer-
glitterung bedrohten psychoanaytischen Bewegung $Sken. Einen weteren
Baugten psychoanaytischer Identit$ bildet die BeschStigung mit dem Werk
und der Person Sgmund Freudsund den Diskussonen und Konflikten in der
FrYhgeschichte der psychoanaytischen Bewegung.

Im Zugeihrer Etablierung as medizinisch-psychologisches Heilverfahren
hat die Psychoandyse ihre gaseswissenschaftlichen, kulturanaytischen und
politischen BezYge vernachlSsigt. Indem der Didlog mit den Nachbarwissn-
schaften wieder aufgenommen wird, soll daskultur- und gesdlschaftskritische
Erbeder Psychoanaysewiederbeebt und weiterentwickdt werden.

Die Psychoandyse geht in Konkurrenz zu benachbarten Psychothera-
pieverfahren und der biologisch-naturwissenschaftlichen Psychiarie Alsdas
ambitioniertegeunter den psychothergpeutischen Verfahren solltesch diePsy-
choanayseder T berprYfungihrer Verfahrensveisen und ihrer Thergpiearfolge
durch dieempirischen Wissnschaften gelen, aber auch eigeneKriterien und
Vefahren zur Erfolgskontrolle entwickeln. In diessn Zusammenhang gehsrt
auch dieWiederaufnahme der Diskussion Yoer den besonderen wissenschafts-
theoretischen Sausde Psychoandyse

Hundert Jhre nach ihrer SchSpfung durch Sgmund Freud Seht Sch die
Psychoanayse vor neue Heraudorderungen gestdlt, die se nur bewStigen
kann, wenn dedch auf ihr kritischesPotenzid besnnt.
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Einleitung

Diesss Buch ig in @ne auS8ergewShnlichen Epoche ent¢anden. Eine wdtwei-
te Pandemie hat das sozide, kulturdle und berufliche Leben massv verSdert,
telweise exigenzidl bedroht. DieWdt war und ig weterhin erfast von Veruns-
cherungen und gesundheitlichen Bedrohungen, essnd Kolleginnen und Kollegen,
Freundinnen und Freunde, AngehSrige schwer erkrankt oder gar gestorben. Vie-
le Menschen haben Erfahrungen mit Isolation und Quarant$he gemacht, haben
Kontaktbeschr$ikungen, Absandsregeln und umfangreiche Infektionsschut zvor-
schriften in ihr Leben integrieren mYssen.

Schon die Pandemie selbgt gibt Anlass das Zetgeschehen zu andyderen. Die
Pandemieig aber zuglech Katdysator der zetgeschichtlichen Betrachtung und
wird in viden Themenfddern Zdtdiagnosn in eén neues Licht gdlen oder be-
4Sigen. So ekiSen dch auch die beden Interpunktionen, én Ausufezeichen
und en Fragezeichen, diewir im Titd dieses Bandes an das Ende gestdlt haben.
Damit verweissn wir zum einen auf den Fortbegand und die GYtigkeit einzel-
ne Zdtdiagnosen auch in Zaten der Pandemie Wir verweisen aber auch auf
Infragestellungen, Ver Shderungen und Neuakzentuierungen, diesich bei énzelnen
Zeitdiagnosn im Kontext der Pandemieergeben haben.

Wasig aber nun mit Zetdiagnosn gemeant und wasmacht Zetdiagnosen aus
psychoandytischer Scht 0 pannend?Zatdiagnosen finden wir im Kontext vider
Fechdisziplinen, der Soziologie, der Politik-, der Geschichts und der Kulturwis-
sengchaften. Zeatdiagnosen nehmen die Gegenwart in den Blick und fordern ein
VergShdnisder Gegenwart ausden Entwicklungen der Vergangenhet heraus, das
ig dem psychoanaytischen Denken durchaus vertraut. Auf der Grundlage ihres
Gegenwartsvers Shdnisses unternehmen Zatdiagnosen zugléich den Versuch, in
die Zukunft zu blicken. Die psychoandytische Zeatdiagnoseig dabe ein Spezifi-
kum, dade auf dasUnbenusterekurriert, auf unbenusse Konflikte € nggeund
Motive, auf AbwehrvorgShge und Kompromisshildungen, o wie sich diese auch
in gedlschaftlichen Kollektiven manifegtieren kSnnen. Psychoandytische Zeit-
diagnosen suchen ein Snnverstehen, dasers unter Ber Yokschtigung dynamisch
unbewusser Wirkfaktoren gdingen kann. Karola Brede, die sch mit dem Genre



Einleitung

der psychoandytischen Zdtdiagnoseintensv befast hat,! beschreibt die Zetdia-
gnosedseineForm der psychoanaytischen Kulturkritik, dieBewusstwerdungund
Benustssinsvendd fordert.

Die Verwendung der psychoanaytischen Methode fYr das VerstShdnis gesdlI-
schaftlicher, ozider, kulturdler und politischer Entwicklungen und PhShomene
hat Sgmund Freud schon sehr frh aswichtiges Anwendungsfdd der Psychoana-
lyse beschrieben. Vide Arbeiten Freuds snd as psychoandytische Gesdlschafts:
und Kulturtheorieeinzuordnen und beinhaten immer auch zetdiagnogischeEin-
shSzungen, 0z B. saneArbet EDie YkulturdleJSexuamora und diemoderne
NervostSC aus dem Bhre 1908 oder ZetgamSges Yoar Krieg und Tod aus dem
Jhre1915. Hier kSnnten wir noch videweitere Arbeiten nennen. In der Nachfol-
geFreudsig dasGenreder psychoandytischen Zetdiagnosen von viden Autoren
wetergef Yhrt worden, o z.B. durch Wilhem Reichs Massnps/hd age des Fa-
ghignus aus dem Jhre 1933 etwa oder Arbdten von Margarete und Alexander
Mitscherlich: DieUnfShigket zu trauern sdlt einen Klasiker der psychoanayti-
<chen Zetdiagnose dar.

Welchen Sdlenwert hat diepsychoanaytische Gedllschafts und Kulturtheo-
rie ber heute? Seht de gechrangig neben der Klinischen Theorie und der
klinischen Anwendung der Psychoanayse? So wYnschenswvert dies wSe, igt es
leider nicht fetzugdlen. Dies gilt zumindest fYr die Sffentliche Wahrnehmung
psychoanaytischer Konzeptuadiserungen desZ eitgeschehens dieauf den psycho-
anaytischen Fachtagungen aber durchausvertreten Snd.

Wir beobachten aktudl ene Vidzahl gedlschaftlicher, politischer, sozider
und Skologischer UmbrYchein unserer Lebensvet. So erleben wir in viden LSh-
dern Europas en Ergarken nationder KrSte, @ne Renaissnce der Demagogie
und die Beréitgdlung Edternativer FektenC, die Wiedererrichtung von Yoa-
wunden geglaubten Grenzen bishin zum Brexit. Wir erleben eine beschleunigte
Digitdidgerung in dlen Lebenseraichen, die unsere Kommunikationstrukturen
grundlegend verSdert. Es entstehen neue AbhShgigkeiten von technischen Res-
sourcen. Die Digitadiserung prentiert neue Kontroll- und Bewertungssyseme
bishin zum sadal saring, der Bewertung deseinzdnen Menschen sdlbg. Zugleich
wird dieVereinsamungauch in der digitalen Welt ein wachsendesProblem. BemY-
hungen um Sdbgoptimierung unterwandern die Bindung in der Gemenschaft
und die Srukturen der Gemeinschaft. Nicht zuletzt $ehen wir vor den Heraudor-
derungen desKlimawanddsund beobachten seine Verleugnung.

All diexe Themengdlungen greift diesesBuch in neun Kepiten auf. Daserde
Kapitd oricht dieBr Ycheim gesdlschaftlichen Zussmmenhalt an, sowiesich diese
bespidhaft in den Spatunggorozessen der WutbYrger oder der narzisstischen Ver-

1 Sehe Brede, Karola (1999). Die Zeitdiagnose als Form psychoanalytischer Kulturkritik. In
W. Glatzer (Hrsg.), Ansichten der Gesellschaft (S 4000412). Opladen: Leske und Budrich.

10



Einleitung

fYhrung desBrexitsabbilden. DaszweteK apitd thematisert dieUmbrYchedurch
Digitdigerungund Techniserung, die daszwischenmenschlicheund gesd I schaft-
liche Leben zunehmend betimmen, aber auch neue Chancen bereitddlen. Im
dritten Kapitd wird dieSaatform der Demokratie Gegengand zeitdiagnogischer
Betrachtung und ihrevidfStigen Bedrohungen werden aufgezeigt. Esverwundert
nicht, dass sch die UmbrYche in der Gesdllschaft auch in der Klinischen Pra-
xis abbilden. Dieswird im vierten Kapitd nSher bdeuchtet. Die Klimakrise ds
aktuele Heraudorderung und Bedrohung unserer Lebenswvelt und der auf diese
bezogene Abwehrvorgangder Verleugnungwerden im fYnften Kapitd thematisiert.
Nat Yrlich findet sich auch ein Abschnitt zu den Siegdbildern der pandemischen
Entwicklung in diesem Buch: Das sshde Kapitd greift Agpekte der Sch audre-
tenden Einsamkeit, von Diganzierung, eber auch von VerschwSrungdenken im
Pandemiegeschehen auf. Die Fucht insZShlen, Messen und Optimieren und der
zu beschre benden psychodynamischen Kontextewerden Gegengand desnachfol-
genden sebten Kapitds Kapitd Adt greift dann UmbrYche auf, die sch auf die
Labiliserung der gechlechtlichen Ordnung beziehen. Die Neubegimmung der
GechlechtsdentitS berYhrt basde Baugteine psychodynamischen Geschehens
Nicht zuletzt ig auch die Psychoanayse sdlbs heraugyefordert, Sch zu behaupten,
dch neu zu begimmen und Sch dabe im Zetgeid behaviorder Beziehungsange-
botein der Psychothergpienicht zu verlieren. Dieswird im abschlieS8enden Kapitd
Neunthemdigert.

DievidfStigen BetrSye der Psychoanayse zum Vers Shdnis gesdlIschaftlicher
PhShomene gehdren in die politische Diskusson und werden dort mancherorts
auch vermisst. EswSe wYnschenswert, dass die wertvollen BeitrSye aus der psy-
choanaytischen Gesdlschafts- und Kulturtheoriewieder $Sker in diesffentliche
DebateenflieS8en. Wir hoffen mit diessm Buch Schtbar machen zu kSnnen, wie
aubganzidl die Psychoanadyse zum VersShdnisozider, kulturdler, gesdlIschaftli-
cher und politischer Entwicklungen beitragen und hdfen kann, dasZ eitgeschehen
auch in sEnen unbewussten Implikationen zu erfassen.

Be der Konzeption dieses Bucheshate der Kriegin der Ukraine noch nicht
begonnen. An @nen slchen Zivilisstionsoruch in Form eines Angriffskriegesin
Europahateniemand zu denken gewagt. Mancheder in diesem Buch dargesdlten
Agpektede gesdlschaftlichen und kulturdlen Polariserungund affektiven Aufla-
dungksnnen vidleicht auch hier zum Verg Sdnisbeitragen.

In diesem SnnewYnschen wir Ihnen eine anregende und spannende Lekt Yre
der nachfolgend in einem breiten Themenfdd aufgestdlten Beitrye zu psycho-
andytischen Zatdiagnosen.

Georg ShSer, Rupert Martin & Ingrid Moedein-Tasng
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