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as Anliegen der Buchreihe BIBLIOTHEK DER PSYCHOANALYSE

besteht darin, ein Forum der Auseinandersetzung zu schaffen,
das der Psychoanalyse als Grundlagenwissenschaft, als Human- und
Kulturwissenschaft sowie als klinische Theorie und Praxis neue Impulse
verleiht. Die verschiedenen Stromungen innerhalb der Psychoanalyse
sollen zu Wort kommen, und der kritische Dialog mit den Nachbar-
wissenschaften soll intensiviert werden. Bislang haben sich folgende
Themenschwerpunkte herauskristallisiert: Die Wiederentdeckung lange
vergriffener Klassiker der Psychoanalyse — wie beispielsweise der Werke
von Otto Fenichel, Karl Abraham, Siegfried Bernfeld, W. R. D. Fairbairn,
Sandor Ferenczi und Otto Rank - soll die gemeinsamen Wurzeln der von
Zersplitterung bedrohten psychoanalytischen Bewegung stirken. Einen
weiteren Baustein psychoanalytischer Identitat bildet die Beschiftigung
mit dem Werk und der Person Sigmund Freuds und den Diskussionen und
Konflikten in der Frithgeschichte der psychoanalytischen Bewegung.

Im Zuge ihrer Etablierung als medizinisch-psychologisches Heil-
verfahren hat die Psychoanalyse ihre geisteswissenschaftlichen, kultur-
analytischen und politischen Beziige vernachlissigt. Indem der Dialog
mit den Nachbarwissenschaften wiederaufgenommen wird, soll das
kultur- und gesellschaftskritische Erbe der Psychoanalyse wiederbelebt
und weiterentwickelt werden.

Die Psychoanalyse steht in Konkurrenz zu benachbarten Psychothe-
rapieverfahren und der biologisch-naturwissenschaftlichen Psychiatrie.
Als das ambitionierteste unter den psychotherapeutischen Verfahren
sollte sich die Psychoanalyse der Uberpriifung ihrer Verfahrensweisen
und ihrer Therapie-Erfolge durch die empirischen Wissenschaften
stellen, aber auch eigene Kriterien und Verfahren zur Erfolgskontrolle
entwickeln. In diesen Zusammenhang gehort auch die Wiederaufnahme
der Diskussion tiber den besonderen wissenschaftstheoretischen Status
der Psychoanalyse.

Hundert Jahre nach ihrer Schopfung durch Sigmund Freud sieht sich
die Psychoanalyse vor neue Herausforderungen gestellt, die sie nur be-
wiltigen kann, wenn sie sich auf ihr kritisches Potenzial besinnt.
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Vorwort zur amerikanischen Ausgabe

Als.Dozent an fiinf verschiedenen psychoanalytischen Ausbildungsstit-
ten und bei Gastvortrigen an zehn weiteren Instituten habe ich mich im
Verlauf von beinahe zwanzig Jahren von der Notwendigkeit iiberzeugt,
die Lehren der Psychoanalyse systematisch und umfassend darzustellen,
um geeignetes Unterrichtsmaterial fiir die Ausbildung von Analytikern
bereitzustellen.

Unter den verschiedenen Gegenstinden, die ein Lehrbuch der Psycho-
analyse behandeln sollte, galt mein besonderes Interesse der Neurosen-
lehre. An den europiischen psychoanalytischen Instituten wurde dieses
Gebiet iiblicherweise unterteilt in einen allgemeinen Teil, der die allen
Neurosen gemeinsamen Mechanismen behandelt, und in einen speziel-
len, der sich mit den charakteristischen Ziigen einzelner Neurosen
befait. Weil ich durch Zufall zunidchst an diesen besonderen Teil
geriet, veroffentlichte ich 1932 die Spezielle Psychoanalytische Neuro-
senlebre im Internationalen Psychoanalytischen Verlag in Wien (424).
Sie wurde von Bertram D. Lewin und Gregory Zilboorg ins Englische
iibersetzt und unter dem Titel Outline of Clinical Psychoanalysis 1934
im Psychoanalytic Quarterly und als Buch bei W. W. Norton and Com-
pany in New York veroffentlicht.

Dafl ihm ein allgemeiner Teil fehlte, war der Hauptmangel dieses
Buches. Als ich gebeten wurde, eine zweite Auflage vorzubereiten, zog
ich es daher vor, ein neues Buch zu schreiben, das nicht nur die spezielle,
sondern auch die allgemeine Neurosenlehre systematischer darstellen
und auf den neuesten Stand bringen sollte. — Unter den vielen, denen
ich Dank schulde, méchte ich vor allem die Teilnehmer meiner Seminare
erwihnen. Sie haben durch jhre kritischen Anregungen den Inhalt des
Buches nachhaltig beeinfluit. Fiir Rat und Hilfe bei der Endfassung des
englischen Textes danke ich David Brunswick, Ralph Greenson, Norman
Reider, Dorothy Deinum und Ruth Lachenbruch. Otto Fenichel



