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[3]
VORWORT.

Die nachstehenden vier Aufsétze, die unter dem Untertitel dieses Buches
in den beiden ersten Jahrgingen der von mir herausgegebenen Zeitschrift
,Imago* erschienen sind, entsprechen einem ersten Versuch von meiner Seite,
Gesicl'ltspunlzte und Ergeljnisse der Psychoana]yse auf ungelzléirte Probleme
der Véﬂzerpsychologie anzuwenden. Sie enthalten also einen methodischen
Gegensatz einerseits zu dem grofg angelegten Werke von W. Wu n d t, wel-
ches die Annahmen und Arbeitsweisen der nicht analytischen Psychologie
derselben Absicht dienstbar macht, und anderseits zu den Arbeiten der Ziiri-
cher psychoanalytischen Schule, die umgekehrt Probleme der Individualpsy-
chologie durch Heranziehung von vélkerpsychologischem Material zu erledi-
gen streben!. Es sei gerne zugestanclen, dall von diesen beiden Seiten die
nichste Anregung zu meinen eigenen Arbeiten ausgegangen ist.

Die Mingel dieser letzteren sind mir wohlbekannt. Ich will diejenigen
nicht berithren, die von dem Erstlingscharalzter dieser Untersucl'lungen ab-
hiangen. Andere aber erfordern ein Wort der Binfithrung. Die vier hier verei-
nigten Aufsitze machen auf das Interesse eines groReren Kreises von Gebil-
deten Anspruch und kénnen eigentlich doch nur von den wenigen verstanden
und beurteilt werden, denen die Psychoanalyse nach ihrer Eigenart nicht
mehr fremd ist. Sie wollen zwischen Ethnologen, Sprachforschern, Folklo-
risten u.s.w. einerseits und Psycl'loanalytilzern anderseits vermitteln und kon-
nen doch beiden nicht geben, was ihnen abgeht: den ersteren eine geniigende
Einfithrung in die neue psychologische Technik, den letzteren eine zu-
reichende Bel’lerrscl'lung des der Verarl)eitung harrenden Materials. So wer-
den sie sich wohl damit begniigen miissen, hier wie dort Aufmerk- [4] sam-
keit zu erregen und die Erwartung hervorzurufen, daf ein sfteres Zusammen-
treffen von beiden Seiten nicht ertrag]os fiir die F‘orschung bleiben kann.

Die beiden Haupt’chema’ca, welche diesem kleinen Buch den Namen ge})en,
der Totem und das Tabu, werden darin nicht in gleichartiger Weise

Tung: Wan(”ungen und Symhole der Libido, ]al’n:l)ucl'l fur psychoanalytisc}xe und psycl’m—
pathologische Forschungen, Bd. 1V, 1912; derselbe Autor: Versuch einer Darstellung der psy-
Cl’loanalytisc}wn Tl’lCOIiC, ibid. Bd. V, 1913.

4



1934.-04 Totem un(] Tal)u

al)gehanc].elt. Die Ana]yse des Tabu tritt als durchaus gesic}lerter, das Problem
erschopfender Losungsversuch auf. Die Untersuchung iiber den Totemismus
bescheidet sich zu erklaren: Dies ist, was die psychoanalytische Betrachtung
zur Klarung der Totemprobleme derzeit beibringen kann. Dieser Unterschied
hiangt damit zusammen, daRl das Tabu eigentlich noch in unserer Mitte fort-
besteht; obwohl negativ gefalt und auf andere Inhalte gerichtet, ist es seiner
psychologischen Natur nach doch nichts anderes als der ,,12ategorische Impe-
rativ' K a n t's, der zwangsartig wirken will und jede bewulte Motivierung ab-
lehnt. Der Totemismus hingegen ist eine unserem heutigen Fiihlen entfrem-
dete, in Wirklichkeit léngst aufgegel)ene und durch neuere Formen ersetzte
religios-soziale Institution, welche nur geringfiigige Spuren in Religion, Sitte
und Gebrauch des Lebens der gegenwartigen Kulturvélker hinterlassen hat,
und selbst bei jenen Vélkern grofle Verwandlungen erfahren multe, welche
ihm heute noch anhiangen. Der soziale und technische Fortschritt der
Menschheitsgeschichte hat dem Tabu weit weniger anhaben kénnen als dem
Totem. In diesem Buche ist der Versuch gewagt Wor(len, den ursprﬁnglic}len
Sinn des Totemismus aus seinen infantilen Spuren zu erraten, aus den An-
deutungen, in denen er in der Entwicklung unserer eigenen Kinder wieder
auftaucht. Die enge Verljinclung zwischen Totem und Tabu weist die weiteren
Wege zu der hier vertretenen Hypothese, und wenn diese am Ende recht un-
wahrscheinlich ausgefallen 1st, so ergil)’c dieser Charakter nicht einmal einen
Einwand gegen die M(’jglichlzeit, dall sie mehr oder weniger nahe an die
schwierig zu rekonstruierende Wirklichkeit herangeriickt sein kannte.

Rom,im Septem})er 1913.



1934.-04 Totem un(] Tal)u

[15]
DIE INZESTSCHEU.

Den Menschen der Vorzeit kennen wir in den Entwicklungsstadien, die er
durchlaufen hat, durch die unbelebten Denkmaler und Gerite, die er uns hin-
ter]assen, durch die Kunde von seiner Kunst, seiner Religion und Lebensan-
schauung, die wir entweder direkt oder auf dem Wege der Tradition in Sagen,
Mythen und Marchen erhalten haben, durch die Uberreste seiner Denkweisen
in unseren eigenen Sitten und Gebrauchen. AuRerdem aber ist er noch in ge-
wissem Sinne unser Zeitgenosse; es leben Menschen, von denen wir glaulnen,
daR sie den Primitiven noch sehr nahe stehen, viel niher als wir, in denen wir
daher die direkten Abksmmlinge und Vertreter der fritheren Menschen erbli-
cken. Wir urteilen so iiber die sogenannten wilden und halbwilden Valker,
deren Seelenleben ein besonderes Interesse fiir uns gewinnt, wenn wir in ihm
eine gut erhaltene Vorstufe unserer eigenen Entwicklung erkennen diirfen.

Wenn diese Voraussetzung zutreffend ist, so wird eine Vergleichung der
,Psychologie der Naturvélker®, wie die Vslkerkunde sie lehrt, mit der Psycho-
logie des Neurotikers, wie sie durch die Psychoanalyse bekannt worden ist,
zahlreiche Ul)ereinstimmungen aufweisen miissen, und wird uns gestatten,

l)ereits Bekanntes hier und dort in neuem Lic}lte zu sehen.

[6] Aus duBeren wie aus inneren Griinden wahle ich fiir diese Verglei-
cllung jene Vé”eerstémme, die von den Etl'lnograpl'len als die zuriiclzgel)lie—
bensten, armseligsten Wilden beschrieben worden sind, die Ureinwohner des
jiingsten Kontinents, Australien, der uns auch in seiner Fauna soviel Archa-
isches, anderswo Untergegangenes, bewahrt hat.

Die Ureinwohner Australiens werden als eine besondere Rasse l)etraclltet,
die weder physisch noch sprachlich Verwandtschaft mit ihren nachsten Nach-
barn, den melanesischen, polynesischen und malaiischen Vslkern erkennen
l4Rt. Sie bauen weder Hauser noch feste Hiitten, bearbeiten den Boden nicht,
halten keine Haustiere bis auf den Hund, kennen nicht einmal die Kunst der
Topferei. Sie nihren sich ausschlieRlich von dem Fleische aller méglichen
Tiere, die sie erlegen, und von Wurzeln, die sie graben. Konige oder Haupt-
linge sind bei ihnen unbekannt, die Versammlung der gereiften Manner ent-
scheidet iiber die gemeinsamen Angelegen}leiten. Es ist durchaus zweifelhaft,
ob man ihnen Spuren von Religion in Form der Verehrung hsherer Wesen
zugestehen darf. Die Stimme im Innern des Kontinents, die infolge von Was-
serarmut mit den hértesten Lel)ensl)eclingungen zu ringen haben, scheinen in

allen Stiicken primitiver zu sein als die der Kiiste nahewohnenden.
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Von diesen armen nackten Kannibalen werden wir gewil} nicht erwarten,
daR sie im Geschlechtsleben in unserem Sinne sittlich seien, ihren sexuellen
Trieben ein hohes MaR von Beschrankung auferlegt haben. Und doch erfah-
ren wir, dall sie sich mit ausgesuclltester Sorg{:alt und pein]ichster Strenge die
Verln'itung inzestudser Geschlechtsl)eziehungen zum Ziel gesetzt haben. Ja
ihre gesamte soziale Organisation scheint dieser Absicht zu dienen oder mit
ihrer Erreichung in Beziehung gel)racl'lt worden zu sein.

An Stelle aller fehlenden religiésen und sozialen Institutionen findet sich
bei den Australiern das System des Totemismus. Die australischen

Stamme zerfallen in kleinere Sippen oder Clans, [7] von denen sich jecler
nach seinem T o t e m benennt. Was ist nun der Totem? In der Regel ein
Tier, ein eB})ares, harmloses oder ge{éhrliches, gefﬁrchtetes, seltener eine
Pflanze oder eine Naturkraft (Regen, Wasser), welches in einem besonderen
Verhaltnis zu der ganzen Sippe steht. Der Totem ist erstens der Stammvater
der Sippe, dann aber auch ihr Schutzgeist und Helfer, der ihnen Orakel sen-
&et, und wenn er sonst ge{;él’lrlich ist, seine Kinder kennt und verschont. Die
Totemgenossen stehen dafiir unter der heiligen, sich selbstwirkend strafenden
Verpﬂichtung, ihren Totem nicht zu toten (vernichten) und sich seines Flei-
sches (ocler des Genusses, den er sonst ljietet) zu enthalten. Der Totemcha-
rakter haftet nicht an einem Einzeltier oder Einzelwesen, sondern an allen
Individuen der Gattung. Von Zeit zu Zeit werden Feste gefeiert, bei denen die
Totemgenossen in zeremonidsen Tanzen die Bewegungen und Eigenheiten
ihres Totem darstellen oder nachahmen.

Der Totem ist entweder in miitterlicher oder in véterlicher Linie erblich;
die erstere Art ist méglic}lerweise iiberall die ursprﬁnglicl'le und erst spater
durch die letztere abgelost worden. Die Zugehorigkeit zum Totem ist die
Grundlage aller sozialen Verpflichtungen des Australiers, setzt sich einerseits
iiber die Stammesangehbrigleeit hinaus, und (lré'mgt anderseits die Blutsver-
wandtschaft zuriick?.

An Boden und Ortlichkeit ist der Totem nicht gel)unc].en; die Totemge-
nossen wohnen von einander getrennt und mit den Anhingern anderer To-

tem friedlich beisammen®.

2Frazer Totemism and Exogalny, Bd. 1,p.53 The totem bond is stronger than the bond
of blood or family in the modern sense.

3 Dieser lznappste Extrakt des totemistischen Systems kann nicht ohne Er]éuterungen und Bin-
schré’mlzungen bleiben: Der Name Totem ist in der Form T o t a m 1791 durch den Englén—
(]er]. Long von den Rothauten Nordamerikas iibernommen worden. Der Gcgcnstancl selbst
hat allméhlich in der Wissenschaft groRes Interesse gefunden und eine reichhaltige Literatur
hcrvorger11£cn, aus welcher ich als Hauptwcr]ze das Vierliém]ige Buch von J,G. Frazer,
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[8] Und nun miissen wir endlich jener EBigentiimlichkeit des totemisti-
schen Systems gedenken, wegen welcher auch das Interesse des Psychoanaly-
tikers sich ihm zuwendet. Fast ﬁ})erall, wo der Totem gilt, besteht auch das
Gesetz, daB Mitglieder desselben Totem nicht in
geschlecht]iche Beziehungen zueinander tre-
ten,also auch einander nicht heiraten diarfen.
Das ist die mit dem Totem verbundene E x o gamie.

Dieses streng gehan(ﬂlabte Verbot ist sehr merlzwﬁr&ig. Es wird durch
nichts vorbereitet, was wir vorn Begriff oder den Eigenschaften des Totem
bisher erfahren haben, man versteht also nicht, wie es in das System des To-
temismus hineingeraten ist. Wir verwundern uns darum nicht, wenn manche
Forscher geradezu an- [9] nehmen, die Exogamie habe urspriinglich — im
Beginn der Zeiten und dem Sinne nach — nichts mit dem Totemismus zu tun,

,Totemism and Bxogamy*, 1910 und die Biicher und Schriftetn von Andrew Lang

(,,Tl'le secret of the Totem, 19087) hervor- [8] hebe. Das Verc]ienst, die Be(leutung des Tote-
mismus fir die Urgeschichte der Menschheit erkannt zu haben, gel)ﬁhrt dem Schotten J.
Ferguson McLennan (1869-70). Totemistische Institutionen wurden oder
werden heute noch aufer bei den Australiern bei den Indianern Nordamerikas beobachtet, fer-
ner bei den Vélkern der ozeanischen Inselwelt, in Ostindien und in einem grofen Teil von
Afrika. Manche sonst schwer zu deutende Spuren und Uberbleibsel lassen aber erschlieRen,
daf der Totemismus einst auch bei den arischen und semitischen Urvélkern Europas bestanden
hat, so dal viele Forscher geneigt sind, eine notwendige und iiberall durchschrittene Phase der
menschlichen Entwic]zlung in ihm zu erkennen.

Wie kamen die vorzeitlichen Menschen nur dazu, sich einen Totem l)eizulegen, d. h. die Ab-
stammung von dem oder jenem Tier zur Grum]lage ihrer sozialen Verpﬂichtungen und, wie
wir héren werden, auch ihrer sexuellen Beschrankungen zu machen? Es gibt dariiber zahlreiche
Theorien, deren Ubersicht der deutsche Leser in W u n d t's Véllzerpsycho]ogie (Bd. 11, My-
thus und Religion) finden kann, aber keine Einigung. Ich verspreche, das Problem des Tote-
mismus demnichst zum Gegenstand einer besonderen Studie zu machen, in welcher dessen
Losung durch Anwendung psychoanalytischer Denkweise versucht werden soll. (Vgl die vierte
Abhandlung dieses Bandes.)

Aber nicht nur, daR die Theorie des Totemismus strittig ist, auch die Tatsachen desselben
sind kaum in allgemeinen Satzen auszusprechen, wie oben versucht wurde. Es gibt kaum eine
Be}lauptung, zu welcher man nicht Ausnahmen oder Widerspriiche hinzu{iigen miilte. Man
darf aber nicht vergessen, daR auch die primitivsten und konservativsten Valker in gewissem
Sinne alte Vslker sind und eine lange Zeit hinter sich haben, in welcher das Urspriingliche bei
ihnen viel Entwicle]ung und Entste“ung erfahren hat. So findet man den Totemismus heute
bei den Vslkern, die ihn noch zeigen, in den mannigfaltigsten Stadien des Verfalls, der Ab-
bri‘)clzelung, des ﬁberganges zu anderen sozialen und re]igii‘)sen Institutionen, oder aber in sta-
tionaren Ausgestaltungen, die sich weit genug von seinem urspriinglichen Wesen entfernt ha-
ben mogen. Die Sc}lwieriglzeit liegt dann darin, daR es nicht ganz leicht ist zu entscheiden, was
an den aktuellen Verhaltnissen als getreues Abbild der sinnvollen Vergangenheit, was als se-

kundaire Entstellung derselben gefafgt werden darf.
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sondern sei ihm irgenc]. einmal, als sich Heiratsl)eschrénleungen notwenc].ig er-
wiesen, ohne tieferen Zusammenhang angefﬁgt worden. Wie immer dem sein
mag, die Vereinigung von Totemismus und Exogamie besteht und erweist sich
als eine sehr feste.

Machen wir uns die Bedeutung dieses Verbots durch weitere Brorterungen
klar.

a) Die ﬁl)ertretung dieses Verbotes wird nicht einer sozusagen automa-
tisch eintretenden Bestra{;ung der Schul&igen iiberlassen wie bei den anderen
Totemverboten (z. B. das Totemtier zu toten), sondern wird vom ganzen
Stamme aufs energischeste geallnclet, als gelte es, eine die ganze Gemeinschaft
bedrohende Gefahr oder eine sie bedriickende Schuld abzuwehren. Einige
Sitze aus dem Buch von Frazer* mogen zeigen, wie ernst solche Verfehlungen
von c].iesen, nach unserem MaRstabe sonst recht unsittlichen Wilden behan-
delt werden.

JIn Australia the regu/ar pena/ty ][or sexual intercourse with a person o][ a for])ia]—
den clan is death. It matters not whether the woman be of the same local group or
has been captureal m war ][rom another trilae, a man of the wrong clan who uses her
as his wi][e is hunted down and killed Z?y his clansmen, and so is the woman; tlzouglz
1 some cases, i][ tlzey succeed in e/ua’ing capture for a certain time, the offence may
be condoned. In the Ta-Ta-thi trilae, New South Wa/es, in the rare cases which occur,
the man is killed but the woman is on/y beaten or speareal, or both, till she is near/y
dead, the reason given ][or not actua//y Li//ing her Zoeing that she was pro[aala/y coerced.
Even in casual amours the dan prolzi[aitions are strict/y observed, any violations o][

these prolzil)itions Jare regara]ea] with the utmost abhorrence and are punislzea’ Zay
death (H o witt).

[10] b) Da dieselbe harte Bestrafung auch gegen fliichtige Liebschaften
geiibt wird, die nicht zur Kindererzeugung gefithrt haben, so werden andere,
z. B. praletische Motive des Verbotes unwahrscheinlich.

c) Da der Totem hereditar ist und durch die Heirat nicht verandert wird,
so lassen sich die Folgen des Verbotes etwa bei miitterlicher Erblichkeit leicht
iibersehen. Gehort der Mann z. B. einem Clan mit dem Totem Kanguruh an
und heiratet eine Frau vom Totem Emu, so sind die Kinder, Knaben und
Madchen, alle Emu. Einem Sohne dieser Ehe wird also durch die Totemregel
der inzestusse Verkehr mit seiner Mutter und seinen Schwestern, die Emu
sind wie er, unméglich gemacht®.

*FrazerlcBdL, p 54
5 Dem Vater, der Kéngurul'l ist, wird aber — wenigstens durch dieses Verbot — der Inzest mit
seinen Tochtern, die Emu sind, frei gelassen. Bei viterlicher Vererbung des Totem wire der

Vater Kénguruh, die Kinder g]eichﬁl]s Kénguruh, dem Vater wiirde dann der Inzest mit den
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c]) Es bedarf aber nur einer Mal’mung, um einzusehen, dall die mit dem
Totem verbundene Exogamie mehr leistet, also mehr bezweckt, als die Ver-
hiitung des Inzests mit Mutter und Schwestern. Sie macht dem Manne auch
die sexuelle Vereinigung mit allen Frauen seiner eigenen Sippe unméglich,
also mit einer Anzahl von weiblichen Personen, die ihm nicht blutsverwandt
sind, indem sie alle diese Frauen wie Blutsverwandte behandelt. Die psycho-
logische Berechtigung dieser groRartigen Binschrankung, die weit iiber alles
hinausgeht, was sich ihr bei zivilisierten Vélkern an die Seite stellen laRt, ist
zunichst nicht ersichtlich. Man glaubt nur zu verstehen, daf die Rolle des
Totem (Tieres) als Ahnherrn dabei sehr ernst genommen wird. Alles, was von
dem gleichen Totem a})stammt, ist Mutsverwanclt, ist eine Familie, und in
dieser Familie werden die entferntesten Verwandtschaftsgrade als absolutes
Hindernis der sexuellen Vereinigung anerkannt.

[11] So zeigen uns denn diese Wilden einen ungewohnt hohen Grad von
Inzestscheu oder Inzestempfindlichkeit, verbunden mit der von uns nicht gut
verstandenen Bigentiimlichkeit, dafl sie die reale Blutsverwandtschaft durch
die Totemverwandtschaft ersetzen. Wir diirfen indes diesen Gegensatz nicht
allzusehr @bertreiben und wollen im Gedachtnis })ehalten, daf die Totemver-
bote den realen Inzest als Spezialfa” miteinschlieRen.

Auf welche Weise es dabei zum Ersatz der wirklichen Familie durch die
Totemsippe gelzommen, bleibt ein Ritsel, dessen Losung vielleicht mit der
Auﬂzléirung des Totem selbst zusammenfallt. Man miilte freilich daran den-
ken, daR bei einer gewissen, iiber die Eheschranken hinausgehenden Freiheit
des Sexualverkehrs die Blutsverwandtschaft und somit die Inzestverl'n'itung so
unsicher werden, dal8 man eine andere Fundierung des Verbots nicht entbeh-
ren kann. Es ist darum nicht iiberfliissig zu bemerken, daR die Sitten der
Australier soziale Bedingungen und festliche Gelegenheiten anerkennen, bei
denen das ausschlieRliche Eheanrecht eines Mannes auf ein Weib durchbro-
chen wird.

Der Sprac}lgel)rauc}l dieser australischen Stimme® weist eine Eigentiim-
lichkeit auf, welche unzweifelhaft in diesen Zusammenhang gehort. Die Ver-
wandtscha{ts})ezeichnungen némlich, deren sie sich })edienen, fassen nicht die
Beziechung zwischen zwei Individuen, sondern zwischen einem Individuum
und einer Gruppe ins Auge, sie gehoren nach dem Ausdrucke L. H.

Tschtern verboten sein, dem Sohne der Inzest mit der Mutter freibleiben. Diese En(olge der
Totemverbote ergeben einen Hinweis darauf, daR die miitterliche Vererbung alter ist als die
Véterlic}lc, denn es 1icgt Grund vor anzune}uncn, dal die Totemverbote vor allem gegen die
inzestussen Geliiste des Sohnes gerichtet sind.

 Sowie der meisten Totemvolker.
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Morgan'sdem,klassifizierenden”Systeman. Daswill heissen,
ein Mann nennt ,Vater* nicht nur seinen Erzeuger, sondern auch jeclen ande-
ren Mann, der nach den Stammessatzungen seine Mutter hatte heiraten und
so sein Vater lléitte werclen leénnen; er nennt ,Mutter” jecle anclere Frau ne])en
seiner Gebarerin, die ohne Verletzung der Stammesgesetze seine Mutter hatte

werden 1z6nnen, er heilt ,,Briider“, ”Schwestern“ nicht nur die Kinder seiner

wirklichen Eltern, [12] sondern auch die Kinder all der genannten Personen,
die in der elterlichen Gruppenbeziehung zu ihm stehen usw. Die Verwandt-
scha{tsnamen, die zwei Australier einander gel)en, deuten also nicht notwen-
c].ig auf eine Blutsverwandtschaft zwischen ihnen hin, wie sie es nach unserem
Sprachgebrauche miiten, sie bezeichnen vielmehr soziale als physische Be-
zichungen. Eine Anniherung an dieses klassifikatorische System findet sich
bei uns etwa in der Kinderstube, wenn das Kind veranlaf8t wird, jeden Freund
und jede Freundin der Eltern als ,,ineel“ und JTante“ zu })egrﬁfgen, oder im
ﬁ})ertragenen Sinn, wenn wir von ,,Briiclern in Apoll", ,,Schwestern in Christo*
sprechen.

Die Erklirung dieses fiir uns so sehr befremdenden Sprachgebrauchs
ergibt sich leicht, wenn man ihn als Rest und Anzeichen jener Heiratsinstitu-
tion auffallt, die der Rev. L. Fison ,Gru ppene h e genannt hat, de-
ren Wesen darin besteht, daR eine gewisse Anzahl von Mannern cheliche
Rechte iiber eine gewisse Anzahl von Frauen ausiibt. Die Kinder dieser Grup-
penel’le wiirden dann mit Recht einander als Geschwister betrachten, obwohl
sie nicht alle von derselben Mutter geboren sind, und alle Manner der Gruppe
fiir ihre Vater halten.

Obwohl manche Autoren, wicz. B.Westermarck in seiner ,Ge-
schichte der menschlichen Ehe*?, sich den Folgerungen widersetzen, welche
andere aus der Existenz der Gruppenverwancltscl'laftsnamen gezogen hal)en,
so stimmen doch geracle die besten Kenner der australischen Wilden darin
ii})erein, daR die klassfikatorischen Verwandtschaftsnamen als Uberrest aus
Zeiten der Gruppenehe zu betrachten sind. Ja, nach S pencer und Gil -
l e n® lalt sich eine gewisse Form der Gruppenehe bei den Stimmen der
Urabunna und der Dieri noch als heute bestehend feststellen. Die
Gruppenehe sei also bei diesen Volkern der individuellen Bhe [13] voraus-
gegangen und nicht geschwunden, ohne deutliche Spuren in Sprache und Sit-

ten zuriiclezulassen.

72. Aufl., 1902.
8 Tl’le Native Triljes o{ Centra] Australia, London 1899.
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Ersetzen wir aber die individuelle Ehe durch die Gruppenel'le, so wird uns
das scheinbare Ubermall von ]nzestvermeiclung, welches wir bei denselben
Volkern angetroffen haben, begreiflich. Die Totemexogamie, das Verbot des
sexuellen Verkehrs zwischen Mitg]iec].ern desselben Clans, erscheint als das
angemessene Mittel zur Verhﬁtung des Gruppeninzests, welches dann fixiert
wurde und seine Motivierung um lange Zeiten iiberdauere hat.

Glauben wir so, die Heiratsbeschrankungen der Wilden Australiens in ih-
rer Motivierung verstanden zu haben, so miissen wir noch erfahren, dafl die
wirklichen Verhaltnisse eine weit grofere, auf den ersten Anblick verwir-
rende, Kompliziertheit erkennen lassen. Es gibt namlich nur wenige Staimme
in Australien, die kein anderes Verbot als die Totemschranke zeigen. Die
meisten sind derart organisiert, daR sie zunachst in zwei Abteilungen zerfal-
len, die man Heiratsklassen (englisch: plrmtlzries) genannt hat. ]e&e dieser
Heiratsklassen ist exogam und schlieBt eine Mehrzahl von Totemsippen ein.
Gewshnlich teilt sich noch jecle Heiratsklasse in zwei Unterklassen (sub-
plrratlzries), der ganze Stamm also in vier, die Unterklassen stehen so zwischen
den Phrathrien und den Totemsippen.

Das typiscl'le, recht lléiufig verwirklichte Schema der Organisation eines

australischen Stammes sieht also folgendermaﬁen aus:

Phrathrien

A A AN

&'pY & e 7m 4 5 6

[14] Die zwolf Totemsippen sind in vier Unterklassen und zwei Klassen
untergebracht. Alle Abteilungen sind exogam®. Die Subklasse ¢ bildet mit e,
die Subklasse d mit][eine exogame Einheit. Der Erfo]g, also die Tendenz,
dieser Binrichtungen ist nicht zweifelhaft; es wird auf diesem Wege eine wei-
tere Einschrankung der Heiratswahl und der sexuellen Freiheit herbeigefiihrt.
Bestiinden nur die zwoslf Totemsippen, so wire jec].em Mitg]iecl einer Sippe —
bei Voraussetzung der gleichen Menschenanzahl in jeder Sippe — "2 aller

9 Die Anzahl der Totem ist willkirlich gewéil'llt.
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Frauen des Stammes zur Auswahl Zugénglich. Die Bxistenz der beiden
Phrathrien beschrankt diese Anzahl auf 612 = 4 ein Mann vom Totem o)
kann nur eine Frau der Sippen 1 bis 6 heiraten. Bei Ein{ﬁhrung der beiden
Unterklassen sinkt die Auswahl auf 312 = Y4 ein Mann vom Totem o) mufl
seine Ehewahl auf die Frauen der Totem 4, 5, 6 beschranken.

Die historischen Bezichungen der Heiratsklassen — deren bei einigen
Stammen bis zu acht vorkommen — zu den Totemsippen durchaus unge]zlért.
Man sieht nur, dal diese Einrich‘cungen dasselbe erreichen wollen wie die To-
temexogamie, und auch noch mehr anstreben. Aber wihrend die Totemexo-
gamie den Eindruck einer heiligen Satzung macht, die entstanden ist, man
weill nicht wie, also einer Sitte, scheinen die leomplizier’cen Institutionen der
Heiratsklassen, ihrer Unterteilungen und der daran gekniipften Bedingungen
zielbewuRter Gesetzgel)ung zu entstammen, die vielleicht die Au{:galje der
Inzestverhiitung neu aufnahm, weil der BinfluR des Totem im Nachlassen
war. Und wihrend das Totemsystem, wie wir wissen, die Gruncllage aller an-
deren sozialen Verpflichtungen und sittlichen Beschrankungen des Stammes
ist, erschopft sich die Bedeutung der Phrathrien im allgemeinen in der durch
sie angestrel)ten Regelung der Ehewahl.

In der weiteren Ausl)ilclung des Heiratslz]assensystems zeigt sich ein Be-

streben, iiber die Verhiitung des natiirlichen und des Gruppen- [15] inzests
hinauszugehen und Ehen zwischen entfernteren Gruppenverwandten zu ver-
bieten, dhnlich wie es die katholische Kirche tat, indem sie die seit jeher fiir
Geschwister geltenden Heiratsverbote auf die Vetternschaft ausdehnte und
die geistlichen Verwandtschaftsgrade dazu erfand '°.

Es wiirde unserem Interesse wenig dienen, wenn wir in die aulerordentlich
verwickelten und ungelzléirten Diskussionen iiber Herkunft und Bedeutung
der Heiratsklassen, sowie iiber deren Verhiltnis zum Totem tiefer eindringen
wollten. Fiir unsere Zwecke geniigt der Hinweis auf die groRe Sorgfalt, welche
die Australier, sowie andere wilde V(’jﬂeer, zur Verhﬁtung des Inzests aufwen-
den'!. Wir miissen sagen, diese Wilden sind selbst inzestempfindlicher als wir.
Wahrscheinlich liegt ihnen die Versuchung niher, so dall sie eines ausgiebi-
geren Schutzes gegen dieselbe bediirfen.

Inzestscheu dieser Volker l)egm'igt sich aber nicht mit der Aufrichtung der
beschriecbenen Institutionen, welche uns hauptsichlich gegen den

10 Artikel T o t e m i s m in Encyclopedia Britannica. Elfte Auflage, 1911. (A. L a n g).
B Au{ (]iesen Punlzt 1’1at erst lzflrzlicl'l Stor 1( e r in seiner Studie: ,,Zur Son(]erstellung (]es
Vatermordes. Schriften zur angewandten Seelenlzunde“, 12. Heft, Wien, 1911, nachdricklich

au{lncrlzsaln ngaCl’lt.
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Gruppeninzest gerich‘cet scheinen. Wir miissen eine Reihe von ,Sitten” hin-
Zune}lmen, welche den individuellen Verkehr naher Verwandter in unserem
Sinne behiiten, die mit geradezu religisser Strenge eingehalten werden, und
deren Absicht uns kaum zweifelhaft erscheinen kann. Man kann diese Sitten
oder Sittenverbote ,,Vermeiclungen“ (avoia]ances) heiRen. Thre Verlareitung
geht weit iiber die australischen Totemvolker hinaus. Ich werde aber auch hier
die Leser bitten miissen, mit einem {:ragmentariscllen Ausschnitt aus dem rei-
chen Material vorlieb zu nehmen.

In Melanesien richten sich solche einschrankende Verbote gegen den Ver-
kehr der Knaben mit Mutter und Schwestern. So z. B. verlallt auf L e pers

Island, ciner der Neuhebriden, der Knabe [16] von einem be-
stimmten Alter an das miitterliche Heim und iibersiedelt ins ,,Klu})haus“, wo
er jetzt rege]méﬂig schlaft und seine Mahlzeiten einnimmt. Er darf sein Heim
zwar noch besuchen, um dort Nahrung zu verlangen; wenn aber seine Schwes-
ter zu Hause ist, muf er 1(0rtgehen, che er gegessen hat; ist keine Schwester
anwesend, so darf er sich in der Nihe der Tiire zum Essen niedersetzen. Be-
gegnen sich Bruder und Schwester zufallig im Freien, so muR sie weglaufen
oder sich seitwirts verstecken. Wenn der Knabe gewisse Fullspuren im Sande
als die seiner Schwester erkennt, so wird er ithnen nicht {:olgen, el)ensowenig
wie sie den seinigen. Ja, er wird nicht einmal ihren Namen aussprechen und
wird sich hiiten, ein ge]éufiges Wort zu geljraucllen, wenn es als Bestandteil
in ihrem Namen enthalten ist. Diese Vermeiclung, die mit der Pubertitszere-
monie beginnt, wird iiber das ganze Leben festgehalten. Die Zuriickhaltung
zwischen einer Mutter und ihrem Sohn nimmt mit den ]allren zu, ist ﬁl)rigens
iiberwiegend auf Seite der Mutter. Wenn sie ihm etwas zu essen bringt, reicht
sie es ihm nicht sel]ost, sondern stellt es vor ihn hin, sie redet ihn auch nicht
vertraut an, sagt ihm — nach unserem Spracllgel)raucl'l — nicht ,Du”, sondern
LSie”. Ahnliche Gebrauche herrscheninNeukaled o nien Wenn Bru-
der und Schwester einander begegnen, so fliichtet sie ins Gebiisch, und er geht
voriiber, ohne den Kopf nach ihr zu wenden'?.

Aufder Gazellen-Halbinsel inNewbritannien darf
eine Schwester von ihrer Heirat an mit ihrem Bruder nicht mehr sprechen, sie

spric}lt auch seinen Namen nicht mehr aus, sondern bezeichnet ihn mit einer

Umschreibung!?.

2R H.Codrington, “The Melanesians” bei F r a z e r, “Totemism and Exogamy’,
Bd. L, p. 77.

BFrazer, lc IL., p. 124, nachKleintitsch en:DieKistenbewohner der Gazel-
len—HaH)inSel.
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AufNeumecklenburg werden Vetter und Base (obwohl nicht je-
der Art) von solchen Beschrinkungen getroffen, ebenso aber [17] Bruder

und Schwester. Sie diirfen sich einander nicht néihern, einander nicht die
Hand geben, keine Geschenke machen, diirfen aber in der Entfernung von
einigen Schritten mit einander sprechen. Die Strafe fiir den Inzest mit der
Schwester ist der Tod durch ErhéngenM.

Auf den Fi ji-Inse In sind diese Vermeidungsrege]n besonders
strenge; sie betreffen dort nicht nur die blutsverwandte, sondern selbst die
Gruppenschwester. Um so sonderbarer beriihrt es uns, wenn wir horen, dal§
diese Wilden heilige Orgien kennen, in denen eben diese verbotenen Ver-

wandtschaftsgrade [ 15] die geschlechtliche Vereinigung aufsuchen, wenn wir
es nicht vorziehen, diesen Gegensatz zur Aufklarung des Verbots zu verwen-
clen, anstatt uns iiber ihn zu verwundern'®.

UnterdenBattas auf Sumatra betreffen die Vermei&ungsgel)ote
alle nahen Verwandtschaftsbeziehungen. Es wire fiir einen Batta =z B.
hochst anstsRig, seine eigene Schwester zu einer Abendgesellschaft zu beglei-
ten. Ein Battabruder wird sich in Gesellschaft seiner Schwester unbehaglich
fithlen, selbst wenn noch andere Personen mitanwesend sind. Wenn der eine
von ihnen ins Haus kommt, so zieht es der andere Teil vor, wegzugehen. Ein
Vater wird auch nicht allein im Hause mit seiner Tochter Heil)en, ebensowe-
nig wie eine Mutter mit ihrem Sohne. Der hollandische Missionar, der iber
diese Sitten berichtet, fiigt hinzu, er miisse sie leider fiir sehr wohlbegriindet
halten. Es wird bei diesem Volke ohne weitere s angenommen, daR ein Al-
leinsein eines Mannes mit einer Frau zu ungehoriger Intimitat fithren werde,
und da sie vom Verkehr naher Blutsverwandter alle mé’)glicl'len Strafen und
iible Folgen erwarten, tuen sie recht claran, allen Versuchungen durch solche
Verbote auszuweichen'®.

BeidenBaron g os an derDela g o a-Bucht in Afrika gelten merk-
wiirdigerweise die strengsten Vorsichten der Schwagerin, [ 18] der Frau des
Bruders der cigenen Frau. Wenn ein Mann diese ihm geféhrlicl'le Person ir-
gen&wo l)egegnet, so weicht er ihr sorgsam aus. Br wagt es nicht, aus einer
Schiissel mit ihr zu essen, er spricht sie nur zagend an, getraut sich nicht in

ihre Hiitte einzutreten und l)egriilgt sie nur mit zitternder Stimme'”.

“Frazerlcll, pag. 131, nachP.G.P e ck el in Anthropos 1908.
“Fraz er,l.c.H,pag. 147, nachRev. L. F i s o n.
Y“Frazerlc,IL, pag. 1809.

1 Fraze ¥, 1 c. H., pag. 388, nacl'll uno (]
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BeidenAkamba (oder Wakamb a)in Britisch-Ostafrika herrscht
ein Gebot der Vermeidung, welches man haufiger anzutreffen erwartet hatte.
Ein Madchen mul zwischen ihrer Pubertat und ihrer Verheiratung dem eige-
nen Vater sorg{;éltig ausweichen. Sie versteckt sich, wenn sie ihn auf der
Stralle l)egegnet, sie versucht es niemals, sich neben ihn hinzusetzen und be-
nimmt sich so bis zu dem Momente ihrer Verlobung. Von der Heirat an ist
ihrem Verkehr mit dem Vater kein Hindernis mehr in den Weg gelegtls.

Die bei weitem verbreitetste, strengste und auch fiir zivilisierte Vélker in-
teressanteste Vermeidung ist die, welche den Verkehr zwischen einem Manne
und seiner Schwiegermutter einschriankt. Sie ist in Australien ganz allgemein,
ist aber auch bei den melanesischen, polynesischen und den Negervéﬂzern Af-
rikas in Kraft, soweit die Spuren des Totemismus und der Gruppenverwandt—
schaft reichen, und wahrscheinlich noch dariiber hinaus. Bei manchen dieser
Valker bestehen dhnliche Verbote gegen den harmlosen Verkehr einer Frau
mit ihrem Schwiegervater, doch sind sie lange nicht so konstant und so ernst-
haft. In vereinzelten Fillen werden beide Schwiegereltern Gegenstand der
Vermeiclung.

Da wir uns weniger fiir die ethnographische Verbreitung als fiir den Inhalt
und die Absicht der Schwiegermuttervermeidung interessieren, werde ich
mich auch hier auf die Wiedergabe weniger Beispiele beschranken.

Aufden Banks-I nselnsind diese Gebote sehr strenge und peinlich
genau. Ein Mann wird die Nahe seiner Schwiegermutter meiden, wie sie die
seinige. Wenn sie einander zufallig [19] auf einem Pfade begegnen, so tritt
das Weib zur Seite und wendet ihm den Rﬁclzen, bis er voriiber 1st, oder er tut
das namliche.

InVanna Lava (Port Pattes on)wircleinMannnichtein-
mal hinter seiner Schwiegermutter am Strande einhergehen, che die steigen&e
Flut nicht die Spur ihrer Fulltritte im Sande weggeschwemmt hat. Doch diir-
fen sie aus einer gewissen Entfernung mit einander sprechen. Es ist ganz aus-
gesc}l]ossen, dall er je den Namen seiner Schwiegermutter ausspricllt oder sie
den ihres Schwiegersohnes'’.

AufdenSalomons-Inseln darf der Mann von seiner Heirat an

seine Schwiegermutter weder sehen noch mit ihr sprechen. Wenn er ihr

BFraze T, lc. IL., pag. 424.
YFraze T, l.ec H., pag. 76.
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l)egegnet, tut er nicllt, als ob er sie kennen Wﬁrcle, sondern 1'a'.u£t, so schnell er
kann, davon, um sich zu verstecken?’.

BeidenZulukaffern verlangt die Sitte, dal8 ein Mann sich seiner
Schwiegermutter sclléime, daR er alles tue, um ihrer Gesellschaft auszuwei-
chen. Er tritt nicht in die Hiitte ein, in der sie sich l)efinclet, und wenn sie
einander begegnen, geht er oder sie bei Seite, etwa, indem sie sich hinter einem
Busch Versteclzt, wihrend er seinen Schild vors Gesicht hilt. Wenn sie einan-
der nicht ausweichen konnen, und das Weib nichts anderes hat, um sich zu
Verhﬁllen, so bindet sie wenigstens ein Grasbischel um ihren Kopf, damit dem
Zeremoniell Geniige getan sei. Der Verkehr zwischen ihnen mul entweder
durch eine dritte Person besorgt werden, oder sie diirfen aus einiger Entfer-
nung einander zuschreien, wenn sie irgend eine Schranke, z. B. die Einfassung
des Kraals zwischen sich haben. Keiner von ihnen darf den Namen des ande-
ren in den Mund nehmen?!.

Bei den B as o g a, einem Negerstamme im Quellgebiete des Nils, darf

ein Mann zu seiner Schwiegermutter nur sprechen, [20] wenn sie in einem
anderen Raume des Hauses ist und von ihm nicht gesehen wird. Dieses Volk
verabscheut iibrigens den Inzest so sehr, daR es ihn selbst bei Haustieren nicht
straflos laRt?2,

Wihrend Absicht und Bedeutung der anderen Vermeidungen zwischen
nahen Verwandten einem Zweifel nicht unterliegen, so sie von allen Beobach-
tern als Scl'lutzmalgregeln gegen den Inzest aufgefa]gt werc].en, haben die Ver-
bote, welche den Verkehr mit der Schwiegermutter })etref{en, von manchen
Seiten eine andere Deutung erfahren. Es erschien mit Recht unverstandlich,
dal alle diese Volker so groBe Angst vor der Versuchung zeigen sollten, die
dem Manne in der Gestalt einer dlteren Frau entgegentritt, welche seine Mut-
ter sein kénnte, ohne es wirklich zu sein?’.

Diese Einwenclung wurde auch gegen die Auffassung von Fison erho-
ben, der darauf aufmerksam machte, daR gewisse Heiratsklassensysteme darin
eine Liicke zeigen, dall sie die Ehe zwischen einem Manne und seiner Schwie-
germutter nicht theoretisch unmaéglich machen , es hatte darum einer beson-
deren Sicherung gegen diese Méglichkeit bedurft.

Sir J.Lu bbock fihrtinseinem Werke ,,Origin of civilisation“ das Be-

nehmen der Schwiegermutter gegen den Schwiegersohn auf die einstige

YFrazerl clL, pag. 117, nach C.Rib b e: Zwei Jahre unter den Kannibalen der Sa-
lomons'inseln., 1905.

2'Fraze T, 1 c. H., pag. 385.

2Frazerlcll, pag. 461.

BV.Crawle y: The mystic rose. London, 1902, pag. 405.
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Raubehe (marriage ZJy capture) zuriick. ,,Solange der Frauenraub wirklich be-
stand, wird auch die Entriistung der Eltern ernsthaft genug gewesen sein. Als
von dieser Form der Ehe nur mehr Symbole iibrig waren, wurde auch die Ent-
riistung der Eltern syml)olisiert, und diese Sitte hielt noch an, nachdem ihre
Herkunft vergessen war*. Es wird Crawley leicht zu zeigen, wie wenig
dieser Erklarungsversuch die Einzelheiten der tatsichlichen Beobachtung
deckt.

E.B.Ty l 0 r meint, die Behan&lung des Schwiegersohnes von seiten der

Schwiegermutter sei nichts anderes als eine Form der ,Nichtanerkennung

(cutting) von seiten der Familie der Frau. [27] Der Mann gilt als Fremder,
und dies so lange, bis das erste Kind gel)oren wird. Allein al)gesellen von den
Fillen, in denen letztere Bedingung das Verbot nicht aufhebt, unterliegt diese
Erklarung dem Binwand, dalf sie die Orientierung der Sitte auf das Verhaltnis
zwischen Schwiegersohn und Schwiegermutter nicht aufhellt, also den ge-
schlechtlichen Faktor iibersieht, und daf sie dem Moment des geradezu hei-
ligen Abscheus nicht Rechnung tragt, welcher in den Vermei&ungsgeboten
zum Ausdrucke kommt?*.

Eine Zulufrau, die nach der Begriindung des Verbots gefragt wurde, gab
die vom Zartgefiithl getragene Antwort: Es ist nicht recht, dal er die Briiste
sehen soll, die seine Frau gesaugt haben?.

Es ist bekannt, daR das Verhaltnis zwischen Schwiegersohn und Schwie-
germutter auch bei den zivilisierten Volkern zu den heikeln Seiten der Fami-
lienorganisation gehért. Bs bestehen in der Gesellschaft der weiRen Vélker
Europas und Amerikas zwar keine Vermeidungsgel)ote mehr fiir die beiden,
aber es wiirde oft viel Streit und Unlust Vermie&en, wenn solche noch als Sitte
bestiinden und nicht von den einzelnen Individuen wieder aufgerichtet wer-
den miilten. Manchem Européer mag es als ein Akt hoher Weisheit erschei-
nen, dal die wilden Vélker durch ihre Vermeidungsgebote die Herstellung
eines Einvernehmens zwischen den beiden so nahe verwandt gewordenen Per-
sonen von vorneherein ausgeschlossen haben. Es ist kaum zweifelhaft, dal in
der psychologischen Situation von Schwiegermutter und Schwiegersohn et-
was enthalten ist, was die Feindseligkeit zwischen ihnen befordert und ihr Zu-
sammenleben erschwert. Dall der Witz der zivilisierten Volker gera&e das
Schwiegermutterthema so gerne zum Objekt nimmt, scheint mir darauf hin-
zucleuten, daR die Gefihlsrelationen zwischen den beiden aulerdem

#Craw 1 ey, 1 C., pag. 407.
2 Crawley, 1. c., pag. 401, nach Leslie: Among the Zulus and Amatongas. 1875.
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Komponenten fithren, die in scharfem Gegensatz zu einander stehen. Ich

meine, dall dies Verhaltnis eigentlich ein ,am- [22] l)ivalentes“, aus wider-
streitenden, zartlichen und feindseligen Regungen zusammengesetztes ist.

Ein gewisser Anteil dieser Regungen liegt klar zu Tage: Von seiten der
Schwiegermutter die Al)neigung, auf den Besitz der Tochter zu verzichten,
das Miftrauen gegen den Fremden, dem sie iiberantwortet ist, die Tendenz,
eine herrschende Position zu behaupten, in die sie sich im eigenen Hause ein-
gelel)t hatte. Von Seiten des Mannes die Entschlossenheit, sich keinem frem-
den Willen mehr unterzuordnen, die Bifersucht gegen alle Personen, die vor
ihm die Zartlichkeit seines Weibes l)esa]gen, und — last not least — die Abnei-
gung dagegen, sich in der Ilusion der Sexualﬁl}erschétzung storen zu lassen.
Eine solche Storung geht wohl zumeist von der Person der Schwiegermutter
aus, die ihn durch so viele gemeinsame Ziige an die Tochter mahnt und doch
all der Reize der Jugend, Schonheit und psychischen Frische entbehrt, welche
ihm seine Frau wertvoll machen.

Die Kenntnis versteckter Seelenregungen, welche die psycl’loanalytische
Untersuchung einzelner Menschen verleiht, gestattet uns, zu diesen Motiven
noch andere hinzuzufiigen. Wo die psychosexuellen Bediirfnisse der Frau in
der Ehe und im Familienleben befriedigt werden sollen, da droht ihr immer
die Gefahr der Unbefriedigung durch den frithzeitigen Ablauf der chelichen
Bezichung und die Ereignislosigkeit in ihrem Gefiihlsleben. Die alternde
Mutter schiitzt sich davor durch Einfﬁ}l]ung in ihre Kinder, I(lentifizierung
mit ihnen, indem sie deren gefithlshetonte Erlebnisse zu den eigenen macht.
Man sagt, die Eltern bleiben jung mit ihren Kindern; es ist dies in der Tat
einer der wertvollsten seelischen Gewinste, den Eltern aus ihren Kindern zie-
hen. Im Falle der Kinderlosigkeit entfallt so eine der besten Maglichkeiten,
die fiir die eigene Ehe erforderliche Resignation zu ertragen. Diese Einfiih-
lung in die Tochter geht bei der Mutter leicht so weit, dal sie sich in den von
ihr geliebten Mann — mitverliebt, was in grellen Fallen, infolge des heftigen
[23] seelischen Straubens gegen diese Gefﬁh]sanlage zu schweren Formen
neurotischer Brkrankung fithrt. Bine Tendenz zu solcher Verliebtheit ist bei
der Schwiegermutter jedenfalls sehr haufig, und entweder diese selbst oder die
ihr entgegenarbeitende Strebung schlieRen sich dem Gewiihle der mit einan-
der ringenden Krifte in der Seele der Schwiegermutter an. Recht haufig wird
gerade die unzirtliche, sadistische Komponente der Licbeserregung dem
Schwiegersohne Zugewen&et, um die verponte, Zértlicl'le, um so sicherer zu
unterdriicken.

Fiir den Mann kompliziert sich das Verhaltnis zur Schwiegermutter durch
dhnliche Regungen, die aber aus anderen Quellen stammen. Der Weg der
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Ol)jelztwa}ll hat ihn regu]érerweise iiber das Bild seiner Mutter, vielleicht noch
seiner Schwester, zu seinem Liel)esol)jelzt gefﬁhrt; infolge der Inzestschranke
glitt seine Vorliebe von beiden teuren Personen seiner Kindheit ab, um bei
einem fremden Objekt nach deren Ebenbild zu landen. An Stelle der eigenen
Mutter und Mutter seiner Schwester sicht er nun die Sc}lwiegermutter treten:
es entwickelt sich eine Tendenz, in die vorzeitliche Wahl zuriiclzzusinlzen;
aber dieser widerstrebt alles in ithm. Seine Inzestscheu fordert, daf er an die
Genealogie seiner Licbeswahl nicht erinnert werde; die Aktualitat der
Schwiegermutter, die er nicht wie die Mutter von jeher gekannt hat, so daf ihr
Bild im Unbewuften unverandert bewahrt werden konnte, macht ihm die Ab-
lehnung leicht. Bin besonderer Zusatz von Reizbarkeit und Gehassigkeit zur
Gefithlsmischung 1aBt uns vermuten, daR die Schwiegermutter tatsichlich
eine Inzestversuchung fiir den Schwiegersohn clarstellt, sowie es anderseits
nicht selten vorlzommt, daR sich ein Mann manifesterweise zunachst in seine
spitere Schwiegermutter verliebt, ehe seine Neigung auf deren Tochter iiber-
gellt

Ich sche keine Abhaltung von der Annahme, daR es gerade dieser, der in-

zestudse Faktor des Verhiltnisses ist, welcher die Vermeidung zwischen

Sc}lwiegersohn und Schwiegermutter bei [24] den Wilden motiviert. Wir
wiirden also in der Aufklarung der so streng gehandhabten ,Vermeidungen*
dieser primitiven Volker die ursprﬁnglich von Fison geéugerte Meinung
bevorzugen, die in diesen Vorschriften wiederum nur einen Schutz gegen den
méglichen Inzest erblickt. Das namliche wiirde fiir alle anderen Vermeidun-
gen zwischen Bluts- oder Heiratsverwandten gelten. Nur bliebe der Unter-
schied, dal im ersteren Falle der Inzest ein direkter ist, die Verln'itungsal)—
sicht eine bewuRte sein 126nnte; im anderen Fa”e, der das Schwiegermutter—
verhiltnis mit einschlieft, wire der Inzest eine Phantasieversuchung, ein
durch unbewufte Zwischenglie&er vermittelter.

Wir haben in den vorstehenden Ausfithrungen wenig Gelegenheit gehabt
zu zeigen, dal die Tatsachen der Vé]lzerpsycl'lologie durch die Anwendung
der psychoanalytisohen Betrachtung in neuem Verstindnis gesehen werden
lzijnnen, denn die Inzestscheu der Wilden ist L'aingst als solche erkannt worden,
und bedarf keiner weiteren Deutung. Was wir zu ihrer Wiirdigung hinzufiigen
konnen, ist die Aussage, sie sei ein exquisit infantiler Zug und eine auffallige
U]oereinstimmung mit dem seelischen Leben des Neurotikers. Die Psycho-
ana]yse hat uns gele}lrt, dal die erste sexuelle Objelztwahl des Knaben eine
inzestuose ist, den verponten Ql)jelaten, Mutter und Schwester, gilt, und har
uns auch die Wege kennen gelernt, auf denen sich der Heranwachsende von

der Anziel'lung des Inzests frei macht. Der Neurotiker reprisentiert uns aber
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regelmilig ein Stiick des psychischen Infantilismus, er hat es entweder nicht
vermocht, sich von den kindlichen Verhaltnissen der Psychosexualitét zu be-
freien, oder er ist zu ihnen zuriickgekehrt. (Entwicklungshemmung und Re-
gression.) In seinem unbewuften Seelenleben spielen darum noch immer oder
wiederum die inzestussen Fixirungen der Libido eine Hauptrolle. Wir sind
dahin gelzommen, dasvom Inzestverlangen beherrschte Verhaltnis zu den El-
tern fiir den Kernkomplex der Neurose zu erkliren. Die Aufdeckung dieser
Be&eutung des Inzests fiir die Neurose [25] stot natiirlich auf den a”ge—
meinsten Unglauben der Erwachsenen und Normalen; dieselbe Ablehnung
wird z. B. auch den Arbeiten von Otto Rank entgegentreten, die in
immer groRerem Ausmall dartun, wie sehr das Inzestthema im Mittelpunkte
des dichterischen Interesses steht und in ungezahlten Variationen und Ent-
stellungen der Poesie den Stoff liefert. Wir sind genstigt zu glauben, daf sol-
che Ablehnung vor allem ein Produkt der tiefen Abneigung des Menschen
gegen seine einstigen, seither der Verdrangung verfallenen Inzestwiinsche ist.
Es ist uns darum nicht unwichtig, an den wilden Vélkern zeigen zu kénnen,
dal sie die zur spateren Unbewultheit bestimmten Inzestwiinsche des Men-

schen noch als bedrohlich empfinden und der scharfsten Abwehrmalregeln
fiir wﬁrdig halten.
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[26]
I
DAS TABU UND DIE AMBIVALENZ DER
GEFUHLSREGUNGEN

1

Tabu istein polynesisches Wort, dessen Ul)ersetzung uns Schwierig-
keiten bereitet, weil wir den damit bezeichneten Begriff nicht mehr besitzen.
Den alten Rémern war er noch geléu{;ig; ihr sacer war dasselbe wie das Tabu
der Polynesier. Auch das dyoc der Griechen, das Kodausch der Hebraer muR
das namliche bedeutet ha})en, was die Polynesier durch ihr Ta})u, viele Volker
in Amerika, Afrika (Mac].agaslzar), Nord, und Zentral-Asien durch analoge
Bezeichnungen ausdriicken.

Uns geht die Bedeutung des Tabu nach zwei entgegengesetzten Richtun-
gen auseinander. Es heilt uns einerseits: hei]ig, geweiht, anderseits: unheim-
lich, geféihrlich, Ver})oten, unrein. Der Gegensatz von Tabu heiflt im Polyne—
sischen noa = gewshnlich, allgemein zuginglich. Somit haftet am Tabu etwas
wie der Begriff einer Reserve, das Tabu dulert sich auch wesentlich in Verbo-
ten und Einschrankungen. Unsere Zusammensetzung ,heilige Scheu” wiirde
sich oft mit dem Sinn des Tabu decken.

Die Tabubeschrankungen sind etwas anderes als die religivsen oder die
moralischen Verbote. Sie werden nicht auf das Gebot eines Gottes zuriiclege—
fithrt, sondern verbieten sich eigent]icl'l von selbst; von den [27] Moralver-
boten scheidet sie das Fehlen der Binreihung in ein System, welches ganz all-
gemein Enthaltungen fiir notwendig erklart und diese Notwendigkeit auch
l)egriinclet. Die Tabuverbote entbehren jecler Begrﬁn&ung; sie sind unbekann-
ter Herlzunft; fiir uns unversténcl]ich, erscheinen sie jenen sell)stverstén(ﬂicl'l,
die unter ihrer Herrschaft stehen.

W u n d t?° nennt das Tabu den iltesten ungeschriel)enen Gesetzeskodex
der Menschheit. Es wird allgemein angenommen, daR das Tabu alter ist als
die Gotter und in die Zeiten vor jeder Religion zuriickreicht.

Da wir einer unparteiischen Darstellung des Tabu bediirfen, um dieses der
psychoanalytisohen Betrachtung zu unterziehen, lasse ich nun einen Auszug
aus dem Artikel ,,talaoo“ der ,,Encyclopedia Britannica“?’ folgen, der den
Anthropologen Northcote W.Thomas zum Verfasser hat.

26 Vlkerpsychologie, I1. Band, ,Mythus und Religion®, 1906, 11, p. 308.
27 Elltte Aulqage, 1911. - Dasen)st auch clie wichtigsten Litera’curnachweise.
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,Streng genommen umfallt tabu nur a) den heiligen (oder unreinen) Cha-
rakter von Personen oder Dingen, b) die Art der Beschrénlzung, welche sich
aus diesem Charakter ergi})t und c) die Heiliglzeit (ocler Unreinhei’c), welche
aus der Verletzung dieses Verbotes hervorgel'lt. Das Gegenteil von tabu heiflt
in Po]ynesien ,nod, was ,gewé}}lnlich' oder ,gemein’ bedeutet . . .

JIn einem weiteren Sinne kann man verschiedene Arten von Tabu unter-

scheiden: 1. Einnatiirliches oderdirektes Tabu, welches das Ergel)nis
einer geheimnisvollen Kraft (M an a) ist, die an einer Person oder Same haf-
tet; 2.einmitgetel ltes oderindirektes Tal)u, das auch von jener Kraft
ausgellt, aber entweder a) erworben ist, oder b) von einem Priester, Héuptling
oder sonst wem iibertragen: endlich 3. ein Tabu, das zwischen den beiden an-
deren die Mitte hilt, wenn namlich beide Faktoren in Betracht kommen, wie
z. B. bei der Aneignung eines Weibes durch einen Mann. Der Name Tabu
wird auch auf andere rituelle Beschrénlzungen angewendet, aber man sollte

alles, was besser re]igiéses Verbot heillen kénnte, nicht zum Tabu rechnen.”

[28] ,Die Zie l e des Tabu sind mannig{acher Art: Direkte Tabu be-
zwecken a) den Schutz bedeutsamer Personen, wie Héuptlinge, Priester, und
Gegensténc].e u. &gl gegen mi’)glicl’le Sché&igung; b) die Sicherung der
Schwachen — Frauen, Kinder und gewé}}lnlicher Menschen im a”gemeinen -
gegen das michtige Mana (die magische Kraft) der Priester und Hauptlinge;
c) den Schutz gegen Gefahren, die mit der Beriﬂlrung von Leichen, mit dem
Genul8 gewisser Speisen usw. verbunden sind; d) die Versicherung gegen die
Storung wichtiger Le})ensalzte, wie Ge})urt, Ménnerweihe, Heirat, sexuelle
Tatigkeiten; ¢) den Schutz menschlicher Wesen gegen die Macht oder den
Zorn von Gottern und Damonen®; ][) die Behﬁtung Unge})orener und kleiner
Kinder gegen die mannigfachen Gefahren, die ihnen infolge ihrer besonderen
sympathetischen Abhangigkeit von ihren Eltern drohen, wenn diese z. B. ge-
wisse Dinge tun oder Speisen zu sich nehmen, deren Genuf den Kindern be-
sondere Eigenschaften iil)ertragen konnte. Eine andere Verwenc].ung des Tabu
ist die zum Schutz des Bigentums einer Person, seiner Werkzeuge, seines Fel-
des usw. gegen Diebe.“

,Die Strafe fiir die Gl)ertretung eines Tabu wird wohl urspriinglich einer
inneren, automatisch wirkenden Einrichtung iiberlassen. Das verletzte Tabu
racht sich selbst. Wenn Vorstellungen von Géttern und Damonen hinzukom-
men, mit denen das Tabu in Bezie}lung tritt, so wird von der Macht der Gott-
heit eine automatische Bestrafung erwartet. In anderen Fillen,

28 Diese Verwendung des Tabu kann auch als eine nicht urspriingliche in diesem Zusammen-

hange ]JL‘iscite gelassen wcr(lcn.
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wahrscheinlich infolge einer weiteren Entwiclzlung des Begriffes, iitbernimmt
die Gesellschaft die Bestrafung des Verwegenen, dessen Vergel'len seine Ge-
nossen in Gefahr gebracht hat. So leniipfen auch die ersten Strafsysteme der
Menschheit an das Tabu an.”

,Wer ein Tabu iibertreten hat, der ist dadurch selbst tabu gewor&en. Ge-

wisse Gefahren, die aus der Verletzung eines Tabu [29] entstehen, konnen
durch BuRhandlungen und Reinigungszeremonien beschworen werden.”

,Als die Quelle des Tabu wird eine eigentﬁmliche Zauberkraft angesellen,
die an Personen und Ceistern ha{’cet, und von ihnen aus durch unbelebte Ge-
genstinde hindurch iibertragen werden kann. Personen oder Dinge, die tabu
sind, konnen mit elektrisch gelaclenen Gegenstén&en Verglichen werden; sie
sind der Sitz einer furchtbaren Kraft, welche sich durch Berithrung mitteilt
und mit unheilvollen Wirlzungen entbunden wir&, wenn der Organismus, der
die Entladung hervorruft, zu schwach ist, ihr zu widerstehen. Der Erfolg einer
Verletzung des Tabu hangt also nicht nur von der Intensitit der magischen
Kraft al), die an dem Tal)u—Ol)jelzt haftet, sondern auch von der Stirke des
Mana, die sich dieser Kraft bei dem Frevler entgegensetzt. So sind z.B. Ko-
nige und Priester Inhaber einer groRartigen Kraft, und es wire Tod fiir ihre
Untertanen, in unmittelbare Berithrung mit ihnen zu treten, aber ein Minister
oder eine andere Person von mehr als gewshnlichem Mana kann ungefahrdet
mit ithnen verkehren, und diese Mittelspersonen konnen wiederum ihren Un-
tergel)enen die Anné}lerung gestatten, ohne sie in Gefahr zu ljringen. Auch
mitgeteilte Tabu hingen in ihrer Bedeutung von dem Mana der Person ab,
von der sie ausge}len; wenn ein Koénig oder Priester ein Tabu auferlegt, ist es
wirksamer, als wenn es von einem gewéhn]ichen Menschen kime.“

Die Uber’cragbarlzei’c eines Tabu ist wohl jener Charakter, der dazu Veran-
lassung gegeben hat, seine Beseitigung durch Sithnezeremonien zu versuchen.

,Es gil)t permanente und Zeitweilige Tabu. Priester und Héiuptlinge sind
das erstere, ebenso Tote, und aHes, was zu ihnen gehért hat. Zeitweilige Tabu
schlieRen sich an gewisse Zustande an, so an die Menstruation und das Kind-
bett, an den Stand des Kriegers vor und nach der Expedition an die Tatigkei-
ten des Fischens und Jagens u. dergl. Ein allgemeines Tabu kann auch wie das
[30] kirchliche Interdikt tiber einen groRen Bezirk verhangt werden und

dann jahrelang anhalten.”

*

Wenn ich die Bindriicke meiner Leser richtig abzuschitzen weifl, so ge-
traue ich mich jetzt der Behauptung, sie wiillten nach all diesen Mitteilungen

tiber das Tabu erst recht nicht, was sie sich darunter vorzustellen haben, und
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wo sie es in ithrem Denken unterl)ringen konnen. Dies ist sicherlich die Folge
der ungeniigenden Information, die sie von mir erhalten haben, und des Weg-
falls aller Ersrterungen iiber die Beziehung des Tabu zum Aberglauben, zum
Seeleng]aul)en und zur Religion. Aber anderseits fiirchte ich, eine eingel'len—
dere Schi]c].erung &essen, was man tiber das Tabu weiB, hatte noch verwirren-
der gewirkt, und darf versichern, dal die Sachlage in Wirklichkeit recht un-
durchsichtig ist. Bs handelt sich also um eine Reihe von Einschrankungen,
denen sich diese primitiven Volker unterwer{;en; dies und jenes ist Verl)oten,
sie wissen nicht warum, es fallt ithnen auch nicht ein, danach zu fragen, son-
dern sie unterwerfen sich ihnen wie selbstverstandlich und sind ﬁl)erzeugt, dall
eine Ul)ertretung sich von selbst auf die harteste Weise strafen wird. Es liegen
zuverlassige Berichte vor, dal die unwissentliche Ul)er’cretung eines solchen
Verbotes sich tatsichlich automatisch gestra{t hat. Der unschu]&ige Missetd-
ter, der z. B. von einem ihm verbotenen Tier gegessen hat, wird tief depri-
miert, erwartet seinen Tod und stirbt dann in allem Ernst. Die Verbote be-
treffen meist Genuﬁféihiglzeit, Bewegungs- und Verkehrsfreiheit; sie scheinen
in manchen Fallen sinnreich, sollen offenbar Enthaltungen und Entsagungen
bedeuten, in anderen Fillen sind sie ihrem Inhalt nach ganz unverstandlich,
betreffen wertlose Kleiniglzeiten, scheinen ganz von der Art eines Zeremoni-
ells zu sein. All diesen Verboten scheint etwas wie eine Theorie zugrunde zu

liegen, als ob die Verbote notwenclig wiren, weil gewissen Personen und Din-

gen eine gefahr- [31] liche Kraft zu eigen ist, die sich durch Berithrung mit
dem so geladenen Objekt iibertragt, fast wie eine Ansteckung. Es wird auch
die Quantitat dieser gefahrlichen Eigenschaft in Betracht gezogen. Der eine
oder das eine hat mehr davon als der andere und die Gefahr richtet sich gera-
dezu nach der Differenz der Ladungen. Das Sonderbarste daran ist wohl, daR,
wer es zustande geljracllt llat, ein solches Verbot zu ﬁ])er‘creten, selbst den
Charakter des Verbotenen gewonnen, gleichsam die ganze gefahrliche Ladung
auf sich genommen hat. Diese Kraft haftet nun an allen Personen, die etwas
Besonderes sincl, wie Konige, Priester, Neugel)orene, an allen Ausnahmszu-
stinden wie die leérperlichen der Menstruation, der Pu})ertét, der Gel)urt, an
allem Unheimlichen wie Krankheit und Tod, und was kraft der Ansteckungs-
oder Ausl)reitungsféi}liglzeit damit Zusammen}léngt.

JTabu* heiflt aber aHes, sowohl die Personen als auch die Ortlichlzeiten,
Gegensténcle und die vorﬁbergehenden Zusténcle, welche Tréger oder Quelle
dieser geheimnisvollen Bigenschaft sind. Tabu heillt auch das Verbot, welches
sich aus dieser Eigenschaft herleitet, und Tabu heillt endlich seinem Wortsinn
nach etwas, was Zugleic}l hei]ig, iiber das Gewshnliche erhaben wie auch ge-
{é}lrli(}l’l, unrein, unheimlich umfaft.
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In diesem Wort und in dem System, das es bezeichnet, driickt sich ein
Stiick Seelenleben aus, dessen Verstindnis uns wirklich nicht nahe gerﬁclzt
erscheint. Vor allem sollte man meinen, daR man sich diesem Verstandnis
nicht nahern k(’inne, ohne auf den fiir so tiefstehende Kulturen charakteristi-
schen Glauben an Geister und Damonen einzugehen.

Warum sollen wir iiberhaupt unser Interesse an das Ritsel des Tabu wen-
den? Ich meine, nicht nur, weil jecles psyc}lologisc}le Problem an sich des Ver-

suches einer Losung wert ist, sondern auch noch aus anderen Griinden. Es

darf uns ahnen, daR das Tabu der Wilden Polynesiens doch nicht so weit von
uns al)liegt, wie wir zuerst glaul)en wollten, daR die Sitten- und Moral [32]

verl)ote, denen wir selbst gehorcl'len, in threm Wesen eine Verwandtschaft mit
diesem primitiven Tabu haben konnten, und daR die Aufklarung des Tabu ein
Licht auf den dunkeln Ursprung unseres eigenen ﬂlzategoriscllen Imperativs*
zu werfen vermochte.

Wir werden also in besonders erwartungsvoller Spannung aufhorchen,
wenn ein Forscher wie W. W u n d t uns seine Auffassung des Tabu mitteilt,
zumal da er verspricht, ,ZU den letzten Wurzeln der Tabuvorsteﬂungen zZu-
riiclzzugehen“m.

Vom Begrif{; das Tabu sagt W un d t, daR es ,alle die Brauche umfalt, in
denen sich die Scheu vor bestimmten mit den kultischen Vorstellungen zu-
sammenhingenden Objekten oder vor den sich auf diese beziehenden Hand-
lungen ausdriickt®°,

Ein andermal: ,Verstehen wir darunter (unter dem Tal)u), wie es dem all-
gemeinsten Sinn des Wortes entspricht, jec].es in Brauch und Sitte oder in
ausdriicklich formulierten Gesetzen nieclergelegte Verbot, einen Gegenstan&
zu berithren, zu eigenem Gebrauch in Anspruch zu nehmen oder gewisse ver-
ponte Worte zu gel)rauchen ... » SO gel)e es iil)erl'laupt kein Volk und keine
Kulturstufe, die der Schédigung durch das Tabu entgangen wire.

Wundt fihrt dann aus, weshalb es ithm zweclzméifgiger erscheint, die
Natur des Tabu an den primitiven Verhaltnissen der australischen Wilden als
in der hoheren Kultur der polynesischen Volker zu studieren. Bei den Aust-
raliern ordnet er die Tabuverbote in drei Klassen, je nachdem sie Tiere, Men-
schen oder andere Ol)jelzte betreffen. Das Tabu der Tiere, das wesentlich im
Verbot des Totens und Verzehrens Lesteht, bildet den Kern des Tote -

mismu s’ Das Tabu der zweiten Art, das den Menschen zu seinem Objelet

29 In der Vﬁ]]zerpsyc}mlogie, Band 11, Re]igion und Mytl'lus I'p.300u. .
N e p. 237.
31 Vgl dariiber die erste und die letzte Al)llandlung dieses Buches.
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hat, ist wesentlich anderen Charakters. Es ist von vorne herein auf Bedingun-

gen eingeschrankt, die fiir den Tabuierten eine ungewshnliche Lebenslage

herbeifithren. So sind Jiinglinge tabu [33] beim Fest der Mannerweihe,
Frauen wihrend der Menstruation und unmittelbar nach der Geburt, neuge-
borene Kinder, Kranke und vor allem die Toten. Auf dem fortwahrend ge-
brauchten Eigentum eines Menschen ruht ein dauerndes Tabu fiir jeden an-
deren: so auf seinen Kleidern, Werkzeugen und Waffen. Zum personlichsten
Eigentum gehért in Australien auch der neue Name, den ein Knabe bei seiner
Mainnerweihe erhilt, dieser ist tabu und muR geheim gehalten werden. Die
Tabu der dritten Art, die auf Baumen, Pflanzen, Hausern, Ortlichkeiten ru-
hen, sind veranderlicher, scheinen nur der Regel zZu fo]gen, dall dem Tabu
unterworfen wird, was aus irgend welcher Ursache Scheu erregt oder unheim-
lich ist.

Die Veranderungen, die das Tabu in der reicheren Kultur der Polynesier
und der malaiischen Inselwelt erféihrt, mull Wundt selbst fir nicht sehr
tief gehend erklaren. Die stirkere soziale Differenzierung dieser Volker
macht sich darin geltend, da Hauptlinge, Kénige und Priester ein besonders
wirksames Tabu ausiiben und selbst dem starksten Zwang des Tabu ausgesetzt
werden.

Die eigentlichen Quellen des Tabu liegen aber tiefer als in den Interessen
der privilegierten Stande; ,sie entspringen da, wo die primitivsten und zu-
gleich dauerndsten menschlichen Triebe ihren Ursprung nehmen, in der
Furcht vor der Wirkung damonischer Machte’
,,Urspriing]icll nichts anderes als die ol)jeletiv geworclene Furcht vor der in
dem tabuierten Gegenstancl Verl)orgen ge&aohten damonischen Macllt, ver-
bietet das Ta})u, diese Macht zu reizen, und es gebietet, wo es wissentlich oder
unwissentlich verletzt worden ist, die Rache des Damons zu l)eseitigen“.

Allmahlich wird dann das Tabu zu einer in sich selbst l)egrﬁncleten Macht,
die sich vom Damonismus losgelsst hat. Bs wird zum Zwang der Sitte und des
Herkommens und schlieflich des Gesetzes. ,Das Gebot al)er, das unausge-
sprochen hinter den nach [34] Ort und Zeit mannigfach wechselnden Ta-
buverboten steht, ist urspriinglich das eine: Hiite dich vor dem Zorn der Da-
monen.”

Wundt lehrt uns also, das Tabu sei ein Ausdruck und Ausflull des
Glaubens der primitiven Vélker an damonische Machte. Spater habe sich das
Tabu von dieser Wurzel losgelsst und sei eine Macht geblieben, einfach weil
es eine solche war, infolge einer Art von psychischer Beharrung; so sei es

32 ¢, p. 307

27



1934.-04 Totem un(] Tal)u

selbst die Wurzel unserer Sittengel)ote und unserer Gesetze geworc].en. So we-
nig nun der erste dieser Satze zum Wiclerspruc}l reizen kann, so g]aulae ich
doch dem Eindruck vieler Leser Worte zu leihen, wenn ich die Aufklarung
Wundts als eine Enttéuschung anspreche. Das heillt wohl nicht, zu den
Que]]en der Tal)uvorsteuungen heruntergehen oder ihre letzten Wurzeln auf-
zeigen. Weder die Angst noch die Damonen konnen in der Psychologie als
letzte Dinge gewertet werden, die jeder weiteren Zurﬁclzfiil'lrung trotzen. Es
wire anders, wenn die Damonen wirklich existierten; aber wir wissen ja, sie
sind selbst wie die Gotter Schopfungen der Seelenkrafte des Menschen; sie
sind von etwas und aus etwas geschaffen worden.

Uber die Doppeﬂ)ecleutung des Tabu aufert Wundt becleutsame, aber
nicht ganz klar zu fassende Ansichten. Fiir die primitiven Anfiange des Tabu
besteht nach ihm eine Scheidung vonheilig undunrein noch nicht.
Eben darum fehlen hier jene Begriffe iiberhaupt in der Bedeutung, die sie eben
erst durch den Gegensatz, in den sie zueinander traten, annehmen konnten.
Das Tier, der Mensch, der Ort, auf dem ein Tabu I'Ll}lt, sind démonisc}l, nicht
heilig und darum auch noch nicht in dem spateren Sinne unrein. Gerade fiir
diese noch indifferent in der Mitte stehende Becleutung des Damonischen, das
nicht beriihrt werden (larf, ist der Ausdruck Tabu wohl geeignet, da er ein
Merkmal hervorhebt, das schlieRlich dem Heiligen wie dem Unreinen fiir alle
Zeiten gemeinsam bleibt: die Scheu vor seiner Berﬁ}n‘ung. In dieser bleiben-

den Gemeinschaft eines wicl'ltigen Merkmals liegt aber Zugleic}l ein Hinweis

darauf, daR hier zwischen beiden Ge-[35] bieten eine urspriingliche Uber-
einstimmung obwaltet, die erst infolge weiterer Bedingungen einer Differen-
zierung gewichen ist, durch welche sich beide schlieBlich zu Gegensitzen ent-
wickelt haben.

Der dem urspriinglichen Tabu eigene Glaube an eine damonische Macht,
die in dem Gegenstancl Verlaorgen ist und dessen Beriillrung oder unerlaubte
Verwen(lung durch Verzauberung des Taters récht, ist eben noch ganz und
ausschlieRlich die ol)jelztivierte Furcht. Diese hat sich noch nicht in die beiden
Formen gesondert, die sie auf einer entwickelten Stufe annimmt: in die
Ehrfurcht undindenAbschenu.

Wie aber entsteht diese Sonderung? Nach W u n d t durch die Verpflan-
zung der Tabugebote aus dem Gebiet der Damonen — in das der Gottervor-
stellungen. Der Gegensatz von heilig und unrein fallt mit der Aufeinander-
folge zweier mythologischer Stufen zusammen, von denen die friihere nicht
vollkommen verschwincle’c, wenn die 1(olgende erreicht ist, sondern in der
Form einer niedrigeren und allmahlich mit Verac}ltung sich paarenden Wert-
schéitzung fortbesteht. In der Mytho]ogie gilt a]]gemein das Gesetz, dal eine
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vorangegangene Stufe eben deshalb, weil sie von der hoheren iiberwunden und
zuriickgedrangt wird, nun neben dieser in erniedrigter Form fortbesteht, so
dal die Objekte ihrer Verehrung in solche des Abscheus sich umwandeln®3.

Die weiteren Ausfﬁl’lrungen W undts beziehen sich auf das Verhaltnis
der Tabuvorstellungen zur Reinigung und zum Opfer.

2
Wer von der Psychoanalyse, d. h. von der Erforschung des unbewuflten
Anteils am individuellen Seelenleben her an das Problem des Tabu herantritt,
der wird sich nach kurzem Besinnen sagen, dal ihm diese Phinomene nicht

fremd sind. Er kennt [36] Personen, die sich solche Tabuverbote individuell
geschaffen haben und sie ebenso strenge befolgen, wie die Wilden die ihrem
Stamm oder ihrer Gesellschaft: gemeinsamen. Wenn er nicht gewohnt wire,
diese vereinzelten Personen als L wan gs kranke“ zu })ezeichnen,
wiirde er den Namen ,T abukrank h e i t“fiir deren Zustand angemessen
finden miissen. Von dieser Zwangslzranlzlleit hat er aber durch die psyc}loana—
Iytische Untersuchung soviel erfahren: die klinische Aetiologie und das We-
sentliche des psychologischen Mechanismus, da8 er es sich nicht versagen
kann, das hier Gelernte zur Aufklarung der entsprechenden volkerpsycholo-
gischen Erscheinung zu verwenden.

Eine Warnung wird bei diesem Versuche angehort werden miissen. Die
Ahnlichkeit des Tabu mit der Zwangslzranlzl'leit mag eine rein aulerliche sein,
fiir die Brscheinungsform der Beiden gelten und sich nicht weiter auf deren
Wesen erstrecken. Die Natur liebt es, die namlichen Formen in den ver-
schiedensten bio]ogischen Zusammenl'léingen zu verwenden, z. B. am Koral-
lenstock wie an der Pflanze, ja dariiber hinaus an gewissen Kristallen oder bei
der Bi]clung bestimmter chemischer Nieclersc}lléige. Es wire offenbar vorei]ig
und wenig aussichtsvoll, durch diese Ubereinstimmungen, die auf eine Ge-
meinsamkeit mechanischer Bedingungen zuriickgehen, Schliisse zu begriin-
clen, die sich auf innere Verwandtschaft beziehen. Wir werden dieser War-
nung eingedenk bleiben, brauchen aber die beabsichtigte Vergleichung dieser
Maoglichkeit wegen nicht zu unterlassen.

Die nichste und auffélligste Ul)ereinstimmung der Zwangsverbote (bei
den Nervosen) mit dem Tabu besteht nun darin, daR diese Verbote ebenso
unmotiviert und in ihrer Herkunft ratselhaft sind. Sie sind irgend einmal auf-
getreten und miissen nun infolge einer un})ezwingl)aren Angst gel'lalten wer-
den. Eine dulere Strafandrohung ist iiberfliissig, weil eine innere Sicherheit

3] c.p.313
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(ein Gewissen) besteht, die Ul)ertretung werde zu einem unertriglichen Un-
heil fithren. Das Aufgerste, was die Zwangslzranlzen mitteilen [37] kénnen,
ist die unbestimmte Ahnung, es werde eine bestimmte Person ihrer Umge-
bung durch die U})ertretung zu Schaden kommen. Welches diese Schiadigung
sein soll, wird nicht erkannt, auch erhalt man diese kiimmerliche Auskunft:
cher bei den spiter zu besprechenden Sithne- und Abwehrhandlungen als bei
den Verboten selbst.

Das Haupt- und Kernverbot der Neurose ist wie beim Tabu das der Be-
rﬁhrung, daher der Name Berﬁhrungsangst, délive de toucher. Das Verbot er-
streckt sich nicht nur auf die direkte Berithrung mit dem Kérper, sondern
nimmt den Umfang der iibertragenen Redensart: in Berithrung kommen, an.
Alles, was die Gedanken auf das Verbotene lenkt, eine Gedankenberithrung
hervorruft, ist ebenso verboten wie der unmittelbare leibliche Kontakt; die-
selbe Ausdehnung findet sich beim Tabu wieder.

Ein Teil der Verbote ist nach seiner Absicht ohneweiters Versténcllich, ein
anderer Teil dagegen erscheint uns unl)egreiﬂicl'l, ]éppiscl'l, sinnlos. Wir be-
zeichnen solche Gebote als "Zeremonie”“, und J[‘inclen, dal die Tabugehréu—
che dieselbe Verschiedenheit erkennen lassen.

Den Zwangsverl)oten ist eine groﬁartige Verschiebbarkeit zu eigen, sie
dehnen sich auf irgend welchen Wegen des Zusammenhanges von einem Ob-
jekt auf das andere aus und machen auch dieses neue Objekt, wie eine meiner
Kranken treffend sagt, unmo g lich“ Die Unmbglic}lleeit hat am Ende
die ganze Welt mit Beschlag belegt. Die Zwangskranken benehmen sich so,
als wiaren die "unmbglic}len“ Personen und Dinge Triger einer geféi}lrlic}len
Anstecleung, die bereit ist, sich auf alles Benachbarte durch Kontakt zu iber-
tragen. Dieselben Charaktere der Ansteckungsfahigkeit und der Ul)ertragloar—
keit haben wir eingangs bei der Sc}lilderung der Tabuverbote hervorgehohen.
Wir wissen aucl'l, wer ein Tabu iibertreten hat durch die Berﬁhrung von etwas,
was tabu ist, der wird selbst tabu und niemand darf mit ihm in Berithrung
treten.

Ich stelle zwei Beispiele von Ul)ertragung (besser Verschiebung) des Ver-
botes zusammen; das eine aus dem Leben der M a o r i, das andere aus meiner
Beobachtung an einer zwangskranken Frau.

[38] ,Ein M a o r i hauptling wird kein Feuer mit seinem Hauch anfa-
chen, denn sein geheiligter Atem wiirde seine Kraft dem Feuer mitteilen, die-
ses dem Topf, der im Peuer steht, der Topf der Speise, die in ihm ge]zocllt
wird, die Speise der Person, die von ihr it und so miillte die Person sterben,
die gegessen von der Speise, die gekocht in dem Topf, der gestanden im
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Feuer, in das gel)lasen der Héuptling mit seinem heiligen und geféhrlichen
Hauch.“3*

Die Patientin verlangt, dal ein Gebrauchsgegenstand, den ihr Mann vom
Einkauf nach Hause gel)racllt, entfernt wercle, er wiirde ihr sonst den Raum,
in dem sie wohnt, unm(’ig]ich machen. Denn sie hat gehért, dal dieser Gegen-
stand in einem Laden gekauft wurde, welcher in der, sagen wir: Hirschengasse
liegt. Aber Hirsch ist heute der Name einer Freundin, die in einer fernen
Stadt lebt, die sie in ihrer ]ugencl unter ihrem Madchennamen gelzannt hat.
Diese Freundin ist ihr heute ,unmaglich®, tabu und der hier in Wien gekaufte
Gegenstan& ist ebenso tabu wie die Freundin selbst, mit der sie nicht in Be-
rithrung kommen will.

Die Zwangsverl)ote bringen grofartigen Verzicht und Einschran-
lzungen des Lebens mit sich wie die Tabuverbote, aber ein Anteil von
ihnen kann aufge}lol)en werden durch die Ausfﬁhrung gewisser Hand-
1ungen, die nun auch geschehen miissen, die Zwangschara]zter haben, —
Zwangshancllungen — uncl cleren Natur als Bufge, Siil]ne, Al)wehrmafg—
regeln und Reinigung keinem Zweifel unterliegt. Die gebréuchlichste
dieser Zwangshan(ﬂungen ist das Abwaschen mit Wasser (Wasch-
zwang). Auch ein Teil der Tabuverbote kann so ersetzt, respektive de-
ren Ul)ertretung durch solches ,Zeremoniell* gutgemacht werden und
die Lustration durch Wasser ist auch hier die Levorzugte.

Resiimieren wir nun, in welchen Punkten sich die Ul)ereinstimmung
der Tabugebrauche mit den Symptomen der Zwangs- [39] neurose am
deutlichsten dulert: 1. In der Unmotiviertheit der Gehote, 2.in ihrer
Befestigung durch eine innere Nétigung, 3. in ihrer Verschiebbarkeit
und in der Ansteckungsgefahr durch das Verbotene, 4. in der Verursa-
chung von zeremonissen Handlungen, Geboten, die von den Verboten
ausgehen.

Die klinische Geschichte wie der psychische Mechanismus der Fille
von Zwangskrankheit sind uns aber durch die Psychoanalyse bekannt
geworden. Erstere lautet fiir einen typisc}len Fall von Berﬁ}u‘ungsangs’c
wie folgt: Zu allem Anfang, in ganz frither Kinderzeit, auRerte sich eine
starke Berithrungs 1 u s t, deren Ziel weit spezialisierter war, als man

geneigt wire zu erwarten. Dieser Lust trat alshald von auRen ein

#Frazer, The gol(lcn l)ougll, IL., Taboo and the pcri]s of the soul, 1911, p. 136.
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Verbot entgegen, gerade diese Berithrung nicht auszufithren.?® Das
Verbot wurde aufgenommen, denn es konnte sich auf starke innere
Krafte stiitzen>%; es erwies sich als starker als der Trieh, der sich in der
Berl’i}n‘ung dulern wollte. Aber infolge der primitiven psyc}lisc}len
Konstitution des Kindes gelang es dem Verbot nicht, den Trieb aufzu-
heben. Der Erfolg des Verbots war nur, den Trieb — die Berithrungslust

— zu verdriangen und ihn ins Unbewullte zu verbannen. Verbot und
Trieb blieben beide erhalten; der Trieb, weil er nur Verclréngt, nicht
aufgelloljen war, das Verl)ot, weil mit seinem Aufhéren der Trieb zum
Bewuftsein und zur Ausfﬁhrung durchgedrungen ware. Es war eine
unerledigte Situation, ein psychische Fixierung geschaﬂen, und aus
dem fortdauernden Konflikt von Verbot und Trieb leitet sich nun alles
weitere ab.

Der Hauptcharalzter der psychologisc}len Konstellation, die so fi-
xiert worden 1st, 1iegt in clem, wasmandasambivalente Verhal-
ten des Individuums gegen das eine Ol)je]et, vielmehr die eine Hand-
1ung an ihm, heilen konnte®”. Es will diese Hancuung — die [40] Be-

rithrung — immer wieder ausfithren, es sieht in ihr den hochsten GenuR, aber
es darf sie nicht ausfithren, es verabscheut sie auch. Der Gegensatz der beiden
Stromungen ist auf kurzem Wege nicht ausgleichbar, weil sie — wir kénnen
nur sagen — im Seelenleben so lokalisiert sind, daR sie nicht zusammenstoRen
konnen. Das Verbot wird laut bewuRt, die fortdauernde Beriihrungslust ist
unbewuRt, die Person weill nichts von ihr. Bestiinde dieses psychologische
Moment nicht, so konnte eine Ambivalenz weder sich so ]ange erhalten, noch
konnte sie zu solchen Folgeerscheinungen fiihren.

In der klinischen Geschichte des Falles haben wir das Ein&ringen des Ver-
botes in so frithem Kindesalter als das maRgebende hervorgehoben, fiir die
weitere Gestaltung fallt diese Rolle dem Mechanismus der Verdrangung auf
dieser Altersstufe zu. In{:o]ge der stat‘cgehalj‘cen Verdréngung, die mit einem
Vergessen — Amnesie — verbunden ist, bleibt die Motivierung des bewuRt ge-
wordenen Verbotes un]oelzannt, und miissen alle Versuche scheitern, es intel-
lektuell zu zersetzen, da diese den Punkt nicht finden, an dem sie angreifen
konnten. Das Verbot verdankt seine Starke — seinen Zwangscharakter — ge-

rade der Beziehung zu seinem unbewulten Gegenpart, der im Verborgenen

38 Beide, Lust und Verljot, Lezogen sich auf die Berﬁl'lrung der eigenen Genitalien.
36 Auf die Beziehung zu den geliel)ten Personen, von denen das Verbot gegehen wurde.
37 Nach einem trefflichen Ausdruckvon Bleule r.
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ungedampften Lust, also einer inneren Notwendigkeit, in welche die bewulRte
Einsicht fehlt. Die Ul)ertragl)arlzeit und Fortpﬂanzungsfé}liglzeit des Verbots
spiegelt einen Vorgang wieder, der sich mit der unbewuRten Lust zutragt, und
unter den psychologischen Bedingungen des UnbewuRten besonders erleich-
tert ist. Die Trieblust verschiebt sich bestandig, um der Absperrung, in der sie
sich })efindet, zu entgehen, und sucht Surrogate fiir das Verbotene — Ersatz-
ol)je]zte und Ersatzl'lan(llungen — zu gewinnen. Darum wandert auch das Ver-
bot und dehnt sich auf die neuen Ziele der verpsnten Regung aus. Jeden neuen
VorstoR der verdrangten Libido beantwortet das Verbot mit einer neuen Ver-
scharfung. Die gegenseitige Hemmung der beiden ringenden Michte erzeugt
ein Bediirfnis nach Abfuhr, nach Verringerung der herrschenden Spannung,

in [41] welchem man die Motivierung der Zwangshandlungen erkennen darf.
Diese sind bei der Neurose deutlich Kompromifgalztionen, in der einen An-
sicht Bezeugungen von Reue, Bemithungen zur Sithne und dergleichen, in der
anderen aber gleichzeitig Ersatzhandlungen, welche den Trieb fiir das Verbo-
tene entschadigen. Es ist ein Gesetz der neurotischen Erkrankung, daR diese
Zwangshandlungen immer mehr in den Dienst des Triebes treten und immer
niher an die urspriinglich verbotene Handlung herankommen.
Unternehmen wir jetzt den Versucll, das Tabu zu l)ellancleln, als wire es
von derselben Natur wie ein Zwangsverbot unserer Kranken. Wir machen uns
dabei von vorneherein klar, dal viele der fiir uns zu beobachtenden Tabuver-
bote selzun&éirer, verschobener und entstellter Art sincl, und daR wir zufrieden
sein miissen, etwas Licht auf die urspriinglichsten und bedeutsamsten
Tabuverbote zu werfen. Ferner, daR die Verschiedenheiten in der Situation
des Wilden und des Neurotikers WiC}ltig genug sein diirften, um eine Vé”ige
U]oereinstimmung auszuschlieRen, eine Uhertragung von dem einen auf den
anderen, die einer Al)l)il(lung in jea.em Punkte gleic}llzé.me, zu verhindern.
Wir wiirden dann zunachst sagen, es habe keinen Sinn, die Wilden nach
der wirklichen Motivierung ihrer Verbote, nach der Genese des Tabu zu fra-
gen. Nach unserer Voraussetzung miissen sie unféi}lig sein dariiber etwas mit-
zuteilen, denn diese Motivierung sei ihnen ,unbewult‘. Wir konstruieren die
Geschichte des Tabu aber folgendermalen nach dem Vorbild der Zwangsver-
bote. Die Tabu seien uralte Verbote, einer Generation von primitiven Men-
schen dereinst von aufen aufgedréingt, d. h. also doch wohl von der fritheren
Generation ihr gewalttitig eingescharft. Diese Verbote haben Tatigkeiten be-
troffen, zu denen eine starke Neigung bestand. Die Verbote haben sich nun
von Generation zu Generation erhalten, vielleicht bloR infolge der Tradition
durch elterliche und gesellsc}laftlic}le Autoritit. Vielleicht aber haben sie sich

in den spateren Generationen bereits ,,organisiert“ als ein Stiick ererbten [42]
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psychischen Besitzes. Ob es solche ,,angelaorene Ideen” gil)t, ob sie allein oder
im Zusammenwirken mit der Erziehung die Fixierung der Tabu bewirkt ha-
})en, wer verméchte es gerade fiir den in Rede stehenden Fall zu entscheiden?
Aber aus der F‘estllaltung der Tabu ginge eines hervor, daR die urspriinglicl'le
Lust, jenes Verbotene zu tun, auch noch bei den Tabuvslkern forthesteht.
Diese haben also zu ihren Tabuverboten eineambivalente Ein-
stellun g; sie mochten im UnbewuRten nichts lieber als sie iibertreten,
aber sie fiirchten sich auch clavor; sie firchten sich geracle c].arum, weil sie es
m('jchten, und die Furcht ist starker als die Lust. Die Lust dazu ist aber bei
jeder Einzelperson des Volkes unbewullt, wie bei dem Neurotiker.

Die altesten und wichtigsten Tabuverbote sind die beiden Grundgesetze
desT o temismu s: Das Totemtier nicht zu toten und den sexuellen Ver-
kehr mit den Totemgenossen des anderen Geschlechts zu vermeiden.

Das miillten also die dltesten und stirksten Geliiste der Menschen sein.
Wir kénnen das nicht verstehen und kénnen demnach unsere Voraussetzung
nicht an diesen Beispielen priifen, solange uns Sinn und Abkunft des tote-
mistischen Systems so vollig unbekannt sind. Aber wer die Brgebnisse der
psycl'loanalytisc}len Erforschung des Einzelmenschen 1zennt, der wird selbst
durch den Wortlaut dieser beiden Tabu und durch ihr Zusammentreffen an
etwas ganz Bestimmtes gemahnt, was die Psychoanalytiker fiir den Knoten-
punkt des infantilen Wunschlebens und dann fiir den Kern der Neurose er-
klaren.®

Die sonstige Mannigfaltigkeit der Tabuerscheinungen, die zu den friiher
mitgeteilten Klassifizierungsversuchen gefiihrt hat, wichst fiir uns auf fol-
gende Art zu einer Einheit zusammen: Grundlage des Tabu ist ein verbotenes
Tun, zu dem eine starke Neigung im UnbewuRten besteht.

[43] Wir wissen, ohne es zu Verstehen, wer das Verbotene tut, das Tabu
iibertritt, wird selbst tabu. Wie Lringen wir aber diese Tatsache mit der ande-
ren zusammen, daf das Tabu nicht nur an Personen ha{tet, die das Verbotene
getan hal)en, sondern auch an Personen, die sich in besonderen Zustinden
befinden, an diesen Zustinden selbst und an unpersonlichen Dingen? Was
kann das fiir eine gefahrliche Bigenschaft sein, die immer die namliche bleibt
unter all diesen verschiedenen Bedingungen? Nur die eine: die Bignung, die
Ambivalenz des Menschen anzufachenundihninVersuchung zufih-

ren, das Verbot zu tbertreten.

38 Vgl. meine in diesen Aufsitzen bereits mehrmals angekiindigte Studie iiber den Totemismus.
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Der Mensch, der ein Tabu ibertreten llat, wird selbst tal)u, weil er die ge-
fahrliche Eignung hat, andere zu versuchen, daf sie seinem Beispiel folgen.
Er erweckt Neid; warum sollte ihm gestattet sein, was anderen verboten ist?
Er ist also wirklich ansteckend, insofern jec].es Beispiel zur Nachah-
mung ansteclzt, und darum mul er selbst gemieden werden.

Ein Mensch braucht aber kein Tabu iibertreten zu haben und kann doch
permanent oder zeitweilig tabu sein, weil er sich in einem Zustand befindet,
welcher die Eignung hat, die verbotenen Geliiste der anderen anzuregen, den
Ambivalenzkonflikt in ihnen zu wecken. Die meisten Ausnahmsstellungen
und Ausnahmszustiande sind von solcher Art und haben diese geféi}lrliclle
Kraft. Der Kénig oder Hauptling erweckt den Neid auf seine Vorrechte; es
maéchte vielleicht jeder Konig sein. Der Tote, das Neugeborene, die Frau in
ihren Leidenszustanden reizen durch ihre besondere Hi]ﬂosigleeit, das eben
geschlechtsreif gewordene Individuum durch den neuen Genul, den es ver-
spricht. Darum sind alle diese Personen und alle diese Zustinde tabu, denn
der Versuchung darf nicht nachgegeben werden.

Wir verstehen jetzt auch, warum die Manakrifte verschiedener Personen
sich voneinander abziehen, einander teilweise autheben kénnen. Das Tabu

eines Konigs ist zu stark fiir seinen Untertan, weil die soziale Differenz zwi-

schen ihnen zu groR ist. Aber ein [44] Minister kann etwa den unschadlichen
Vermittler zwischen ihnen machen. Das heilSt aus der Sprache des Tabu in
die der Normalpsychologie iibersetzt: Der Untertan, der die groRartige Ver-
suchung scheut, welche ihm die Beriithrung mit dem Konig bereitet, kann etwa
den Umgang des Beamten vertragen, den er nicht so sehr zu beneiden l)raucllt,
und dessen Ste”ung ihm vielleicht selbst erreichbar scheint. Der Minister aber
kann seinen Neid gegen den Konig durch die Erwagung der Macht ermafigen,
die ihm selbst eingerdumt ist. So sind geringere Differenzen der in Versu-
chung fithrenden Zauberkraft weniger zu fiirchten als besonders groRe.

Es ist ebenso klar, wieso die Ul)ertretung gewisser Tabuverbote eine sozi-
ale Gefahr bedeutet, die von allen Mitglie&ern der Gesellschaft gestra{;t oder
gesithnt werden muR, wenn sie nicht alle schadigen soll. Diese Gefahr besteht
wirklich, wenn wir die bewufften Regungen fiir die unbewuBten Geliiste ein-
setzen. Sie besteht in der Méglichkeit der Nachahmung, in deren Folge die
Gesellschaft bald zur Auflsésung kime. Wenn die anderen die Ul)ertretung
nicht ahnden wiirclen, miiflten sie ja inne werclen, daR sie dasselbe tun wollen
wie der Ubeltater.

Dal die Beriihrung beim Tabuverbot eine dhnliche Rolle spielt wie beim
délive de toucher, obwohl der geheime Sinn des Verbotes beim Tabu unmoglich

ein so spezieller sein kann wie bei der Neurose, darf uns nicht Wunder
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nehmen. Die Beriﬂlrung ist der Beginn je&er Beméchtigung, jecles Versuches,
sich eine Person oder Sache dienstbar zu machen.

Wir haben die ansteckende Kra{t, die dem Tabu innewohnt, durch die Eig-
nung, in Versuchung zu fithren, zur Nachahmung anzuregen, iibersetzt. Dazu
scheint es nicht zu stimmen, daf sich die Ansteclzungsféil'lig]zeit des Tabu vor
allem in der ULertragung auf Gegensténde dulert, die dadurch selbst Trager

des Tabu v&zerclen.
Diese Ul)ertragl)arlzeit des Tabu spiegelt die bei der Neurose nacllgewie—

sene Neigung des unbewuften Triebes wieder, sich auf [45] assoziativen We-
gen auf immer neue Ol)jelzte zu verschieben. Wir werden so aufmerksam ge-
macht, daRl der geféhr]ichen Zauberkraft des ,Mana“ zweierlei realere Fél’lig—
keiten entsprechen, die Eignung, den Menschen an seine verbotenen Wiin-
sche zu erinnern, und die scheinbar bedeutsamere, ihn zur tjl)ertretung des
Verbotes im Dienste dieser Wiinsche zu verleiten. Beide Leistungen treten
aber wieder zu einer einzigen zusammen, wenn wir annechmen, es lage im
Sinne eines primitiven Seelenlebens, daR mit der Erweclzung der Erinnerung
an das verbotene Tun auch die Erweckung der Tendenz, es durchzusetzen,
verkniipft sei. Dann fallen Erinnerung und Versuchung wieder zusammen.
Man mulf auch Zugestel'len, wenn das Beispiel eines Mensc}len, der ein Verbot
iibertreten hat, einen anderen zur gleichen Tat verfﬁhrt, so hat sich der Un-
gehorsam gegen das Verbot fortgepflanzt wie eine Ansteckung, wie sich das
Tabu von einer Person auf einen Gegenstan(l, und von diesem auf einen an-
deren ﬁbertrégt.

Wenn die Ul)ertretung eines Tabu gutgemacllt werden kann durch eine
Siithne oder Bulle, die ja einen Ver zicht auf irgend ein Gut oder eine
Freiheit bedeuten, so ist hiedurch der Beweis erbracht, dafl die Befolgung der
Tabuvorschrift selbst ein Verzicht war auf etwas, was man gerne gewﬁnscl'lt
hitte. Die Unterlassung des einen Verzichts wird durch einen Verzicht an an-
derer Stelle abgelsst. Fiir das Tabuzeremoniell wiirden wir hieraus den Schluf
zichen, daR die BuRe etwas ursprﬁnglicheres ist als die Reinigung.

Fassen wir nun zusammen, welches Verstandnis des Tabu sich uns aus der
Gleichstellung mit dem Zwangsverbot des Neurotikers ergeben hat: Das Tabu
ist ein uraltes Verbot, von aullen (von einer Autoritat) aufge&réngt und gegen
die starksten Geliste der Menschen gerichtet. Die Lust, es zu ﬁ]oertreten, be-
steht in deren Unbewulten {ort; die Menschen, die dem Tabu gehorchen,
haben eine ambivalente Einste”ung gegen das vom Tabu Betroffene. Die dem
Tabu zugeschriebene Zauberkraft fiihrt sich auf die Fahigkeit zuriick, Die

Menschen in Versuchung zu fithren; sie benimmt [46] sich wie eine Anste-

ckung, weil das Beispiel ansteckend ist, und weil sich das verbotene Geliiste
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im Unbewulten auf anderes verschiebt. Die Sithne der Ul)ertretung des Tabu
durch einen Verzieht erweist, dall der Befolgung des Tabu ein Verzicht zu
grunde liegt.

3

Wir wollen nun wissen, welchen Wert unsere Gleichstellung des Tabu mit
der Zwangsneurose und die auf Grund dieser Vergleichung gegel)ene Auffas-
sung des Tabu beanspruchen kann. Bin solcher Wert liegt offenbar nur vor,
wenn unsere Au{fassung einen Vorteil l)ietet, der sonst nicht zu haben ist,
wenn sie ein besseres Verstindnis des Tabu gestattet, als uns sonst maglich
wird. Wir sind vielleicht geneigt zu behaupten, daR wir diesen Nachweis der
Brauchbarkeit im Vorstehenden bereits erbracht haben; wir werden aber ver-
suchen miissen, ihn zu Verstérlzen, indem wir die Erlz]éirung der Tabuverbote
und Gebriauche ins einzelne fortsetzen.

Es steht uns aber auch ein anderer Weg offen. Wir kénnen die Untersu-
chung anstellen, ob nicht ein Teil der Voraussetzungen, die wir von der Neu-
rose her auf das Tabu iibertragen haben, oder der Folgerungen, zu denen wir
dabei gelangt sind, an den Phanomenen des Tabu unmittelbar erweisbar ist.
Wir miissen uns nur entscheiden, wonach wir suchen wollen. Die Be}lauptung
iiber die Genese des Tabu, es stamme von einem uralten Verbote ab, welches
dereinst von auRen auferlegt worden ist, entzieht sich natiirlich dem Beweise.
Wir werden also eher die psycl’lo]ogischen Bedingungen fiirs Tabu zu bestati-
gen suchen, welche wir fiir die Zwangsneurose kennen gelernt haben. Wie ge-
langten wir bei der Neurose zur Kenntnis dieser psychologischen Momente?
Durch das analytisc}le Studium der Symptome, vor allem der Zwangsl'lan&—
lungen, der Abwehrmalregeln und Zwangsgebote. Wir fanden an ihnen die
besten Anzeichen fiir ihre Abstammungvon am - [47]bivalenten
Regungen oder Tendenzen, wobei sie entweder gleichzeitig dem Wunsch wie
dem Gegenwunsch entsprechen oder vorwiegend im Dienste der einen von
den beiden entgegengesetzten Tendenzen stehen. Wenn es uns nun gelénge,
auch an den Tabuvorschriften die Ambivalenz, das Walten entgegengesetzter
Tendenzen aufzuzeigen, oder unter ihnen einige aufzufinden, die nach der
Art von Zwangshanc”ungen beiden Stromungen gleichzeitigen Ausdruck ge-
ben, so wire die psychologische U})ereinstimmung zwischen dem Tabu und
der Zwangsneurose im nahezu wichtigsten Stiick gesichert.

Die beiden fundamentalen Tabuverbote sincl, wie vorhin erwéi}lnt, fiir un-
sere Analyse durch die Zugehsrigkeit zum Totemismus unzuginglich; ein an-
derer Anteil der Tal)usatzungen ist sekundarer Abkunft und fiir unsere Ab-
sicht nicht verwertbar. Das Tabu ist namlich bei den entsprechenden Vélkern
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die a”gemeine Form der Gesetzgel)ung geworc].en und in den Dienst von so-
zialen Tendenzen getreten, die sicherlich jiinger sind als das Tabu selbst, wie
z. B. die Tabu, die von Hauptlingen und Priestern auferlegt werden, um sich
Eigentum und Vorrechte zu sichern. Doch bleibt uns eine gro]ge Gruppe von
Vorschriften iibrig, an denen unsere Untersuchung vorgenommen werden
leann; ich hebe aus dieser die Tabu heraus, die sich a)an Fein d e, L) an
HiauptlingecanTote kniipfen, und werde das zu behandelnde Ma-

terial der ausgezeicllneten Sammlung von].G.Frazer inseinem grolgen

Werke: , The golden Lough“ entnehmen®”.

a) Die Behanu]/ung der Feinde.

Wenn wir geneigt waren, den wilden und halbwilden Vélkern ungehemmte
und reuelose Grausamkeit gegen ihre Feinde zuzuschreiben, so werden wir
mit grofem Interesse erfahren, daR auch bei ihnen die Tétung eines Men-
schen zur Befolgung einer Reihe von Vorschriften zwingt, welche den Tabu-

gel)réiuchen Zugeor&net [48] werden. Diese Vorschriften sind mit Leicl'ltig—
keit in vier Gruppen zu bringen, sie fordern 1. Versshnung des getsteten
Feindes, 2. Beschrankungen und 3. Sithnehandlungen, Reinigungen des Mor-
ders und 4. gewisse zeremonielle Vornahmen. Wie allgemein oder wie verein-
zelt solche Tabugebrauche bei diesen Vélkern sein mégen, lalt sich einerseits
aus unseren unvo”sténcligen Nachrichten nicht mit Sicherheit entscheiden,
und ist anderseits fiir unser Interesse an diesen Vorkommnissen gleichgﬁltig.
Immerhin darf man annehmen, dal es sich um weitverbreitete Gebrauche und
nicht um vereinzelte Sonderbarkeiten handelt.

DieVersohnun gs gelaréuc}le auf der Insel Ti m o r, nachdem eine
siegreiche Kriegerschar mit den abgeschnittenen Képfen der besiegten Feinde
Zurﬁclzlze}lrt, sind darum besonders Ledeutsam, weil iiberdies der Fithrer der
Expedition von schweren Beschrénlzungen betroffen wird (s.u.). ,Bei dem fei-
erlichen Einzug der Sieger werden Opfer dargebracht, um die Seelen der
Feinde zu versshnen, sonst miifte man Unheil fiir die Sieger vorhersehen. Es
wird ein Tanz aufgefithrt, und dabei ein Gesang vorgetragen, in welchem der
erschlagene Feind beklagt und seine Verzeihung erbeten wird: ,Ziirne uns
nicht, weil wir deinen Kopf hier bei uns haben; wire uns das Gliick nicht hold
gewesen, so hingen jetzt vielleicht unsere Képfe in deinem Dorf. Wir haben
dir ein Opfer gebracht, um dich zu besanftigen. Nun darf dein Geist zufrieden

sein und uns in Ruhe lassen. Warum bist du unser Feind gewesen? Waren wir

39 Third e(]iti(m, part IL. : Taboo and the perils of the soul 1911.
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nicht besser Freunde geblieben? Dann wire dein Blut nicht vergossen und
dein Kopf nicht abgeschnitten worden*?.“

Ahnliches findet sich bei den P alu in Celebes; die Gallas op{ern
den Geistern ihrer erschlagenen Feinde, ehe sie ihr Heimatsdorf betreten.
(NachPaulitschke, Etl'lnograpllie Nordost-Afrikas.)

Andere Volker haben das Mittel gefunden, um aus ihren fritheren Feinden

nach deren Tod Freunde, Wachter und Beschiitzer [49] zu machen. Es be-
steht in der zartlichen Behandlung der abgeschnittenen Képfe, wie manche
wilde Stimme B o r n e o s sich deren rithmen. Wenn die See-D a ya ks
vonSarawak von einem Kriegszug einen Kopf nach Hause l)ringen, so
wird dieser Monate hindurch mit der ausgesuclltesten Liel)enswﬁrcliglzeit be-
handelt und mit den zértlichsten Namen angesprochen, iiber die ihre Sprache
Verfﬁgt. Die besten Bissen von ihren Mahlzeiten werden ihm in den Mund
gesteckt, Leckerbissen und Zigarren. Er wird wiederholt gebeten, seine friithe-
ren Freunde zu hassen und seinen neuen Wirten seine Liebe zu schenken, da
er jetzt einer der i}lrigen ist. Man wiirde sehr irre gellen, wenn man an dieser
uns grillich erscheinenden Behandlung dem Hohn einen Anteil zu-
schriebe.*!

Bei mehreren der wilden Stimme Nordamerikas ist die Trauer um den
erschlagenen und skalpierten Feind den Beobachtern aufgefallen. Wenn ein
Choctaw einen Feind getotet hatte, so l)egann fiir ihn eine monat]ange
Trauer, wihrend welcher er sich schweren Einschrankungen unterwarf.
Ebenso trauerten die D a k o t a-Indianer. Wenn die O s a g e n, bemerkt
ein Gewahrsmann, ihre eigenen Toten betrauert hatten, so trauerten sie dann
um den Feind, als ob er ein Freund gewesen wire*?,

Noch che wir auf die anderen Klassen von Tabugebrauchen zur Behand-
lung der Feinde eingel'len, miissen wir gegen eine naheliegen&e Einwendung
Ste”ung nehmen. Die Motivierung dieser Versbhnungsvorschriften, wird
man uns mit Fr a z e r und anderen entgegenhalten, ist einfach genug und
hat nichts mit einer ,Ambivalenz* zu tun. Diese Vélker werden von al)ergléiu—
bischer Furcht vor den Geistern der Erschlagenen beherrscht, einer Furcht,
die auch dem klassischen Altertum nicht fremd war, die der groRe britische
Dramatiker in den Halluzinationen Macbeths und Richards IIL

auf die Bithne gebracht hat. Aus diesem Aber- [50] glauben leiten sich

OFrazerlc,p 166.

“TFrazer Adonis, Attis, Osiris, p. 248,1907. — Nach H u g h L o w, Sarawak, Lon-
don 1848.

27.0.Dorsay beiFrazer Taboo etc., p. 181.
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folgerichtig alle die Versshnungsvorschriften ab, wie auch die spater zu be-
sprechen&en Beschrénlzungen und Sl’i}lnungen; fiir diese Auf{;assung spre-
chen noch die in der vierten Gruppe vereinigten Zeremonien, die keine an-
dere Auslegung zulassen, als von Bemiihungen, die den Mordern folgenden
Geister der Ersch]agenen zu verjagen®®. Zum UberfluR gestehen die Wilden
ihre Angst vor den Geistern der getsteten Feinde direkt ein und fithren die
laesprochenen Tal)ugelaréuche selbst auf sie zuriick.

Diese Binwendung ist in der Tat naheliegend, und wenn sie ebenso aus-
reichend wadre, konnten wir uns die Mithe unseres Erlalérungsversuches gerne
ersparen. Wir verschieben es auf spater, uns mit ihr auseinanderzusetzen und
stellen ihr zunachst nur die Auffassung entgegen, die sich aus den Vorausset-
zungen der vorigen Brorterungen iiber das Tabu ableitet. Wir schlieRen aus
all diesen Vorschriften, daf im Benehmen gegen die Feinde noch andere als
bloR feindselige Regungen zum Ausdruck kommen. Wir erblicken in ihnen
AuBerungen der Reue, der Wertschitzung des Feindes, des bosen Gewissens,
ihn ums Leben gebracht zu haben. Es will uns scheinen, als ware auch in die-
sen Wilden das Gebot lebendig: Du sollst nicht tsten, welches nicht ungestraft
verletzt werden darf, lange vor jeder Gesetzgel)ung, die aus den Handen eines
Gottes emp{;angen wird.

Kehren wir nun zu den anderen Klassen von Tabuvorschriften zuriick. Die
Beschriankungen des siegreichen Mérders sind ungemein haufig
und meist von ernster Art. Auf Timor (Vgl. die Verséhnungsgel)réiuche
oben) darf der Fiihrer der Expeclition nicht ohne weiteres in sein Haus zu-
riickkehren. Es wird fiir ihn eine besondere Hiitte errichtet, in welcher er zwei
Monate mit der Be{;olgung verschiedener Reinigungsvorschriften Verl)ringt.
In dieser Zeit darf er sein Weib nicht sehen, auch sich nicht selbst ernéhren,
[51] eine andere Person muf ihm das Essen in den Mund schieben**. — Bei
einigen D a 'y a k stimmen miissen die vom erfolgreichen Kriegszug Heim-
kehrenden einige Tage lang abgesondert bleiben und sich gewisser Speisen
entha]ten, sie diirfen auch kein Eisen berithren und bleiben ihren Frauen
ferne. — In L o g e a, einer Insel nahe bei N e u g uin e a, schlieRen sich
Minner, die Feinde getstet oder daran teilgenommen haben, fiir eine Woche
in ihren Hausern ein. Sie vermeiden jeden Umgang mit ihren Frauen und
ihren Freunden, rithren Nahrungsmittel nicht mit ihren Handen an und

BFrazer Taboo, p. 169 u. s.f. p. 174. Diese Zeremonien bestehen in Schlagen mit den
Scl’ﬁldern, Scl'lreien, Brillen und Erzeugung von Lirm mit Hilfe von Instrumenten usw.
“Frazer, Taboo, p- 166, nachS.Mille r, Reizen en On(].eroelzingen in den Indischen

Arcl'lipel. Amsterdam 1857.
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nihren sich nur von Pflanzenkost, die in besonderen GefaRen fiir sie gelzoc}l‘c
wird. Als Grund fiir diese letzte Beschrén]zung wird angegel)en, dal sie das
Blut des Erschlagenen nicht riechen diirfen; sie wiirden sonst erkranken und
sterben. — Beidem T o aripi-oder M o t u m o t u-Stamm auf Neuguinea
darf ein Mann, der einen anderen getotet hat, seinem Weib nicht nahe kom-
men und Nahrung nicht mit seinen Fingern berithren. Er wird von anderen
Personen mit besonderer Nallrung gefﬁttert. Dies dauert bis zum nichsten
Neumond.

Ich unterlasse es, die bei F r a z e r mitgeteilten Falle von Beschrankun-
gen des siegreichen Morders Vollzéhlig anzufﬁ]lren, und hebe nur noch solche
Beispiele hervor, in denen der Tabucharakter besonders aufféillig ist, oder die
Beschrankung im Verein mit Sithne, Reinigung und Zeremoniell auftritt.

Bei den Monumbos in Deutsch-Neuguinea wird jeder, der einen
Feind im Kamp]ce getotet hat, yunrein®, wofiir dasselbe Wort ge]oraucht wircl,
das auf Frauen wihrend der Menstruation oder des Wochenbettes Anwen-
dung findet. Br darf durch lange Zeit das Klubhaus der Manner nicht verlas-
sen, wahrend sich die Mitbewohner seines Dorfes um ihn versammeln und

seinen Sieg mit Liedern und Tanzen feiern. Er darf niemand, nicht einmal

seine eigene Frau und seine Kinder beriithren; tite er es, so wiirden [52] sie
von Geschwiiren befallen werden. Br wird dann rein durch Waschungen und
anderes Zeremoniell.

BeidenN atchez in Nordamerika waren junge Krieger, die den ersten
Slzalp erbeutet ha’cten, durch sechs Monate zur Be{olgung gewisser Entsagun-
gen gendtigt. Sie durften nicht bei ihren Frauen schlafen und kein Fleisch
essen, erhielten nur Fisch und Maispudding zur Nahrung. Wenn ein
Choctaw einen Feind getotet und skalpiert hatte, begann fiir ihn eine
Trauerzeit von einem Monat, wihrend welcher er sein Haar nicht kdimmen
durfte. Wenn es ihn am Kopf juckte, durfte er sich nicht mit der Hand krat-
zen, sondern bediente sich dazu eines kleinen Steckens.

Wenn ein P i m a-Indianer einen A pac hen getotet hatte, so mufte
er sich schweren Reinigungs- und Sithnezeremonien unterwerfen. Wahrend
einer sechzehntigigen Fastenzeit durfte er Fleisch und Salz nicht beriihren,
auf kein brennendes Feuer schauen, zu keinem Menschen sprechen. Er lebte
allein im Wald, von einer alten Frau bedient, die ihm sparliche Nahrung
brachte, badete oft im nachsten FluR und trug — als Zeichen der Trauer —
einen Klumpen Lehm auf seinem Haupte. Am siebzehnten Tag fand dann die
offentliche Zeremonie der feierlichen Reinigung des Mannes und seiner Waf-
fen statt. Da die Pima-Indianer das Tabu des Mérders viel ernster nahmen
als ihre Feinde und die Sithne und Reinigung nicht wie diese bis nach der

41



1934.-04 Totem un(] Tal)u

Beendigung des Feldzuges aufzuschieben pﬂegten, litt ihre Kriegstﬁchtig]zeit
sehr unter ihrer sittlichen Strenge oder Frommigkeit, wenn man will. Trotz
ihrer auRerordentlichen Tap{erleeit erwiesen sie sich den Amerikanern alsun-
Lefriedigencle Bunclesgenossen in ihren Kémpfen gegen die A pac hen.

So interessant die Einzelheiten und Variationen der Siithne- und Reini-
gungszeremonien nach Totung eines Feindes fiir eine tiefer eindringende Be-
traclltung auch sein mogen, so breche ich deren Mittei]ung doch ab, weil sie

uns keine neuen Gesichtspunlzte eroffnen konnen. Vielleicht fithre ich noch

an, dal8 die zeitweilige [53] oder permanente Isolierung des berufsmafigen
Henkers, die sich bis in unsere Neuzeit erhalten hat, in diesen Zusammenhang
gehort. Die Stellung des ,Freimannes” in der mittelalterlichen Gesellschaft
vermittelt in der Tat eine gute Vorstellung von dem , Tabu* der Wilden*®.

In der gangbaren Erklarung all dieser Versshnungs-, Beschrankungs-,
Sithne- und Reinigungsvorschriften werden zwei Prinzipien mit einander
kombiniert. Die Fortsetzung des Tabu vom Toten her auf alles, was mit ihm
in Berithrung gekommen ist, und die Furcht vor dem Geist des Getoteten.
Auf welche Weise diese beiden Momente miteinander zur Erklarung des Ze-
remoniells zu kombinieren sind, ob sie als gleichwertig aufgefalft werden sol-
len, ob das eine das primare, das andere sekundir ist, und welches, das wird
nicht gesagt und ist in der Tat nicht leicht anzugeben. Demgegeniiber betonen
wir die Einheitlichkeit unserer Auf{;assung, wenn wir all diese Vorschriften

aus der Ambivalenz der Gefiihlsregungen gegen den Feind ableiten.

b) Das Tabu der Herrscher.

Das Benehmen primitiver Vislker gegen ihre Hauptlinge, Kénige, Priester
wird von zwei Grundsitzen regiert, die einander eher zu erganzen als zu wi-
clersprechen scheinen. Man mul sich vor ihnen hiiten und man mulR sie be-
hiiten*. Beides geschicht vermittelst einer Unzahl von Tabuvorschriften.
Warum man sich vor den Herrschern hiiten muR, ist uns bereits bekannt ge-
worden; weil sie die Trager jener geheimnisvollen und gefahrlichen Zauber-
kraft sind, die sich wie eine elektrische Ladung durch Berithrung mitteilt und
dem selbst nicht durch eine dhnliche La&ung Geschiitzten Tod und Verder-
ben bringt. Man vermeidet also jede mittelbare oder unmittelbare Beriihrung
mit der gefahrlichen Heiligkeit und [54] hat, wo solche nicht zu vermeiden
ist, ein Zeremoniell gefunc].en, um die gefﬁrchteten F‘olgen abzuwenden. Die
Nubas in Ostafrika glau})en z. B, daR sie sterben miissen, wenn sie das

4571 diesen Beispielen ssFrazer, Tal)oo, p. 165-190. ,,Manslayers tabooed*.
“YFraze T, Ta}:\oo, p- 132, “He must not only be guarded, he must also be guarded against”.
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Haus ihres Priesterlebnigs l)etreten, daR sie aber dieser Gefahr entgel'len, wenn
sie beim BHintritt die linke Schulter entbléBen und den Konig veranlassen,
diese mit seiner Hand zu berithren. So trifft das Merkwiirdige ein, dal8 die
Beriihrung des Kénigs das Heil- und Schutzmittel gegen die Gefahren wird,
welche aus der Beriil'lrung des Konigs hervorgel'len, aber es handelt sich dabei
wohl um die Heilkraft der absichtlichen, vom Kénig ausgehenden Berithrung
im Gegensatz zur Gefahr, dall man ihn beriihre, um den Gegensatz der Pas-
sivitat und der Aktivitat gegen den Konig.

Wenn es sich um die Heilwirkung der koniglichen Berithrung handelt,
brauchen wir die Beispiele nicht bei Wilden zu suchen. Die Konige von Eng-
land haben in Zeiten, die noch nicht weit zurﬁcleliegen, diese Kraft an der
Skrophulose geiibt, die darum den Namen: , The King's Evil“trug. Konigin Eli-
sabeth entsagte diesem Stiick ihrer koniglichen Prarogative ebensowenig wie
irgend ein anderer ihrer spateren Nachfolger. Charles I. soll im Jahre 1633
hundert Kranke auf einen Streich geheilt haben. Unter dessen zuchtlosem
Sohn Charles I1. feierten nach der Ul)erwinclung der gro[gen engliscllen Re-
volution die Kénigsheilungen bei Skrofeln ihre hachste Bliite.

Dieser Konig soll im Laufe seiner Regierung bei hunderttausend Skrofu-
lsse berithrt haben. Das Geclrénge der Hei]ungsucllenclen pﬂegte bei diesen
Gelegenheiten so grof zu sein, dafl einmal sechs oder sieben von ihnen anstatt
der Heilung den Tod durch Brdriicktwerden fanden. Der skeptische Oranier,
Wilhelm II1., der nach der Vertreil)ung der Stuarts Kénig von Englancl wurde,
weigerte sich des Zaubers; das einzigemal, als er sich zu einer solchen Beriih-
rung herbeilief, tat er es mit den Worten: ,Gott gebe Buch eine bessere Ge-
sundheit und mehr Verstand“*”.

[55] Von der fiirchterlichen Wirkung der Beriithrung, in welcher man, ob
auch unabsichtlich, g e g e n den Kénig, oder was zu ithm gehort, aktiv wird,
mag fo]gencler Bericht Zeugnis al)]egen. Ein Héuptling von hohem Rang und
groer Heiligkeit auf Neuseeland hatte einst die Reste seiner Mahlzeit am
Wege stehen lassen. Da kam ein Sklave daher, ein junger, kraftiger, hungriger
Gesell, sah das Zuriickgelassene und machte sich dariiber, um es aufzuessen.
Kaum war er fertig worden, da teilte ihm ein entsetzter Zuschauer mit, dal es
die Mahlzeit des Héupt]ings gewesen sel, an welcher er sich vergangen habe.
Er war ein starker mutiger Krieger gewesen, aber sobald er diese Auskunft
vernommen hatte, stiirzte er zusammen, wurde von gréfglichen Zucleungen be-
fallen und starb gegen Sonnenuntergang des nachsten Tages48. Eine

TF r a7z e r, The magic art I, p. 368.
8 Old New Zealand, l)y a Pakeha Maori (London 1884), bei F r a z e r Taboo, p. 135.
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M a o ri frau hatte gewisse Friichte gegessen und dann erfahren, daR diese
von einem mit Tabu l)elegten Ort herrithrten. Sie schrie auf, der Geist des
Hauptlings, den sie so beleidigt, werde sie gewifl toten. Dies geschah am Nach-
mittag und am nichsten Tag um zwolf Uhr war sie tot*. Das Feuerzeug eines
Maori—Héuptlings brachte einmal mehrere Personen ums Leben. Der Haupt-
ling hatte es verloren, andere fanden es und bedienten sich seiner, um ihre
Pfeifen anzuziinden. Als sie erfuhren, wessen Eigentum das Feuerzeug sei,
starben sie vor Schrecken®’.

Es ist nicht zu Verwunclern, wenn sich das Bediirfnis fithlbar macllte, so
gefahrliche Personen wie Hauptlinge und Priester von den anderen zu isolie-
ren, eine Mauer um sie aufzufithren, hinter welcher sie fiir die anderen unzu-
ganglich waren. Es mag uns die Brkenntnis dammern, dal8 diese urspriinglich
aus Tabuvorschriften gefiigte Mauer heute noch als hofisches Zeremoniell

existiert.

Aber der vielleicht groRere Teil dieses Tabu der Herrscher 14t sich nicht

auf das Bediirfnis des Schutzes v o r ihnen zuriickfiihren. [56] Der andere
Gesichtspunlet in der Behanc].lung der privi]egierten Personen, das Bediirfnis,
sie selbst vor den ihnen drohenden Gefahren zu schﬁtzen, hat an der Schaf-
fung der Tabu und somit an der Entstehung der hofischen Etikette den deut-
lichsten Anteil gellal)t.

Die Notwendigkeit, den Konig vor allen erdenklichen Gefahren zu schiit-
zen, ergibt sich aus seiner ungeheuren Bedeutung fiir das Wohl und Wehe
seiner Untertanen. Streng genommen ist es seine Person, die den Lauf der
Welt reguliert; sein Volk hat ihn nicht nur fiir den Regen und Sonnenschein
zu danlzen, der die Friichte der Erde gecleil'len ]élgt, sondern auch fiir den
Wind, der Schiffe an ihre Kiiste Lringt und fiir den festen Boden, auf den sie
ihre Fiifle setzen®'.

Diese Kénige der Wilden sind mir einer Machtfiille und einer Fahigkeit,
zu l)eg]iic]zen, ausgestattet, die nur Géttern zu eigen ist, und an welche auf
spiteren Stufen der Zivilisation nur die servilsten ihrer Hoflinge Glauben
heucheln werden.

Es erscheint cin offenbarer Widerspruch, daR Personen von solcher
Machtvollkommenheit selbst der gréEten Sorgfalt })edﬁr{en, um vor den sie
bedrohenden Gefahren beschiitzt zu werden, aber es ist nicht der einzige Wi-
derspruch, der in der Behandlung koniglicher Personen bei den Wilden zutage

YW.Brow n, New Zealand and its Aborigines (London 1845), beiFrazer ibid.
OFrazerlec

'Frazer, Taboo. The burden of royalty, p. 7.
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tritt. Diese Volker halten es auch fiir notwen&ig, ihre Konige zu iiberwachen,
dal sie ihre Krifte im rechten Sinne verwenden; sie sind ihrer guten Inten-
tionen oder ihrer Gewissenhaftigkeit keineswegs sicher. Ein Zug von Mif3-
trauen mengt sich der Motivierung der Tabuvorschriften fiir den Konig bei.
,Die Idee, dal urzeitliches Kénigstum ein Despotismus ist,“ sagt Fr a z e r™2,
”demzu{olge das Volk nur fiir seinen Herrscher existiert, ist auf die Monar-
chien, die wir hier im Auge haben, ganz und gar nicht anwendbar. Im Gegen-

teile, in diesen lebt der Herrscher nur fiir seine Untertanen; sein Leben hat

einen Wert nur so lange, als er die Pflichten seiner Stellung erfiillt, [57] den
Lauf der Natur zum Besten seines Volkes regelt. Sobald er darin nachlaRt
oder versagt, wandeln sich die Sorgfalt, die Hingebung, die religisse Vereh-
rung, deren Gegenstand er bisher im ausgiebigsten Male war, in Hafl und
Verachtung um. Er wird schmahlich davongejagt und mag froh sein, wenn er
das nackte Leben rettet. Heute noch als Gott Verehrt, mag es ihm passieren,
morgen als Verbrecher erschlagen zu werden. Aber wir haben kein Recht, dies
verinderte Benehmen seines Volkes als Unbestandigkeit oder Widerspruch
zu verurteilen, das Volk bleibt vielmehr durchaus leonsequent. Wenn ihr Ko-
nig ihr Gott ist, so denken sie, muR er sich auch als ihr Beschiitzer erweisen;
und wenn er sie nicht beschiitzen will, soll er einem anderen, der bereitwilliger
ist, den Platz raumen. So lange er aber ihren Erwartungen entspricht, kennt
ihre Sorgfalt fiir ihn keine Grenzen, und sie notigen ihn dazu, sich selbst mit
der gleichen Fiirsorge zu behandeln. Bin solcher Konig lebt wie eingemauert
hinter einem System von Zeremoniell und Etikette, eingesponnen in ein Netz
von Gebrauchen und Verboten, deren Absicht keineswegs dahin geht, seine
Wiirde zu erhohen, noch weniger sein Wohlbehagen zu steigern, sondern die
einzig und allein bezweclaen, ihn vor Schritten zurﬁclzzuhalten, welche die
Harmonie der Natur stéren und so ihn, sein Volk und das ganze Weltall
gleichzeitig zugruncle richten konnten. Diese Vorschriften, weit entfernt, sei-
nem Behagen zu dienen, mengen sich in jede seiner Handlungen, heben seine
Freiheit auf und machen ihm das Lel)en, das sie angeblic}l versichern Wouen,
zur Biirde und zur Qual.“

Eines der grellsten Beispiele von solcher Fesselung und Lihmung eines
heiligen Herrschers durch das Tabu-Zeremoniell scheint in der Lebensweise
des Mikado von Japan in fritheren Jahrhunderten erzielt worden zu sein. Eine
Beschreibung, die jetzt iiber zweihundert Jahre alt ist®, erzahlt: ,Der Mikado

glaul)t, dal es seiner [58] Wiirde und Hei]igleeit nicht angemessen sel, den

2] c,p. 1.
SKimp fer, Historyof}apanLCiF razerlc, p- 3.
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Boden mit den Fiiken zu beriihren, wenn er also irgenclwohin gehen will, muf}
er auf den Schultern von Mannern hingetragen werden. Es geht aber noch viel
weniger an, dafl er seine heilige Person der freien Luft aussetze, und die Sonne
wird der Ehre nicht gewiircligt, auf sein Haupt zu scheinen. Allen Teilen sei-
nes Korpers wird eine so hohe Hei]iglzeit Zugeschriel)en, dal weder sein
Haupthaar, noch sein Bart geschoren und seine Nagel nicht geschnitten wer-
den diirfen. Damit er aber nicht zu sehr Verwal'lr]ose, waschen sie ihn nacl'lts,
wenn er schléift; sie sagen, was man in diesem Zustand von seinem Korper
nimmt, kann nur als gestohlen aufgefalft werden, und ein solcher Diebstahl
tut seiner Wiirde und Heiligkeit keinen Bintrag. In noch fritheren Zeiten
multe er jeden Vormittag einige Stunden lang mit der Kaiserkrone auf dem
Haupte auf dem Throne sitzen, aber er muflte sitzen wie eine Statue, ohne
Hénde, Fl’i[ge, Kopf oder Augen zu l)ewegen,, nur so, meinte man, konne er
Ruhe und Frieden im Reiche erhalten. Wenn er unseligerweise sich nach der
einen oder der anderen Seite wenden sollte, oder eine Zeitlang den Blick blof
auf einen Teil seines Reiches richtete so wiirden Krieg, Hungersnot, Feuer,
Pest oder sonst ein groRes Unheil hereinbrechen, um das Land zu verheeren.”

Einige der Tabu, denen barbarische Kénige unterworfen sind, mahnen
lebhaft an die Bescl'lrénlzungen der Mérder.InShark Point beiKa p
P adron inUnter-Guinea (Westa{rilza) lebt ein Priesterlzi')nig, Kukuluy,
allein in einem Wald. Er darf kein Weib berithren, auch sein Haus nicht ver-
lassen, ja nicht einmal von seinem Stuhl aufstehen, in dem er sitzend schlafen
mul. Wenn er sich niederlegte, wiirde der Wind aufhsren und die Schiffahrt
gestdrt sein. Seine Funktion ist es, die Stiirme in Schranken zu halten und im
allgemeinen fiir einen gleichméﬁig gesunclen Zustand der Atmosphéire ZU SOTr-
gen®®. Je machtiger ein Kénig von Loango ist, sagt [59] Bastian,
desto mehr Tabu muR er beobachten. Auch der Tl’lronfolger ist von Kindheit
an an sie gel)unclen, aber sie haufen sich um ihn, wihrend er heranwachst; im
Momente der Thronbesteigung ist er von ihnen erstickt.

Unser Raum gestattet es nicht und unser Interesse erfordert es I’liCl’lt, dall
wir in die Beschreibung der an der Kénigs- oder Priesterwiirde haftenden
Tabu weiter eingehen. Fithren wir noch an, dafl Beschrankungen der freien
Bewegung und der Diat die Hauptro]]e unter ihnen spie]en. Wie konservie-
rend aber auf alte Gebrauche der Zusammenhang mit diesen privilegierten

Personen wirkt, mag aus zwei Beispielen von Tabuzeremoniell hervorgehen,

S A.Bastian,,Die deutsche Expedition an der Lo an g o kiiste Jena 1874, bei
Frazerlc,p &
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die von zivilisierten Vslkern, also von weit hsheren Kulturstufen, genommen
sind.

Der Flamen Dialis, der O})erpriester des Jupiter im alten Rom,
hatte eine auRerordentlich grofge Anzahl von Tal)ugelaoten zu beobachten. Er
durfte nicht reiten, kein Pferd, keine Bewaffneten sehen, keinen Ring tragen,
der nicht zerbrochen war, keinen Knoten an seinen Gewandern hal)en, Wei-
zenmehl und Sauerteig nicht ljerﬁ}lren, eine: Ziege, einen Hun&, rohes
F‘leisch, Bohnen und Efeu nicht einmal beim Namen nennen, sein Haar
durfte nur von einem freien Mann mit einem Bronzemesser geschnitten, seine
Haare und Nége]al)féi”e muflten unter einem glﬁclzl)ringenclen Baum vergra-
ben werclen; er durfte keinen Toten anriihren, nicht unbedeckten Hauptes un-
ter freiem Himmel stehen und clergleichen. Seine Frau, dieFlamnic a,
hatte iiberdies ihre eigenen Verbote: Sie durfte auf einer gewissen Art von
Treppen nicht hoher als drei Stufen steigen, an gewissen Festtagen ihr Haar
nicht kimmen; das Leder ihrer Schuhe durfte von keinem Tier genommen
werden, das eines natiirlichen Todes gestorben war, sondern nur von einem
geschlachteten oder geopferten, wenn sie Donner hérte, war sie unrein, bis sie
ein Sii}lnoplcer clargeljracllt hatte®.

[60] Die alten Kénige von I r 1 an d waren einer Reihe von héchst son-
derbaren Beschrankungen unterworfen, von deren Einhaltung aller Segen,
von deren Ul)ertretung alles Unheil fiir das Land erwartet wurde. Das voll-
stén&ige Verzeichnis dieser Tabuistindem Book of Ri g hts gege-
ben, dessen alteste handschriftliche Exemplare die Jahreszahlen 1390 und
1418 tragen. Die Verbote sind duRerst detailliert, betreffen gewisse Tétiglzei—
ten an bestimmten Orten und zu bestimmten Zeiten; in dieser Stadt darf der
Kénig nicht an einem gewissen Wochentag weilen, jenen FluR nicht um eine
genannte Stunde iil)ersetzen, nicht volle neun Tage auf einer gewissen Ebene
lagern und dergleichen®®.

Die Harte der Tabubeschrankungen fiir die Priesterkonige hat bei vielen
wilden Vélkern eine F‘o]ge gellal)t, die historisch bedeutsam und fiir unsere
Gesichtspunkte besonders interessant ist. Die Priester-Konigswiirde horte
au{, etwas Begehrenswertes Zu sein; wem sie })evorstand, der wandte oft alle
Mittel an, um ihr zu entgehen. Sowirdesauf Comb odsch a, woeseinen
Feuer- und einen Wasserkonig gibt, oft notwendig, die Nachfolger mit Gewalt
zur Annahme der Wiirde zu zwingen. Auf Nine oder Savage Is-

| a n d, einer Koralleninsel im Stillen Ozean, kam die Monarchie tatsachlich

55Frazer,l.c,p.13.
56Frazer,1.c.,p.ll.
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zum Ende, weil sich niemand mehr bereit finden wollte, das verantwortliche
und geféhr]iche Amt zu iibernehmen. In manchen Teilen von Westafrika
wird nach dem Tode des Konigs ein geheimes Konzil abgehalten, um den
Nacllfolger zu bestimmen. Der, auf welchen die Wahl fallt, wird gepaclzt, ge-
bunden und im Fetischhaus in Gewahrsam gel'lalten, bis er sich bereit erklart
hat, die Krone anzunchmen. Gelegentlich findet der prasumptive Thronfol-
ger Mittel und Wege, um sich der ihm zugedachten Ehre zu entziehen; so wird
von einem Hauptling berichtet, dall er Tag und Nacht Waffen zu tragen

pflegte, um jedem Versuch, ihn auf den Thron zu setzen, mit Gewalt zu [61]
widerstehen®”. Bei den Negern von Sierra lLeone ward das Wider-
streben gegen die Annahme der Kénigswﬁr&e so groB, dal die meisten
Stamme genétigt waren, Fremde zu ihren Kénigen zu machen.

Frazer fihrt es auf diese Verhiltnisse Zuriic]z, daR sich in der Ent-
wicklung der Geschichte endlich eine Scheidung des urspriinglichen Priester-
Kénigstums in eine geistliche und weltliche Macht vollzog. Die von der Biirde
ihrer Heiliglzeit erdriickten Kénige wurden un{;él’lig, die Herrschaft in realen
Dingen auszuiiben, und multen diese geringeren, aber tatkraftigen Personen
ﬁ})erlassen, welche bereit waren, auf die Ehren der Kénigswﬁrde zu verzichten.
Aus diesen erwuchsen dann die weltlichen Herrscher, wihrend die nun prak-
tisch bedeutungslose geistliche Oberhoheit den fritheren Tabukénigen ver-
blieb. Es ist bekannt, inwieweit diese Aufste”ung in der Geschichte des alten
Japans Bestitigung findet.

Wenn wir nun das Bild der Bezichungen der primitiven Menschen zu ih-
ren Herrschern iiberblicken, so regt sich in uns die Erwartung, dal uns der
Fortschritt von seiner Beschreil)ung zu seinem psychoana]ytisc}len Verstand-
nis nicht schwer fallen wird. Diese Bezichungen sind sehr verwickelter Natur
und nicht frei von Widerspriichen. Man raumt den Herrschern grole Vor-
rechte ein, welche sich mit den Tabuverboten der anderen gera&ezu decken.
Es sind privilegierte Personen; sie diirfen eben das tun oder genieRen, was
den ﬁl)rigen durch das Tabu vorenthalten ist. Im Gegensatz zu dieser Freiheit
steht a})er, daR sie durch andere Tabu beschrankt sind, welche auf die gewbhn-
lichen Individuen nicht driicken. Hier ist also ein erster Gegensatz, fast ein
Widerspruch, zwischen einem Mehr von Freiheit und einem Mehr an Be-
schrankung fiir dieselben Personen. Man traut ihnen auferordentliche Zau-
berkrafte zu und fiirchtet sich deshalb vor der Berithrung mit ihren Personen

oder ihrem Eigentum, wihrend man anderseits [62] von diesen Berithrungen

die wohltatigste Wirkung erwartet. Dies scheint ein zweiter besonders greller

S"A.Bastia n, ,Die deutsche Expedition an der Loangolziiste“ beiFraze r, 1 c., p. 18.
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Wiclerspruch zu sein; allein wir haben bereits erfahren, daR er nur scheinbar
ist. Heilend und schiitzend wirkt die Beriihrung, die vom Kénig selbst in
wohlwollender Absicht ausgeht; gefahrlich ist nur die Berithrung, die vom ge-
meinen Mann am Konig und am Kéniglichen veriibt wird, wahrscheinlich,
weil sie an aggressive Tendenzen mahnen kann. Ein anderer, nicht so leicht
auflosbarer Widerspruch aulert sich darin, daR man dem Herrscher eine so
gro[ge Gewalt iiber die Vorginge der Natur zuschreibt und sich doch fiir ver-
pﬂic}ltet halt, ihn mit ganz besonderer Sorgfa]t gegen ihm drohende Gefahren
zu Leschiitzen, als ob seine eigene Macht, die so vieles 12ann, nicht auch dies
vermochte. Eine weitere Ersc}lwerung des Verhaltnisses stellt sich dann her,
indem man dem Herrscher nicht das Zutrauen entgegenbringt, er werde seine
ungeheure Macht in der richtigen Weise zum Vorteil der Untertanen wie zu
seinem eigenen Schutz verwenden wollen; man miftraut ihm also und halt
sich fiir berechtigt, ihn zu iiberwachen. Allen diesen Absichten der Bevor-
mundung des Kénigs, seinem Schutz vor Gefahren und dem Schutz der Un-
tertanen vor der Gefahr, die er ihnen bringt, dient gleichzeitig die Tabueti-
kette, der das Leben des Konigs unterworfen wird.

Es 1iegt nahe, folgen&e Er]zléirung fiir das komplizierte und wi&ersprucl'ls—
volle Verhaltnis der Primitiven zu ihren Herrschern zu ge]:)en: Aus al)ergl'a'.u—
bischen und anderen Motiven kommen in der Behandlung der Konige man-
nigfacl'le Tendenzen zum Ausdruck, von denen jedle ohne Riicksicht auf die
anderen zum Extrem entwickelt wird. Daraus entstehen dann die Widersprii—
che, an denen der Intellekt der Wilden iibrigens so wenig AnstoR nimmt wie
der der Hochstzivilisierten, wenn es sich nur um Verhaltnisse der Religion
oder der ,,Loyalit'a'.t“ handelt.

Das wire soweit gut, aber die psychoanalytische Technik wird vielleicht
gestatten, tiefer in den Zusammenhang einzudringen und Niheres [63] iber
die Natur dieser mannigfa]tigen Tendenzen auszusagen. Wenn wir den ge-
schilderten Sachverhalt der Analyse unterziehen, gleichsam als ob er sich im
Symptombild einer Neurose fande, so werden wir zunachst an das Ubermal}
von éngstlicher Sorge anleniipfen, welches als Begrﬁndung des Tabuzeremo-
niells ausgegeben wird. Dies Vorkommen einer solchen Uberzartlichkeit ist
in der Neurose, speziell bei der Zwangsneurose, die wir in erster Linie zum
Vergleich heranzichen, sehr gewshnlich. Thre Herkunft ist uns sehr wohl ver-
standlich geworden. Sie tritt iiberall dort auf, wo auler der vorherrschenden
Zirtlichkeit eine gegensatzliche aber unbewuRte Strémung von Feindseligkeit
besteht, also der typische Fall der ambivalenten Gefﬁhlseinste”ung realisiert
ist. Dann wird die F‘ein&seliglzeit iiberschrieen durch eine ﬁl)erméi]gige Steige-
rung der Zartlichkeit, die sich als Angstlichlzeit dullert und die Zwang}la{;t

49



1934.-04 Totem un(] Tal)u

wird, weil sie sonst ihrer Aufgabe, die unbewulte Gegenstrémung in der Ver-
J_réngung zu erha]ten, nicht gentigen wiirde. ]ecler Psychoanalytileer hat es er-
fahren, mit welcher Sicherheit die angstliche Uberzartlichkeit unter den un-
wahrscheinlichsten Verhéltnissen, z. B. zwischen Mutter und Kind oder bei
zirtlichen Eheleuten, diese Auﬂé’)sung gestattet. Auf die Bellanc”ung der pri-
vilegierten Personen angewendet, ergibe sich die Einsicht, dal8 der Vereh-
rung, ja Vergstterung derselben im Unbewullten eine intensive feindselige
Stromung entgegensteht, dal8 also hier, wie wir es erwartet haben, die Situa-
tion der ambivalenten Gefiithlseinstellung verwirklicht ist. Das MiRtrauen,
welches als Beitrag zur Motivierung der Ké’)nigstal)u unabweisbar erscheint,
wire eine andere direktere AuEerung derselben unbewuRten Feindseligkeit.
Ja, wir wiren — infolge der Mannigfaltigkeit der Endausgange eines solchen
Konfliktes bei verschiedenen Vélkern — nicht um Beispiele verlegen, in denen
uns der Nachweis einer solchen Feindseligkeit noch viel leichter fiele. Die

wilden Timmes vonSierra Leone,hérenwirheiFrazerss,ha—

ben sich das Recht vorbehalten, ihren gewélllten [64] Konig am Abend vor
seiner Kronung durchzupriigeln, und sie bedienen sich dieses konstitutionel-
len Vorrechtes mit solcher Griindlichkeit, dafl der ungliickliche Herrscher ge-
legentlich seine Brhebung auf den Thron um nicht lange Zeit iiberlebt, daher
haben es sich die GroRen des Volkes zur Regel gemacht, wenn sie einen Groll
gegen einen bestimmten Mann haben, diesen zum Kénig zu wihlen. Immer-
hin wird auch in solchen grellen Fallen die Feindseligkeit sich nicht als solche
bekennen, sondern sich als Zeremoniell gebarden.

Ein anderes Stiick im Verhalten der Primitiven gegen ihre Herrscher ruft
die Erinnerung an einen Vorgang wach, der, in der Neurose allgemein ver-
breitet, in dem sogenannten Verfolgungswahn offen zutage tritt. Es wird hier
die Bedeutung einer bestimmten Person aulerordentlich erhsht, ihre Macht-
vollkommenheit ins Unwahrscheinliche gesteigert, um ihr desto cher die Ver-
antwortlichkeit fir alles Wiclrige, was dem Kranken widerféihrt, aufladen zu
konnen. Eigentlich verfahren ja die Wilden mit ihren Konigen nicht anders,
wenn sie ithnen die Macht iiber Regen und Sonnenschein, Wind und Wetter
zuschreiben und sie dann absetzen oder toten, weil die Natur ihre Erwartun-
gen auf eine gute Jagd oder eine reife Ernte enttauscht hat. Das Vorbild, wel-
ches der Paranoiker im Verfolgungswahn wiederherstellt, liegt im Verhaltnis
des Kindes zu seinem Vater. Dem Vater kommt eine derartige Machtfiille in
der Vorstellung des Sohnes regelm'a'.lgig zu, und es zeigt sich, dall das MiR-

trauen gegen den Vater mit seiner Hochschatzung innig verkniipft ist. Wenn

s8], c,p. 18 nachZweifel e¢eMonstie r, ,Voyage aux sources du Niger, 1880.
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der Paranoiker eine Person seiner Lebensbeziehungen zu seinem ,Verfolger
ernennt, so hebt er sie damit in die Viterreihe, Bringt sie unter die Bedingun—
gen, die ihm gestatten, sie fiir alles Ungliick seiner Empfindung verantwort-
lich zu machen. So mag uns diese zweite Analogie zwischen dem Wilden und
dem Neurotiker die Einsicht ahnen lassen, wie vieles im Verhaltnis des Wil-
den zu seinem Herrscher aus der infantilen Einstellung des Kindes zum Vater

hervorgeht.
[65] Den stirksten Anl’laltungspunlet fiir unsere Betraclltungsweise, wel-

che die Tabuverbote mit neurotischen Symptomen vergleichen will, finden
wir aber im Tabuzeremoniell selbst, dessen Becleutung fiar die Stellung des
Kénigstums vorhin erértert wurde. Dieses Zeremoniell tragt seinen Doppel-
sinn und seine Herkunft von ambivalenten Tendenzen unverkennbar zur
Schau, wenn wir nur annehmen wo”en, daR es die Wirlzungen, die es hervor-
bringt, auch von allem Anfang an beabsichtigt hat. Es zeichnet nicht nur die
Kénige aus und erhebt sie iiber alle gewshnlichen Sterblichen, es macht ihnen
auch das Leben zur Qual und zur unertréglichen Biirde und zwingt sie in eine
Knechtschaft, die weit arger ist als die ihrer Untertanen. Bs erscheint uns so
als das richtige Gegenstiick zur Zwangshandlung der Neurose, in der sich der
unterdriickte Trieb und der ihn unterdriickende zur g]eichzeitigen und ge-
meinsamen Befriedigung treffen. Die Zwangshandlung istangeblich
ein Schutz gegen die verbotene Handlung; wir méchten aber sagen, sie ist
eigent lich die Wiec].erl'lolung des Verbotenen. Das ,,angel)licl'l“ wendet
sich hier der bequten, das ,,eigentlich“ der unbewullten Instanz des Seelen-
lebens zu. So ist auch das Tabuzeremoniell der Konige angeljlicl'l die hochste
Ehrung und Sicherung derselben, eigentlich die Strafe fiir ihre Erhshung, die
Rache, welche die Untertanen an ihnen nehmen. Die Er{ahrungen, die
Sancho Pansa beiCervantes als Gouverneur auf seiner Insel
macht, haben ihn offenbar diese Auffassung des hofischen Zeremoniells als
die einzig zutreffende erkennen lassen. Es ist sehr wohl méglich, daf wir wei-
tere Zustimmungen zu héren ljelzémen, wenn wir Konige und Herrscher von
heute zur AuRerung dariiber veranlassen konnten.

Warum die Gefiithlseinstellung gegen die Herrscher einen so machtigen
unbewuRten Beitrag von Feindseligkeit enthalten sollte, ist ein sehr interes-
santes, aber die Grenzen dieser Arbeit @iberschreitendes Problem. Der Hin-
weis auf den infantilen Vaterkomplex haben wir bereits gegeben; fiigen wir
hinzu, dal die Ver- [66] fo]gung der Vorgescl'licllte des Kénigtums uns die
entscheidenden Aufklarungen bringen miillte. Nach Fra z e r s eindrucks-
vollen, aber nach eigenem Zugestandnis nicht ganz zwingenden Erérterungen
waren die ersten Konige Fremde, die nach kurzer Herrschaft zum Opfertod
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bei feierlichen Festen als Reprasentanten der Gottheit bestimmt waren®’.

Noch die Mythen des Christentums wiren von der Nachwirkung dieser Ent-
wicklungsgeschichte der Konige beriihrt.

¢) Das Tabu der Toten.

Wir wissen, daR die Toten méchtige Herrscher sind: wir werden vielleicht
erstaunt sein zu erfallren, daR sie als Feinde betrachtet werden.

Das Tabu der Toten erweist, wenn wir auf dem Boden des Vergleiches mit
der Infektion bleiben diirfen, bei den meisten primitiven Valkern eine beson-
dere Virulenz. Es auRert sich zunichst in den Folgen, welche die Beriihrung
des Toten nach sich zieht, und in der Behandlung der um den Toren Trau-
ernden. Beiden Maori war je&er, der eine Leiche beriihrt oder an ihrer
Gral)legung teilgenommen hatte, aufs auferste unrein und nahezu al)ge—
schnitten von allem Verkehr mir seinen Mitmenschen, sozusagen boykottiert.
Er konnte kein Haus l)etreten, keiner Person oder Sache nahe lzommen, ohne
sie mit der gleichen Bigenschaft anzustecken. Ja, er durfte nicht einmal Nah-
rung mit seinen Hinden l)erﬁ}lren, diese waren ihm durch ihre Unreinheit
geradezu unbrauchbar geworden. Man stellte ihm das Essen auf den Boden
hin, und ihm blieb nichts iibrig, als sich seiner mit den Lippen und den Zah-
nen, so gut es eben ging, zu bemachtigen, wihrend er seine Hande nach dem
Riicken geljogen hielt. Gelegentlicl'l war es erlaubt, dal eine andere Person
ihn fiittere, die es dann mit ausgestrecktem Arm tat, sorgsam, den Unseligen

nicht selbst zu [67] beriihren, aber diese Hilfsperson war dann selbst Bin-
schrankungen unterworfen, die nicht viel weniger driickend waren als seine
eigenen. Es gab wohl in jedem Dorf ein ganz verkommenes, von der Gesell-
schaft ausgestoRenes Individuum, das in der armseligsten Weise von sparli-
chen Almosen lebte. Diesem Wesen war es allein gestattet, sich auf Armes-
linge dem zu nahern, der die letzte Pflicht gegen einen Verstorbenen erfiillt
hatte. War aber dann die Zeit der Al)sc}llie[gung voriiber, und durfte der durch
die Leiche verunreinigte sich wieder unter seine Genossen mengen, so wurde
alles Geschirr, dessen er sich in der geféihrlichen Zeit bedient hatte, zerschla-
gen, und alles Zeug weggeworfen, mit dem er bekleidet gewesen war.

Die Tabugebrauche nach der korperlichen Berithrung von Toten sind in
ganz Polynesien, Melanesien und in einem Teil von Afrika die némlichen;
ithr konstantestes Stiick ist das Verl)ot, Nallrung selbst zu l)eriﬂlren, und die
sich daraus ergebende Notwendigkeit, von anderen gefiittert zu werden. Es ist

®Fraze T, “The magic art and the evolution of lzings". 2 vol. 1911. (Tl’le gol(]en Loug}l).
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bemerkenswert, da in Polynesien oder vielleicht nur in H a w a i 1% Pries-
terlzénige wihrend der Ausiﬂ)ung heiliger Hanc].lungen derselben Beschran-
kung unterlagen. Bei den Tabu der Toten auf T o n g a tritt die Abstufung
und allmihliche Aufhebung der Verbote durch die eigene Tabukraft sehr
deutlich hervor. Wer den Leichnam eines toten Hauptlings beriihrt hatte, war
durch zehn Monate unrein; wenn er aber selbst ein Hauptling war, nur durch
drei, vier oder fiinf Monate, je nach dem Rang des Verstorbenen; aber wenn
es sich um die Leiche des vergotterten Ol)erhéuptlings handelte, wurden selbst
die groRten Hauptlinge durch zehn Monate tabu. Die Wilden glauben fest da-
ran, cla]g, wer solche Tabuvorschriften iil)ertritt, schwer erkranken und sterben
muR, so fest, daR sie nach der Meinung eines Beobachters noch niemals den

Versuch gewagt haben, sich vom Gegenteil zu iiberzeugen®'.

[68] Im wesentlichen gleichartig, aber fiir unsere Zwecke interessanter
sind die Tabubeschrankungen jener Personen, deren Berithrung mit den To-
ten in iibertragenem Sinne zu verstehen ist, der trauernden Angehorigen, der
Witwer und Witwen. Sehen wir in den bisher erwahnten Vorschriften nur den
typischen Ausdruck der Virulenz und der Ausbreitungsfahigkeit des Tabu, so
schimmern in den nun mitzuteilenden die Motive der Tabu durch, und zwar
sowohl die vorgeblichen als auch solche, die wir fiir die tiefliegenden, echten
halten diirfen.

Beiden Shuswap inBritisch-Columbia miissen Witwen
und Witwer wihrend ihrer Trauerzeit al)gesonclert leben; sie diirfen weder ih-
ren eigenen Korper noch ihren Kopf mit ihren Handen beriihren; alles Ge-
schirr, dessen sie sich l)eclienen, ist dem Gebrauche anderer entzogen. Kein
Jager wird sich der Hiitte, in welcher solche Trauernde wohnen, nahern wol-
1en, denn das brachte ihm Unglﬁclz; wenn der Schatten eines Trauernden auf
ihn fallen wiirde, miiRte er erkranken. Die Trauernden schlafen auf Dornbii-
schen und umgeben ihr Bett mit solchen. Diese letztere MaRregel ist dazu
Lestimmt, den Geist des Verstorbenen ferne zu halten, und noch deutlicher
ist wohl der von anderen nordamerikanischen Staimmen berichtete Gebrauch
der Witwe, eine Zeitlang nach dem Tode des Mannes ein hosenartiges Klei-
dungsstiick aus trockenem Gras zu tragen, um sich unzuganglich fiir die An-
néil'lerung des Geistes zu machen. So wird uns die Vorstellung nahe gelegt,
daR die Berithrung ,im ibertragenen Sinne“ doch nur als ein korperlicher

Kontakt verstanden wircl, da der Geist des Verstorbenen nicht von seinen

OFraze T, Tal)oo, p. 138 usf.
TW.Marine T, “The natives of the Tonga lslands", 1818, beiFrazerlc. p- 140..
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Angehorigen weicht, nicht ablalt, sie wahrend der Zeit der Trauer zu ,um-
schweben®.
BeidenAgutainos,dieaufPalawan,einerderPhilippi—
n e n, wohnen, darf eine Witwe ihre Hiitte die ersten sieben oder acht Tage
nach dem Todesfall nicht Verlassen, es sei denn zur Nacl'ltzeit, wenn sie Be-

gegnungen nicht zu erwarten hat. Wer sie erschaut, gerit in Gefahr, augen-

blicklich zu sterben, und darum warnt sie [69] selbst vor ihrer Annéillerung,
indem sie bei jeclem Schritt mit einem hélzernen Stab gegen die Baume
schlagt; diese Baume aber verdorren. Worin die Gefahrlichkeit einer solchen
Witwe bestehen mag, wird uns durch eine andere Beobachtung erlautert. Im
Mekeobezitkvon Britisch-Neu-Guinea wird ein Witwer aller
biirgerlichen Rechte verlustig: und lebt fiir eine Weile wie ein AusgestoRener.
Er darf keinen Garten l)el)auen, sich nicht sffentlich zeligen, das Dorf und die
Strale nicht betreten. Er schleicht wie ein wildes Tier im hohen Gras oder im
Gebiisch umher, und mul sich im Dickicht versteclzen, wenn er jemanden,
besonders aber ein Weib, herannahen sicht. Diese letzte An&eutung macht es
uns 1eicht, die Gefahrlichkeit des Witwers oder der Witwe auf die Gefahr der
Versuchung zuriickzufiihren. Der Mann, der sein Weib verloren hat,
soll dem Begehren nach einem Ersatz ausweichen; die Witwe hat mit dem-
selben Wunsch zu kampfen und mag iiberdies als herrenlos die Begehrlichkeit
anderer Mianner erwecken. Jede solche Ersatzbefriedigung lauft gegen den
Sinn der Trauer; sie miillte den Zorn des Geistes auf lodern lassen.®?

Eines der befremdendsten, aber auch lehrreichsten Tabugebrauche der
Trauer bei den Primitiven ist das Verl)ot, den Namen desVerstorbenen
auszusprechen. Es ist ungemein verbreitet, hat mannigfaltige Ausfithrungen
erfahren und bedeutsame Konsequenzen gehabt.

AuRer bei den Australiern und Polynesiern, welche uns die Tal)ugel)réiu—
che in ihrer besten Erl’laltung zu zeigen pﬂegen, findet sich dies Verbot bei so
entfernten und einander so fremden Veélkern, wie die Sam o je den in
Sibirien und die T o d a s in Siidindien, die M 0o n go len der Tartarei
und die Tuaregs der Sahara, die A in o in Japan und die Akamba und

Nandi in Zentralafrika, die Tin- [70] guanen auf den Phi-

lippinen und die Einwohner der Nikobarischen Inseln, von
Madagaskar und Borneo®. Bei einigen dieser Volker gilt das

62 Dieselbe Kranke, deren ,Unmoglichkeiten”ich oben (S. 58) mit den Tabu zusammengestellt
ha}:}e, ljelzannte, daR sie je(].esmal in Entriistung gerate, wenn sie einer in Trauer gelzleidcten
Person auf der Strale l)egegneA Solchen Leuten sollte das Ausgehen verboten sein!

S Fraz er,l.c.p.353.
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Verbot und die aus ihm sich ableitenden Folgen nur fiir die Zeit der Trauer,
bei anderen bleibt es permanent, doch scheint es in allen Fallen mir der Ent-
fernung vom Zeitpunkt des Todesfalles abzublassen.

Die Vermeidung des Namens des Verstorbenen wird in der Regel auRer-
ordentlich strenge gehanclhal)t. So gi]t es bei manchen siidamerikanischen
Stammen als die schwerste Belei&igung der iil)erlel)enclen, den Namen des
verstorbenen Angehérigen vor ihnen auszusprechen, und die darauf gesetzte
Strafe ist nicht geringer als die fiir eine Mordtat selbst festgesetzte®. Warum
die Nennung des Namens so verabscheut werden sollte, ist zunachst nicht
leicht zu erraten, aber die mit ihr verbundenen Gefahren haben eine ganze
Reihe von Auskunftsmitteln entstehen lassen, die nach verschiedenen Rich-
tungen interessant und l)ea.eutungsvou sind. Sosind dieM asai in Afrika
auf die Ausflucht gelzommen, den Namen des Verstorbenen unmittelbar nach
seinem Tode zu andern; er darf nun ohne Scheu mit dem neuen Namen er-
wihnt werclen, wihrend alle Verbote an den alten geleniip& bleiben. Es scheint
dabei vorausgesetzt, dafl der Geist seinen neuen Namen nicht kennt und nicht
erfahren wird. Die australischen Stimme an der Adelaide und der
Encounter Baysindinihrer Vorsicht so konsequent, dal nach einem
Todesfall alle Personen ihren Namen gegen einen anderen vertauschen, wel-
che ebenso oder sehr dhnlich gehei[gen haben wie der Verstorbene. Manchmal
wird in weiterer Aus&el’mung derselben Erwagung die Namensén&erung nach
einem Todesfall bei allen Angehérigen des Verstorbenen vorgenommen,
ohne Riicksicht auf den Gleichklang der Namen, so bei einigen Stimmen in

Victoria und in Nordwestamerika. Ja bei den Gua-

ycurus in Paraguay pflegte der Hauptling bei so traurigem [71]
AnlaR allen Mitgliedern des Stammes neue Namen zu geben, die sie fortan
erinnerten, als ob sie sie von jeher getragen hatten®.

Ferner, wenn der Name des Verstorbenen sich mit der Bezeichnung eines
Tieres, Gegenstan&es usw. gec].eclzt llatte, erschien es manchen unter den an-
gefithrten Volkern notwendig, auch diese Tiere und Objekte neu zu benen-
nen, damit man beim Gebrauch dieser Worte nicht an den Verstorbenen er-
innert werde. Daraus mufte sich eine nie zur Ruhe kommende Verén&erung
des Sprachschatzes ergeben, die den Missiondren Schwierigkeiten genug be-
reitete, besonders wo die Namensverpénung eine permanente war. In den sie-

ben Jahren, die der MissionairDobrizhofer beidenAbiponen in
Paraguay verbrachte, wurde der Name fiir Jaguar dreimal abgeandert, und die

“Fraze r,l.c‘p‘352usw.
®Fraze T, le p. 352 nach einem alten spanisc}len Beobachter 1732.
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Worte fiir Krolzo&il, Dornen und Tierschlachten hatten dhnliche Schick-
sale®. Die Scheu, einen Namen auszusprechen, der einem Verstorbenen an-
gehort hat, dehnt sich aber auch nach der Richtung hin aus, dal man alles zu
erwihnen vermeidet, wobei dieser Verstorbene eine Rolle spielte, und als be-
deutsame F‘o]ge dieses Unter&rﬁclzungsprozesses ergil)t sich, dal diese Volker
keine Trac].ition, keine historischen Reminiszenzen haben und einer Erfor-
schung ihrer Vorgeschichte die groten Schwierigkeiten in den Weg legen.
Bei einer Reihe dieser primitiven Vélker haben sich aber auch kompensie-
rende Gebrauche eingebiirgert, um die Namen der Verstorbenen nach einer
langen Zeit von Trauer wieder zu erwecken, indem man sie an Kinder verleiht,
die als die Wiedergeburt der Toten betrachtet werden.

Das Befremdende dieses Namentabu ermafigt sich, wenn wir daran ge-
mahnt wer&en, daR fir den Wilden der Name ein wesentliches Stﬁclz und ein
wichtiger Besitz der Personlichkeit ist, daf sie dem Wort volle Dingbedeutung
zuschreiben. Dasselbe tun, wie ich an anderen Orten ausgefﬁhrt ha]oe, unsere

Kinder, die sich darum niemals mit der Annahme einer l)ecleutungslosen

Wort- [72] ahnlichkeit begniigen, sondern konsequent schlieRen, wenn zwei
Dinge mit gleichklingenden Namen genannt werden, so miillte damit eine
tiefgehencle Ul)ereinstimmung zwischen beiden bezeichnet sein. Auch der zi-
vilisierte Erwachsene mag an manchen Besonderheiten seines Benehmens
noch erraten, dal er von dem Voll und Wichtignehmen der Bigennamen
nicht so weit entfernt ist, wie er glaul)t, und dall sein Name in einer ganz be-
sonderen Art mit seiner Person verwachsen ist. Es stimmt dann hiezu, wenn
die psychoanalytische Praxis vielfachen AnlaR findet, auf die Bedeutung der
Namen in der unbewuRten Denlztétiglzeit hinzuweisen®”.

Die Zwangsneurotilzer benehmen sich dann, wie zu erwarten stand, in be-
treff der Namen ganz wie die Wilden. Sie zeigen die volle ,Komplexempfind-
lichkeit“ gegen das Aussprechen und Anhéren bestimmter Worte und Namen
(éhnlich wie auch andere Neurotileer), und leiten aus ihrer Behandlung des
eigenen Namens eine gute Anzahl von oft schweren Hemmungen ab. Bine
solche Tabulzranlze, dieich 12annte, hatte die Vermeidung angenommen, ihren
Namen niederzuschreiben, aus Angst, er konnte in jemancles Hand geraten,
der damit in den Besitz eines Stiickes von ihrer Personlichkeit gekommen
wire. In der krampfhaften Treue, durch die sie sich gegen die Versuchungen
ihrer Phantasie schiitzen multe, hatte sie sich das Gebot geschaﬁen, nichts

von ihrer Person herzugel)en“. Dazu gehérte zunichst der Name, in weiterer

66Frazer,l.c‘pA360.
67 Stelzel,ALral'laln.

56



1934.-04 Totem un(] Tal)u

Ausdehnung die Handschrift, und darum gab sie schlieRlich das Schreiben
auf.

So finden wir es nicht mehr auffallig, wenn von den Wilden der Name des
Toten als ein Stiick seiner Person gewertet und zum Gegenstanc]. des den To-
ten betreffenden Tabu gemacl'lt wird. Auch die Namensnennung des Toten

1aRt sich auf die Berithrung mit ihm zuriickfithren, und wir diirfen uns dem

umfassenderen [73] Problem zuwenden, weshalb diese Berithrung von so
strengem Tabu betroffen ist.

Die naheliegendste Erklarung wiirde auf das natiirliche Grauen hinweisen,
welches der Leichnam und die Veranderungen, die alsbald an ihm bemerkt
werc].en, erregt. Daneben miifite man der Trauer um den Toten einen Platz
einrdumen, als Motiv fir alles, was sich auf diesen Toten bezicht. Allein das
Grauen vor dem Leichnam deckt offenbar nicht die Einzelheiten der
Ta})uvorschri{ten, und die Trauer kann uns niemals erleléiren, daf die Erwah-
nung des Toten ein schwerer Schimpf fiir dessen Hinterblicbene ist. Die
Trauer liebt es vielmehr, sich mit dem Verstorbenen zu beschiftigen, sein An-
denken auszuarbeiten und fiir moglichst lange Zeit zu erhalten. Fiir die Ei-
gentiimlichkeiten der Tabugebrauche muR etwas anderes als die Trauer ver-
antwortlich gemacht werc].en, etwas, was offenbar andere Absichten als diese
verfolgt. Gerade die Tabu der Namen verraten uns dies noch unbekannte Mo-
tiv und sagten es die Gebrauche nicht, so wiirden wir es aus den Angaben der
trauernden Wilden selbst erfahren.

Sie machen namlich kein Hehl daraus, daR sie sich vor der Gegenwart und
der Wiederkehr des Geistes des Verstorbenen fiir ¢ ht e n; sie itben eine
Menge von Zeremonien, um ihn fern zu halten, ihn zu vertreiben®. Seinen
Namen auszusprechen, diinkt ihnen eine Beschworung, der seine Gegenwart
auf dem Fufe folgen wird®’. Sie tun darum folgerichtig alles, um einer sol-
chen Beschworung und Erweckung aus dem Wege zu gehen. Sie verkleiden
sich, damit der Geist sie nicht erleennem, oder sie entstellen seinen oder den
eigenen Namen; sie wiiten gegen den riicksichtslosen Fremden, der den Geist
durch Nennung seines Namens auf seine Hinterblicbenen hetzt. Bs ist

68 Als Beispiel eines solchen Bekenntnisses sindbei Fr a z e r, 1. c,p.353,dieTuaregs
derSahara angefiihrt

%9 Vielleicht ist hiezu die Be&ingung zu J[‘ﬁgen: so 1ange noch etwas von seinen lziﬁrperlic}len
Uberresten existiert. F r a z e T, l.c . p-372.

70 Auf den Nikobaren. Fra z e T, 1. c., p- 382.
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unméglich, der Folgerung auszu- [74] weichen, dal sie nach Wund ts
Ausdruck, an der Furcht ,vor seiner zum Damon gewordenen Seele” leiden”".

Mit dieser Einsicht wiren wir bei der Bestitigung der Auffassung
W u n d t's angelangt, welche das Wesen des Tabu, wie wir gehort haben, in
der Angst vor den Damonen findet.

Die Voraussetzung dieser Lehre, daf das teure Familienmitglied mit dem
Augenl)liclze seines Todes zum Damon wird, von dem die Hinterbliebenen
nur Feindse]iges zu erwarten haben, und gegen dessen bose Geliiste sie sich
mit allen Mitteln schiitzen miissen, ist so sonderl)ar, daR man ihr zunachst
den Glauben versagen wird. Allein so ziemlich alle maBgeLen&en Autoren
sind darin einig, den Primitiven diese Auffassung zuzuschreiben. We s -
termar ck, derin seinem Werke: ,Ursprung und Entwicklung der Moral-
Legriffe“ dem Tal)u, nach meiner Schétzung, viel zu wenig Beacl'ltung scllenlzt,
dulert in dem Abschnitt: Verhalten gegen Verstorbene direkt: ,Uberhaupt
laBt mich mein Tatsachenmaterial den Schlul zichen, dafl die Toten haufiger
als Feinde denn als Freunde angesehen werden™ und daf Jevons und
Grant Allen im Irrtum sind mit ihrer Behauptung, man habe friiher
geglaubt, die Boswilligkeit der Toten richte sich in der Regel nur gegen
F‘remcle, wihrend sie fiir Leben und Ergehen ihrer Nach kommen und Clan-
genossen viterlich besorgt seien.”

R.Klein pau | hat in einem eindrucksvollen Buche die Reste des al-
ten Seelenglaubens bei den zivilisierten Vslkern zur Darstellung des Verhalt-

nisses zwischen den Lebendigen und den Toten [75] verwertet™. Es gipfelt
auch nach ihm in der U})erzeugung, daf die Toten mordlustig die Lebendigen
nach sich ziehen. Die Toten toten; das Slzelett, als welches der Todheute
ge})ilclet wir(l, stellt clar, daR der Tod selbst nur ein Toter ist. Nicht eher fahlt
sich der Lel)en&ige vor der Nachste”ung der Toten sicher, als bis er ein tren-
nendes Wasser zwischen sich und ihn gebracht hat. Daher begrub man die

TWundt Religion und Mytl'lus, II. B, p. 49.

ZWestermarc lz, 1. e, II. B, p. 424. In der Anmerlzung und in der Fortsetzung des
Textes die reiche Fiille von bestatigenden, oft schr charakteristischen Zeugnissen, z. B. : Die
Maoris glaubten, ,daR die nichsten und gelicbtesten Verwandten nach dem Tode ihr Wesen
indern und selbst gegen ihre fritheren Liehlinge iibel gesinnt werden.“ — Die Australneger glau—
ben, jeder Verstorbene sei lange Zeit bosartig; je enger die Verwandtschaft, desto groRer die
Furcht. Die Zentraleskimo werden von der Vorste]lung }JC]’ICIISC]’lt, daR die Toten erst spat zur
Ruhe gelangen, anfanglich aber zu fiirchten seien als unheilbriitende Geister, die das Dorf hau-
1(ig umlzrciscn, um Kranlz}lcit, Tod und anderes Unheil zu verbreiten. (Boas.)

B R Kleinpaul:Die Lebendigen und die Toten im Volksglauben, Religion und Sage.
1898.
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Toten gerne auf Inseln, brachte sie auf die andere Seite eines Flusses; die Aus-
driicke Diesseits und Jenseits sind hievon ausgegangen. Eine spitere Milde-
rung hat die Boswilligkeit der Toten auf jene Kategorien beschrankt, denen
man ein besonderes Recht zum Groll einrdumen mulgte, auf die Ermorcleten,
die ihren Mérder als bose Geister Verfolgen, auf die in ungesti”ter Sehnsucht
Gestor})enen, wie die Braute. Aber urspriinglich, meint Klein pau 1, wa-
ren alle Toten Vampyre, alle gro”ten den Lebenden und tracllteten, ihnen zu
scha&en, sie des Leben zu berauben. Der Leichnam hat ﬁl)er}laupt erst den
Begriff eines bosen Geistes geliefert.

Die Annahme, die liebsten Verstorbenen wandelten sich nach dem Tode
zu Damonen, laft offenbar eine weitere Pragestellung zu. Was bewog die Pri-
mitiven dazu, ihren teuren Toten eine solche Sinnesianderung zuzuschreiben.
Warum machten sie sie zu Damonen? Westermarck g]aul)t, diese
Frage leicht zu beantworten”. ,Da der Tod zumeist fiir das schlimmste Un-
glﬁcle gehalten Wird, das den Menschen treffen leann, glaul)t man, dafl die Ab-
geschieclenen mit ithrem Schicksal duRerst unzufrieden seien. Nach Auffas-
sung der Naturvélker stirbt man nur durch Totung, sei es gewaltsame, sei es
durch Zauberei l)ewirlete, und schon deshalb sieht man die Seele als rachsiich-

tig und reizbar an; vermeintlich beneidet sie die Lebenden und sehnt sich

nach der Gesellschaft der alten Angehérigen — es ist daher begreiflich, daf

[76] sie trachtet, sie durch Krankheiten zu téten, um mit ihnen vereinigt zu
werden . . . .

Eine weitere Brklarung der Bosartigkeit, die man den Seelen zu-
schreibt, liegt in der instinktiven Furcht vor diesen, welche Furcht ihrerseits
das Ergel)nis der Angst vor dem Tode ist.”

Das Studium der psychoneurotischen Stérungen weist uns auf eine um-
fassendere Erlz]érung hin, welche die Westermarcksche mitein-
schlieRt.

Wenn eine Frau ihren Mann, eine T echter ihre Mutter durch den Tod
verloren hat, so ereignet es sich nicht se]ten, daR die iberlebende von peini-
genden Bedenleen, die wir "Zwangsvorwﬁr{e“ heiRen, befallen wird, ob sie
nicht selbst durch eine Unvorsichtigkeit oder Nachlassigkeit den Tod der ge-
liebten Person verschuldet habe. Keine Erinnerung daran, wie sorg{:éltig sie
den Kranken gepflegt, keine sachliche Zuriickweisung der behaupteten Ver-
schuldung vermag der Qual ein Ende zu machen, die etwa den pathologischen
Ausdruck einer Trauer darstellt und mit der Zeit 1angsam al)lzlingt. Die psy-
choanalytische Untersuchung solcher Fille hat uns die geheimen Trieb-

e, p426.
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federn des Leidens kennen gelel'lrt. Wir haben erfahren, dall diese Zwangs-
vorwiirfe in gewissem Sinne berechtigt und nur darum gegen Widerlegung
und Binspruch gefeit sind. Nicht als ob die Trauernde den Tod wirklich ver-
schuldet oder die Vernachlassigung wirklich begangen hitte, wie es der
Zwangsvorwurf l)e}lauptet; aber es war doch etwas in ihr Vorhanc].en, ein ihr
selbst unbewullter Wunsch, der mit dem Tode nicht unzufrieden war, und der
ihn herbeigef{ihrt hitte, wenn er im Besitze der Macht gewesen wire. Gegen
diesen unbewuRten Wunsch reagiert nun der Vorwurf nach dem Tode der ge-
liebten Person. Solche im UnbewuBten versteckte Feindseligkeit hinter
zartlicher Liebe gil)t es nun in fast allen Fallen von intensiver Bin&ung des
Gefiihls an eine bestimmte Person, es ist der klassische Fall, das Vorbild der
Ambivalenz menschlicher Gefiihlsregungen. Von solcher Ambivalenz ist bei

einem Menschen [77] bald mehr, bald weniger in der Anlage vorgesehen;
normalerweise ist es nicht so viel, daB die beschriebenen Zwangsvorwiirfe da-
raus entstehen konnen. Wo sie aber ausgiebig angelegt ist, da wird sie sich
gera&e im Verhiltnis zu den a]]ergeliel)testen Personen, c].a, WO man es am
wenigsten erwarten wiirde, manifestieren. Die Disposition zur Zwangsneu-
rose, die wir in der Tabufrage so oft zum Vergleich herangezogen haben, den-
ken wir uns durch ein besonders hohes Mal solcher urspriinglicher Gefiihl-
sambivalenz ausgezeichnet.

Wir kennen nun das Moment, welches uns das vermeintliche Damonen-
rum der frisch verstorbenen Seelen und die Notwendiglzeit, sich durch die
Tabuvorschriften gegen ihre Feindschaft zu schiitzen, erklaren kann. Wenn
wir annellmen, daR dem Gefithlsleben der Primitiven ein dhnlich hohes Mafl
von Ambivalenz zukomme, wie wir es nach den Ergebnissen der Psychoana-
lyse den Zwangsleranleen zuschrei})en, so wird es verstéincllich, daR nach dem
schmerzlichen Verlust eine dhnliche Reaktion gegen die im UnbewuRten la-
tente Fein&seliglzeit notwen&ig wird, wie sie dort durch die Zwangsvorwﬁrfe
erwiesen wurde. Diese im Unbewulten als Befriedigung iiber den Todesfall
peinlich verspiirte Feindseligkeit hat aber beim Primitiven ein anderes
Schicksal: sie wird abgewehrt, indem sie auf das Objekt der Feindseligkeit auf
den Toten, verschoben wird. Wir heiflen diesen im normalen wie im krank-
haften Seelenleben héufigen Al)wel'lrvorgang eine Proje ktion. Der
iiberlebende leugnet nun, daR er je feindselige Regungen gegen den geliebten
Verstorbenen gehegt hat; aber die Seele des Verstorbenen hegt sie jetzt und
wird sie iiber die ganze Zeit der Trauer zu betétigen bemiiht sein. Der Straf
und Reuecharakter dieser Gefithlsreaktion wird sich trotz der gegliickten Ab-
wehr durch Projelztion darin éuEern, daR man sich fl‘ircl'ltet, sich Verzicht

auferlegt und sich Einscl'lr'alnleungen unterwirft, die man zum Teil als
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Schutzmalgregeln gegen den feindlichen Damon verkleidet. Wir finden so

wieclerum, daR das Tabu auf dem Boden einer ambi- [78] valenten Gefithl-
seinstellung erwachsen ist. Auch das Tabu der Toten rithrt von dem Gegens-
atze zwischen dem bewuRten Schmerz und der unbewuRten Befriedigung iiber
den Todesfall her. Bei dieser Herkunft des Grolles der Geister ist es selbst-
verstindlich, daR gerade die nachsten und frither geliebtesten Hinterbliebe-
nen ihn am meisten zu fiirchten haben.

Die Tabuvorschriften benehmen sich auch hier zwiespaltig wie die neuro-
tischen Symptome. Sie bringen einerseits durch ihren Charakter als Fin-
schrankungen die Trauer zum Ausdruck, anderseits aber verraten sie sehr
deutlich, was sie verbergen wollen, die Feindseligkeit gegen den Toten, die
jetzt als Notwehr motiviert ist. Einen gewissen Anteil der Tabuverbote haben
wir als Versuc}lungsangst verstehen ge]ernt. Der Tote ist weln‘]os, das mull zur
Befriedigung der feindseligen Geliiste an ihm reizen, und dieser Versuchung
mul das Verbot entgegengesetzt werden.

Westermarck hataber Rech‘c, wenn er fiir die Auﬂ:assung der Wil-
den keinen Unterschied zwischen gewaltsam und natiirlich Gestorbenen gel-
ten lassen will. Fir das unbewufte Denken ist auch der ein Gemordeter, der
eines natiirlichen Todes gestorl)en ist, * die bosen Wiinsche haben ihn getotet.
(Vergl. die nachste Abhandlung dieser Reihe: Animismus, Magie und All-
macht der Geclanlzen.) Wer sich fiir Herkunft und Becleutung der Traume
vom Tode teurer Verwandter ((J.er Eltern und Gescl'lwister) interessiert, der
wird beim Traumer, beim Kind und beim Wilden die volle Ul)ereinstimmung
im Verhalten gegen den Toten, gegriindet auf die namliche Gefithlsambiva-
lenz, feststellen kannen.

Wir haben vorhin einer Auffassung von W u n d t widersprochen, welche
das Wesen des Tabu in der Furcht vor den Damonen findet, und doch haben
wir soeben der Erlzléirung zugestimmt, welche das Tabu der Toten auf die
Furcht vor der zum Damon gewordenen Seele des Verstorbenen zuriickfiihrt.
Das schiene ein Widerspruc}l: es wird uns aber nicht schwer werden, ihn auf-
zulssen. Wir haben die Damonen zwar angenommen, aber nicht als [79] et-
was Letztes und fiir die Psychologie Unauflssbares gelten lassen. Wir sind
gleichsam hinter die Damonen gekommen, indem wir sie als Projektionen der
feindseligen Gefiihle erkannten, welche die iiberlebenden gegen die Toten he-
gen.
Die nach unserer gut begriindeten Annahme zwiespiltigen — zirtlichen
und feindseligen — Gefiihle gegen die nun Verstorbenen wollen sich zur Zeit
des Verlustes beide zur Geltung bringen, als Trauer und als Befriedigung.

Zwischen diesen beiden Gegensitzen muR es zum Konflikt kommen, und da
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der eine Gegensatzpartner, die Feinclse]iglzeit — ganz oder zum grb]geren An-
teile —, unbewuRt ist, kann der Ausgang des Konfliktes nicht in einer Sub-
traktion der beiden Intensititen von einander mit bewuRter Einsetzung des
Uberschusses bestehen, etwa wie wenn man einer geliebten Person eine von
ihr erlittene Krankung verzeiht. Der ProzeR erledigt sich vielmehr durch ei-
nen besonderen psychischen Mechanismus, den man in der Psychoanalyse als
Proje ktion zu bezeichnen gewohnt ist. Die F‘ein&seliglzeit, von der
man nichts weill und auch weiter nichts wissen wi”, wird aus der inneren
Wahrnehmung in die AuRenwelt geworfen, dabei von der eigenen Person ge-
lsst und der anderen Zugeschoben. Nicht wir, die iiberlebenden, freuen uns
jetzt clarﬁl)er, daR wir des Verstorbenen ]edig sincl; nein, wir trauern um ihn,
aber er ist jetzt merkwiirdigerweise ein boser Damon geworden, dem unser
Ungliick Befriedigung bereiten wiirde, der uns den Tod zu bringen sucht. Die
iiberlebenden miissen sich nun gegen diesen bosen Feind verteidigen; sie sind
von der inneren Bedriickung entlastet, haben sie aber nur gegen eine Bedrang-
nis von aufen eingetausc}lt.

Es ist nicht abzuweisen, dafl dieser Projektionsvorgang, welcher die Ver-
storbenen zu boswilligen Feinden macht, eine Anlehnung an den reellen
Fein&seliglzeiten findet, die man von letzteren erinnern und ihnen wirklich
zum Vorwurf machen kann. Also an ihrer Harte, Herrschsucht, Ungerechtig-
keit, und was sonst den Hintergrun(l auch der zartlichsten Verhaltnisse unter

den Men- [80] schen bildet. Aber es kann nicht so einfach zugehen, daR uns
dieses Moment fiir sich allein die Projeletionsschépfung der Damonen be-
greiflich mache. Die Verschuldungen der Verstorbenen enthalten gewill einen
Teil der Motivierung fiir die Feindseligkeit der iiberlebenden, aber sie wiren
unwirksam, wenn nicht diese Feindseligkeit aus ihnen erfolgt ware, und der
Zeitpunlzt ihres Todes wire gewi]g der ungeeignetste Anlal, die Erinnerung
an die Vorwiirfe zu wecken, die man ihnen zu machen berechtigt war. Wir
konnen die unbewufte Feindseligkeit als das regelmilig wirkende und eigent-
lich treibende Motiv nicht entbehren. Diese feinclse]ige Stromung gegen die
nichsten und teuersten Angehérigen konnte zu deren Lebzeiten latent blei-
ben, d. h. sich dem Bewultsein weder direkt noch indirekt durch irgend eine
Ersatzl)ilclung verraten. Mit dem Ableben der g]eichzeitig ge]iel)ten und ge-
halten Personen war dies nicht mehr moglich, der Konflikt wurde akut. Die
aus der gesteigerten Zirtlichkeit stammende Trauer wurde einerseits unduld-
samer gegen die latente Fein&seliglzeit, anderseits durfte sie es nicht zulassen,
daf sich aus letzterer nun ein Gefiithl der Befriedigung ergebe. Somit kam es
zur Ver&réngung der unbewuRten Feindselig]zeit auf dem Wege der Proje]z—

tion, zur Bildung jenes Zeremoniells, in dem die Furcht vor der Bestrafung

62



1934.-04 Totem un(] Tal)u

durch die Damonen Ausdruck {inclet, und mit dem zeitlichen Ablauf der
Trauer verliert auch der Konflikt an Scharfe, so daR das Tabu dieser Toten

sich abschwichen oder in Vergessenheit versinken darf.

4
Haben wir so den Boden geklart, auf dem das iiberaus lehrreiche Tabu der
Toten erwachsen ist, so wollen wir nicht versiaumen, einige Bemerkungen an-
Zulzniipfen, die fiir das Verstandnis des Tabu ﬁl)erl’laupt l)e(leutungsvou wer-
den konnen.
Die Projektion der unbewuBten Feindseligkeit beim Tabu der Toten auf

die Damonen ist nur ein einzelnes Beispiel aus einer [81] Reihe von Vor-
gingen, denen der grofite BinfluR auf die Gestaltung des primitiven Seelen-
lebens zugesprocllen werden muR. In dem betrachteten Falle dient die Pro-
jektion der Erledigung eines Gefiihlskonfliktes; sie findet die namliche Ver-
wendung in einer grofen Anzahl von psychischen Situationen, die zur Neu-
rose fithren. Aber die Projektion ist nicht fiir die Abwehr geschaffen, sie
kommt auch zu Stande, wo es keine Konflikte gibt. Die Projektion innerer
Wahrnehmungen nach auBen ist ein primitiver Mechanismus, dem z. B. auch
unsere Sinneswahrne}lmungen unterliegen, der also an der Gestaltung unse-
rer AuRenwelt normalerweise den groRten Anteil hat. Unter noch nicht ge-
nﬁgen& festgeste”ten Bedingungen werden innere Wa}lrnehmungen auch von
Gefiihls- und Denlzvorgéngen wie die Sinneswahrne}lmungen nach aullen
projiziert, zur Ausgestaltung der AuRenwelt verwendet, wihrend sie der In-
nenwelt verbleiben sollten. Es llé.ngt dies vielleicht genetiscl'l damit zusam-
men. dal die Funktion der Aufmerksamkeit urspriinglich nicht der Innen-
welt, sondern den von der Aulenwelt zustromenden Reizen zugewendet war,
und von den endopsychischen Vorgangen nur die Nachrichten iiber Lust- und
Unlustentwicklungen empfing. Erst mit der Ausbildung einer abstrakten
Denksprache, durch die Verkniipfung der sinnlichen Reste der Wortvorstel-
lungen mit inneren Vorgingen, wurden diese selbst allmahlich wahrneh-
mungsfahig. Bis dahin hatten die primitiven Menschen durch Projektion in-
nerer Wahrnehmungen nach aulen ein Bild der AuRenwelt entwickelt, wel-
ches wir nun mit erstarkter Bewuﬁtseinswahrnehmung in Psycl'lologie zuriick-
iibersetzen miissen.

Die Projektion der eigenen bosen Regungen in die Damonen ist nur ein
Stiick eines Systems, welches die ,,We]tanscllauung“ der Primitiven gewor&en
istund das wir in der nichsten A})handlung dieser Reihe als das ,,animistische“
kennen lernen werden. Wir werden dann die psychologischen Charaktere ei-

ner solchen Systembi]clung festzustellen haben und unsere Anhaltspunlzte
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wieder- [82] um in der Analyse jener Systembildungen finden, welche uns
wiederum die Neurosen entgegenl)ringen. Wir wollen Vorléufig nur verraten,
dafl die sogenannte ,sekundare Bearbeitung des Trauminhaltes das Vorbild
fiir alle diese Systembildungen ist. Vergessen wir auch nicht daran, daf es vom
Stadium der Systembildung an zweierlei Ableitungen fiir jeden vom BewulRt-
sein beurteilten Akt gibt, die systematische und die reale, aber unbewuf3te”®.
Wundt?® Lemerlzt, dal} sunter den Wirlzungen, die der Mytllus alleror-
ten den Damonen zuschreibt, zunachstdieunheilvollen ﬁl)erwiegen,
so daR im Glauben der Vélker sichtlich die bssen Damonen alter sind als die
guten”. Hs ist nun sehr wohl még]ich, dal der Begriff des Damons ﬁl)erl'laupt
aus der so bedeutsamen Relation zu den Toten gewonnen wurde. Die diesem
Verhaltnis innewohnende Ambivalenz hat sich dann im weiteren Verlaufe der
Menschheitsentwiclz]ung darin geéufgert, dall sie aus der namlichen Wurzel
zwei vollig entgegengesetzte psychische Bildungen hervorgehen lieR: Damo-
nen- und Gespensterfurcht einerseits, die Ahnenverehrung anderseits””. Dafl
die Damonen stets als die Geister kit r z 1 i ¢ h Verstorbener gefafgt werden,
bezeugt wie nichts anderes den EinfluR der Trauer auf die Entstehung des
Diamonenglaubens. Die Trauer hat eine ganz bestimmte psychische Aufgabe
zu er]e&igen, sie soll die Erinnerungen und Erwartungen der Uberlebenden
von den Toten ablosen. Ist diese Arbeit gesc}le}len, so 1alt der Schmerz nach,
mit ihm die Reue und der Vorwurf und darum auch die Angst vor dem Da-

mon. Dieselben Geister al)er, die zunichst als Damonen gefﬁrc}ltet wur&en,

gehen nun der freundlicheren Bestimmung [83] entgegen, als Ahnen verehrt
und zur Hilfeleistung angerufen werden.

Uberblickt man das Verhaltnis der iiberlebenden zu den Toten im Wandel
der Zeiten, so ist es unverlzenn})ar, daR dessen Ambivalenz aulerordentlich
nachge]assen hat. Es ge]ingt jetzt leicht, die unbewuRte, immer noch nach-
weisbare Feindseligkeit gegen die Toten niederzuhalten, ohne daf es eines
besonderen seelischen Aufwandes hiefiir bediirfte. Wo friiher der befriedigte
HaR und die schmerzhafte Zartlichkeit miteinander gerungen haben, da

78 Den Projektionsschopfungen der Primitiven stehen die Personifikationen nahe, durch wel-
che der Dichter die in ihm ringenden entgegengesetzten Triebregungen als gesonderte Indivi-
duen aus sich herausstellt.

76 ,,Mytllus und Religion“, 11, 8. 129.

™ Tn den Psychoanalysen neurotischer Personen, die an Gespensterangst leiden oder in ihrer
Kindheit gelitten haben, fallt es oft nicht schwer, diese Gespenster als die Eltern zu entlarven.
Vergleic}lc 1’1iczu auch (]ic "Sexualgespcnstcr“ loetitclte Mittcilung von P. Hae }J er 1 in
(Sexualprobleme, Februar 1912), in welcher es sich um eine andere erotisch betonte Person
handelt, der Vater aber verstorben war.
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erhebt sich heute wie eine Narl)enl)i]&ung die Pietat und fordert das: De
mortuis nil nisi bene. Nur die Neurotiker tritben noch die Trauer um den Ver-
lust eines ihrer Teuren durch Anfille von Zwangsvorwiirfen, welche in der
Psychoana]yse die alte ambivalente Gefﬁl’llseinsteuung als ihr Geheimnis ver-
raten. Auf welchem Wege diese Anderung llerljeigefiil’lrt wurde, inwieweit sich
konstitutionelle Anderung und reale Besserung der familidren Beziehungen
in deren Verursachung teilen, das braucht hier nicht erértert zu werden. Aber
man kénnte durch dieses Beispiel zur Annahme gefﬁ}lrt werden, e s sei
den Seelenregungen der Primitiven iberhaupt
ein hoheres MaR von Ambivalenz zuzugeste-
hen,als bei dem heute lebenden Kulturmen-
schen aufzufinden istMit der Abnahme dieser
Ambivalenz schwand auch langsam das Tabu,
das KompromiRsymptom des Ambivalenzkon-
fliktes Von den Neurotikern, welche genstigt sind, diesen Kampf und
das aus ihm hervorgehen&e Tabu zu reprocluzieren, wiirden wir sagen, dall sie
eine archaistische Konstitution als atavistischen Rest mit sich gebracht haben,
deren Kompensation im Dienste der Kulturanforclerung sle nun zu so unge-
heuerlichem seelischen Aufwand zwingt.

Wir erinnern uns an dieser Stelle der durch ihre Unklarheit verwirrenden
Ausleunft, welche uns Wu n d t iber die Doppell}edeutung des Wortes Tabu:
hei]ig und unrein geboten hat (s. 0.). Urspriinglic}l habe das Wort Tabu hei]ig

und unrein noch nicht [84] bedeutet, sondern habe das Damonische bezeich-
net, das nicht berithrt werden clarf, und somit ein wichtiges, den beiden extre-
men Begriffen gemeinsames Merkmal hervorgehoben, doch beweise diese
bleibende Gemeinschaft, dal zwischen den beiden Gebieten des Heiligen und
des Unreinen eine urspriingliche Ul)ereinstimmung obwalte, die erst spater
einer Differenzierung gewicl'len sel.

Im Gegensatze hiezu leiten wir aus unseren Erorterungen miihelos ab, daf
dem Worte Tabu von allem Anfang an die erwihnte Doppe”)e&eutung zZu-
kommt, daf es zur Bezeichnung einer bestimmten Ambivalenz dient und al-
les clessen, was auf dem Boden dieser Ambivalenz erwachsen ist. T a b u ist
selbst ein ambivalentes Wort, und nac}ltréglich meinen wir, man hitte aus
dem festgestellten Sinne dieses Wortes allein erraten konnen, was sich als Er-
gebnis weitlaufiger Untersuchung herausgestellt hat, daR das Tabuverbot als
das Resultat einer Gefithlsambivalenz zu verstehen ist. Das Studium der al-
testen Sprachen hat uns belehrt, daR es einst viele solche Worte gab, welche
Gegensitze in sich falten, in gdewissem — wenn auch nicht in ganz dem
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namlichen Sinne — wie das Wort Tabu ambivalent waren®. Geringe lautliche
Modifikationen des gegensinnigen Urwortes haben spater dazu geclient, um

den beiden hier vereinigten Gegensitzen einen gesonderten sprachlichen

Ausdruck zu schaffen.

Das Wort T a b u hat ein anderes Schicksal gehalat; mit der abnehmenden
Wichtigkeit der von ihm bezeichneten Ambivalenz ist es selbst, respektive
sind die ihm analogen Worte aus dem Sprachschatz geschwunden. Ich hoffe,
in spiterem Zusammen}lange wahrscheinlich machen zu konnen, daR sich
hinter dem Schicksal dieses Begriffes eine greifbare historische Wandlung
Verl)irgt, dal das Wort zuerst an ganz bestimmten menschlichen Relationen
haftete, denen die grofe Gefithlsambivalenz eigen war, und dafl es von hier

aus auf andere, analoge Relationen ausgeclehnt wurde.

[85] Wenn wir nicht irren, so wirft das Verstandnis des Tabu auch ein
Licht auf die Natur und Entstehung des G e wissens. Man kann ohne
Dehnung der Begriffe von einem Tabugewissen und von einem Tabuschuld-
bewultsein nach Ul)ertretung des Tabu sprec}len. Das Tal)ugewissen ist wahr-
scheinlich die alteste Form, in welcher uns das Phanomen des Gewissens ent-
gegentritt.

Denn was ist ,Gewissen“? Nach dem Zeugnis der Spraclle gehbrt es zu
clem, was man am gewissesten weill; in manchen Sprachen scheidet sich seine
Bezeichnung kaum von der des BewuRtseins.

Gewissen ist die innere Wahrnehmung von der Verwerfung bestimmter in
uns bestehender Wunschregungen; der Ton liegt aber darauf, daB8 diese Ver-
werfung sich auf nichts anderes zu berufen braucht, dal sie ihrer selbst gewil}
ist. Noch deutlicher wird dies beim SchuldbewuRtsein, der Wahrnehmung der
inneren Verurteilung solcher Akte, durch die wir bestimmte Wunschregungen
Vo]lzogen haben. Eine Begrﬁndung erscheint hier ﬁl)erﬂﬁssig, jedler, der ein
Gewissen hat, muR die Berechtigung der Verurteilung, den Vorwurf wegen
der vollzogenen Handlung, in sich verspiiren. Diesen namlichen Charakter
zeigt aber das Verhalten der Wilden gegen das Tabu; das Tabu ist ein Gewis-
sensgebot, seine Verletzung lalt ein entsetzliches Schuldgefiithl entstehen,

welches ebenso selbstverstandlich wie nach seiner Herkunft unbekannt ist™.

7 Vgl. mein Referat iiber A b e | s: ,Gegensinn der Urworte* im Jahrbuch . psychoanalyt. und
psyc}mpatl'lol. Forsc}lungen, Bd. 11, 1910 [Ges. SC]’IIi{tCn, Bd. X.].

™ Es ist eine interessante Parallele, daff das Schuldbewuftsein des Tabu in nichts gemindert
Wir(], wenn die Ul}ertretung unwissentlich geschal'l (s. Beispiel ol)en), und daf noch im griechi—
schen Mythus die Verschuldung des Odipus nicht aufgehoben wird dadurch, daf sie ohne, ja

gegen sein Wissen und Wollen erworben wurde.
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Also entsteht wahrscheinlich auch das Gewissen auf dem Boden einer Ge-
fithlsambivalenz aus ganz bestimmten menschlichen Relationen, an denen
diese Ambivalenz haftet, und unter den fiir das Tabu und die Zwangsneurose
geltenc]. gemacl'lten Be&ingungen, dal das eine Glied des Gegensatzes unbe-
wullt sei und durch das Zwangl'laft herrschende andere Ver&réngt erhalten

werde. Zu diesem [86] Schlusse stimmt mehrerlei, was wir aus der Analyse
der Neurose gelernt haben. Erstens, dal im Charakter der Zwangsneuroti]zer
der Zug der pein]ichen Gewissenl'laftiglzeit hervortritt als Rea]ztionssymptom
gegen die im UnbewuRten lauernde Versuchung, und dal8 bei Steigerung des
Krankseins die hochsten Grade von Schuldbewuftsein von ihnen entwickelt
werden. Man kann in der Tat den Ausspruch wagen, wenn wir nicht an den
Zwangskranken die Herkunft des SchuldbewuRtseins ergriinden kénnen, so
haben wir iil)erllaupt keine Aussicht, dieselbe je zu erfahren. Die Losung die-
ser Aufgabe gelingt nun beim einzelnen neurotischen Individuum; fir die
Volker getrauen wir uns eine dhnliche Losung zu erschlieRen.

Zweitens mul es uns auffa”en, daR das SchuldbewuRtseinviel von der Na-
tur der Angst ha’c; es kann ohne Bedenken als ,Gewissensangt* beschrieben
werden. Die Angst deutet aber auf unbewufte Quellen hin; wir haben aus der
Neurosenpsychologie gelernt, daf}, wenn Wunschregungen der Verdrangung
unterliegen, deren Libido in Angst verwandelt wird. Dazu wollen wir erin-
nern, dall auch beim Schuldbewultsein etwas unbekannt und unbewult ist,
namlich die Motivierung der Verwerfung. Diesem Unbekannten entspricl'lt
der Angstcharaleter des SchuldbewuRtseins.

Wenn das Tabu sich Vorwiegencl in Verboten aufert, so ist eine Uberle-
gung denkbar, die uns sagt, es sel ganz selbstverstandlich und bediirfe keines
weitlaufigen Beweises aus der Analogie mit der Neurose, daR ihm eine posi-
tive, l)egel'lrencle Stromung zu Grunde liege. Denn, was niemand zu tun be-
gehrt, das braucht man doch nicht zu Verl)ieten, und jedenfa”s mull clas, was
aufs nachdriicklichste verboten wird, doch Gegenstand eines Begehrens sein.
Wenden wir diesen plausil)eln Satz auf unsere Primitiven an, so miillten wir
schlieRen, es gehore zu ihren starksten Versuchungen, ihre Konige und Pries-
ter zu toten, Inzest zu verii]oen, ihre Toten zu mikhandeln und clergleichen.
Das ist nun kaum wahrscheinlich; den entschiedensten Widerspruch erwecken
wir aber, wenn wir den namlichen [87] Satz an den Fallen messen, in welchen
wir selbst die Stimme des Gewissens am deutlichsten zu vernehmen glauben.
Wir wiirden dann mit einer nicht zu iibertreffenden Sicherheit l)ellaupten,
dafl wir nicht die geringste Versuchung verspiiren, eines dieser Gebote zu
ﬁ})ertreten, z. B. das Gebot: Du sollst nicht morden, und dal wir vor der Uber-
tretung desselben nichts anderes verspiiren als Abscheu.
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MiRt man dieser Aussage unseres Gewissens die Bedeutung bei, die sie be-
ansprucht, so wird einerseits das Verbot ﬁ})erﬂiissig — das Tabu sowohl, wie
unser Moralverbot — , anderseits bleibt die Tatsache des Gewissens unerklirt
und die Beziehungen zwischen Gewissen, Tabu und Neurose entfa”en; es 1st
also jener Zustand unseres Verstindnisses hergeste”t, der auch gegenwartig
besteht, so lange wir nicht psychoana]ytische Gesichtspunlzte auf das Problem
anwenden.

Wenn wir aber der durch Psychoanalyse — an den Traumen Gesunder —
gefundenen Tatsache Rechnung tragen, dall die Versuchung, den anderen zu
toten, auch bei uns stiarker und héu{iger ist, als wir ahnen, und daf sie psyc}li-
sche Wirkungen auRert, auch wo sie sich unserem BewuRtsein nicht kundgibt,
wenn wir ferner in den Zwangsvorschriften gewisser Neurotiker die Sicherun-
gen und Seﬂ)st})estra&ungen gegen den verstirkten Impuls, zu morden erkannt
haben, dann werden wir zu dem vorhin aufgestellten Satz: Wo ein Verbot vor-
]iegt, muf ein Bege}lren dahinter sein, mit neuer Sc}létzung zuriickkehren.
Wir werden annehmen, daR dies Begehren, zu morden, tatsachlich im Unbe-
wullten vorhanden ist, und daR das Tabu wie das Moralverbot psychologisch
keineswegs iiberfliissig ist, vielmehr durch die ambivalente Binstellung gegen
den Mordimpuls erklart und gerechtfertigt wird.

Der eine so haufig als fundamental hervorgehobene Charakter dieses Am-

bivalenzverhaltnisses, daR die positive Legehrende Stromung eine unbewullte

ist, eroffnet einen Ausblick auf weitere [88] Zusammenhinge und Erkla-
rungsmoglichkeiten. Die psychischen Vorginge im Unbewulten sind nicht
urcllwegs mit jenen identisch, die uns aus unserem bewullten Seelenleben
bekannt sind, sondern genieRen gewisse beachtenswerte Preiheiten, die den
letzteren entzogen worden sind. Bin unbewulter Impuls braucht nicht dort
entstanden zu sein, wo wir seine AuEerung finden, er kann von ganz anderer
Stelle herstammen, sich urspriinglich auf andere Personen und Relationen
bezogen haben und durch den MechanismusderVerschiebung dort-
hin gelangt sein, wo er uns auffallt. Br kann ferner dank der Unzerstorbarkeit
und Unkorrigierbarkeit unbewulter Vorgange aus sehr frithen Zeiten, denen
er angemessen war, in spitere Zeiten und Verhaltnisse hiniibergerettet wer-
den, in denen seine AuRerungen fremdartig erscheinen miissen. All dies sind
nur Andeutungen, aber eine sorgfaltige Ausfithrung derselben wiirde zeigen,
wie wichtig sie fiir das Verstandnis der Kulturentwicklung werden konnen.
Zum Schlusse dieser Brorterungen wollen wir eine spatere Untersuchun-
gen vorbereitende Bemerkung nicht versaumen. Wenn wir auch an der We-
sensgleic}l}leit von Tabuverbot und Moralverbot fest}lalten, so wollen wir
doch nicht bestreiten, daR eine psychologische Verschiedenheit zwischen
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beiden bestehen muR. Bine Veranderung in den Verhiltnissen der grundle-
gen&en Ambivalenz kann allein die Ursache sein, daR das Verbot nicht mehr
in der Form des Tabu erscheint.

Wir haben uns bisher in der analytiscllen Betraclltung der Tal)upl’léno—
mene von den nachweisbaren Ul)ereinstimmungen mit der Zwangsneurose
leiten lassen, aber das Tabu ist doch keine Neurose, sondern eine soziale Bil-
&ung; somit ol)liegt uns die Aufgal)e, auch darauf hinzuweisen, worin der prin-
Zipie”e Unterschied der Neurose von einer Kulturschépfung wie das Tabu zu
suchen ist.

Ich will hier wiederum eine einzelne Tatsache zum Ausgangspunlzt neh-
men. Von der U})ertretung eines Tabu wird bei den [89] Primitiven eine
Strafe })e{ﬁrchtet, meist eine schwere Erlaranlaung oder der Tod. Diese Strafe
droht nun dem, der sich die Ul)ertretung hat zu Schulden kommen lassen. Bei
der Zwangsneurose ist dies anders. Wenn der Kranke etwas ihm Verbotenes
ausfithren soH, so fiirchtet er die Strafe nicht fir sich, sondern fiir eine andere
Person, die meist unbestimmt ge]assen ist, aber durch die Ana]yse leicht als
eine der ithm nachsten und von ihm geliebtesten Personen erkannt wird. Der
Neurotiker verhalt sich also hiebei wie altruistisch, der Primitive wie egois-
tisch. Erst wenn die Tal)uill)ertretung sich am Missetiter nicht spontan ge-
racht hat, dann erwacht bei den Wilden ein kollektives Gefﬁhl, daf sie durch
den Frevel alle bedroht wéren, und sie beeilen SiC}l, die ausgel)liel)ene Bestra-
fung selbst zu vollstrecken. Wir haben es leicht, uns den Mechanismus dieser
Solidaritat zu erklaren. Die Angst vor dem ansteckenden Beispiel, vor der
Versuchung zur Nachahmung, also vor der Infektionsfahigkeit des Tabu ist
hier im Spie]e. Wenn einer es zu stande gebracllt hat, das Verdréingte Begel'lren
zu befriedigen, so muR sich in allen Gesellschaftsgenossen das gleiche Begeh-
ren regen; um diese Versuchung niederzuhalten, mull der eigentlich Beneidete
um die Frucht seines Wagnisses gel)racllt werden, und die Strafe gil)t den
Vollstreckern nicht selten Gelegenheit, unter der Rechtfertigung der Sithne
dieselbe frevle Tat auch ihrerseits zu Lege}len. Es ist dies ja eine der Grund-
lagen der menschlichen Strafordnung, und sie hat, wie gewil richtig, die
Gleichartigkeit der verbotenen Regungen beim Verbrecher wie bei der ra-
chenden Gesellschaft zur Voraussetzung.

Die Psychoanalyse bestitigt hier, was die Frommen zu sagen pflegen, wir
seien alle arge Siinder. Wie soll man nun den unerwarteten Edelsinn der Neu-
rose erklaren, die nichts fiir sich und alles fiir eine geliebte Person fiirchtet?
Die analytische Untersuchung zeigt, daB er nicht primar ist. Urspriinglich, d.

h. zu Anfang der Erlzranlzung, galt die Strafandrohung wie bei den [90] Wil-

den der eigenen Person; man fiirchtete in jec].em Falle fiir sein eigenes Leben,
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erst spater wurde die Todesangst auf eine andere geliel)te Person verschoben.
Der Vorgang ist einigermalgen 1zomp]iziert, aber wir iibersehen ihn vollstan-
dig. Zugrunde der Verbotbildung liegt regelmiRig eine bose Regung — ein To-
deswunsch — gegen eine geliel)te Person. Diese wird durch ein Verbot ver-
clréngt, das Verbot an eine gewisse Hanc”ung gelzniipft, welche etwa die feind-
selige gegen die geliebte Person durch Verschiebung vertritt, die Ausfiithrung
dieser Handlung mit der Todesstrafe bedroht. Aber der ProzeR geht weiter,
und der urspriingliche Todeswunsch gegen den geliel)ten anderen ist dann
durch die Todesangst um ihn ersetzt. Wenn die Neurose sich also so zirtlich
altruistisch erweist, so k o m pensiert sie damit nur die ihr Zugrun&e lie-
gende gegenteilige Einstellung eines brutalen Egoismus. Heiflen wir die Ge-
fithlsregungen, die durch die Riicksicht auf den anderen bestimmt werden,
und ihn nicht selbst zum Sexua]ol)jelzt nehmen, s 0 ziale, so kénnen wir
das Zuriicktreten dieser sozialen Faktoren als einen spater durch Oberkom-
pensation verhiillten Grundzug der Neurose herausheben.

Ohne uns bei der Entstehung dieser sozialen Regungen und ihrer Bezie-
hung zu den anderen Grundtrieben des Menschen aufzuhalten, wollen wir an
einem anderen Beispiel den zweiten Hauptcharakter der Neurose zum Vor-
schein bringen. Das Tabu hat in seiner Erscheinungsform die grofte Ahn-
lichkeit mit der Berithrungsangst der Neurotiker, dem Délire de toucher. Nun
handelt es sich bei dieser Neurose regelméﬂgig um das Verbot sexueller Beriih-
rung, und die Psyc}loanalyse hat ganz allgemein gezeigt, daR die Triebkrafte,
welche in der Neurose abgelenkt und verschoben werden, sexueller Herkunft
sind. Beim Tabu hat die verbotene Berl’il’n‘ung offenbar nicht nur sexuelle Be-
&eutung, sondern vielmehr die allgemeinere des Angreifens, der Bemichti-

gung, des Geltendmachens der eigenen Person. Wenn es verboten ist, den

Héuptling oder etwas, was mit ithm in Berﬁ}lrung war, [91] selbst zu beriihren,
so soll damit demselben Impuls eine Hemmung angelegt werden, der sich an-
dere Male in der argwshnischen U})erwachung des Hauptlings, ja in seiner
lzbrperlichen Mifghandlung vor der Krénung (s. 0.) zum Ausdruck l)ringt.
Somit ist das U})erwiegen der sexuellen Trie-
banteile gegen die sozialen das fir die Neu-
rose charakteristische Momen t Diesozialen Triebe sind
aber selbst durch Zusammentreten von egoistischen und erotischen Kompo-
nenten zu besonderen Einheiten entstanden.

An dem einen Beispiele von Vergleich des Tabu mit der Zwangsneurose
laRt sich bereits erraten, welches das Verhaltnis der einzelnen Formen von
Neurose zu den Ku]turlail&ungen ist, und wodurch das Studium der Neuro-
senpsycl'lologie fiir das Verstandnis der Kulturentwiclzlung wicl'ltig wird.
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Die Neurosen zeigen einerseits aufféi”ige und tiefreichende Ubereinstim-
mungen mit den grofen sozialen Produktionen der Kunst, der Religion und
der Philosophie, anderseits erscheinen sie wie Verzerrungen derselben. Man
konnte den Ausspruch wagen, eine Hysterie sei ein Zerrbild einer Kunst-
schbpfung, eine Zwangsneurose ein Zerrbild einer Religion, ein paranoiscl'ler
Wahn ein Zerrbild eines philosophisohen Systems. Diese ALweichung fithrt
sich in letzter Auflssung darauf zuriick, dall die Neurosen asoziale Bildungen
sind; sie suchen mit privaten Mitteln zu 1eisten, was in der Gesellschaft durch
kollektive Arbeit entstand. Bei der Triebanalyse der Neurosen erfahrt man,
dal in ihnen die Triebkrifte sexueller Herkunft den bestimmenden Binflull
ausiiben, wihrend die entsprechenden Kulturbildungen auf sozialen Trieben
ruhen, solchen, die aus der Vereinigung egoistischer und erotischer Anteile
hervorgegangen sind. Das Sexualbediirfnis ist eben nicht imstande, die Men-
schen in dhnlicher Weise wie die Anforderungen der Selbsterhaltung zu eini-
gen; die Sexualbefriedigung ist zunachst die Privatsache des Individuums.

[92] Genetisch ergibt sich die asoziale Natur der Neurose aus deren ur-
spriinglichster Tendenz, sich aus einer unbefriedigenden Realitat in eine lust-
vollere Phantasiewelt zu fliichten. In dieser vom Neurotiker gemiedenen rea-
len Welt herrscht die Gesellschaft der Menschen und die von ihnen gemein-
sam geschaffenen Institutionen, die Abkehrung von der Realitat ist gleichzei-
tig ein Austritt aus der menschlichen Gemeinschaft.
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[93]
11

ANIMISMUS, MAGIE UND ALLMACHT DER GEDANKEN

Es ist ein notwendiger Mangel der Arbeiten, welche Gesichtspunkte der
Psychoanalyse auf Themen der Geisteswissenschaften anwenden wollen, dafl
sie dem Leser von beiden zu wenig bieten miissen. Sie beschranken sich darum
auf den Charakter von Anregungen, sie machen dem Fachmanne Vorschlage,
die er bei seiner Arbeit in Erwigung ziehen soll. Dieser Mangel wird sich aufs
aullerste fithlbar machen in einem Aufsatz, welcher das ungeheure Gebiet
&essen, was man Animismus nennt, behandeln will.®
Animismus im engeren Sinne heillt die Lehre von den See]envorste”ungen,
im weiteren die von geistigen Wesen iiberhaupt. Man unterscheidet noch Ani-
matismus, die Lehre von der Belebtheit der uns unbelebt erscheinenden Na-
tur, und reiht hier den Animalismus und Manismus an. Der Name Animis-
mus, frither fiir ein bestimmtes philosophisches System verwendet, scheint
[94] seine gegenwartige Bedeutung durch E. B. T y lor erhalten zu ha-
ben.®!

Was zur Aufstellung dieser Namen Anlal gegeben hat, ist die Einsicht in
die hochst merlewiir&ige Natur- und Weltaugassung der uns bekannten pri-
mitiven Vélker, der historischen sowohl wie der jetzt noch lebenden. Diese
bevolkern die Welt mit einer Unzahl von geistigen Wesen, die ihnen wohl-
wollend oder iil)e]gesinnt sind; sie schreiben diesen Geistern und Damonen
die Verursachung der Naturvorginge zu und halten nicht nur die Tiere und
Pflanzen, sondern auch die unbelebten Dinge der Welt fiir durch sie belebt.
Ein drittes und vielleicht wichtigstes Stiick dieser primitiven ,,Naturpl'liloso—

phie* erscheint uns weit weniger auffallig, weil wir selbst noch nicht weit genug

80 Die geforderte Zusammendriangung des Stoffes bringt auch den Verzicht auf eingehende
Literaturnachweise mit sich. An deren Stelle stehe der Hinweis auf die bekannten Werke von
Her}JertSpencer,].G.Frazer,A.Lang,E.B.Tylor unc]W.Wun(]t,aus
denen alle Behauptungen iiber Animismus und Magie entnommen sind. Die Selbstindigkeit
des Verfassers kann sich nur in der von ihm getro{{enen Auswahl der Materien sowie der Mei-

nungen lzun&gel)en.

SIE.B.T y lo r, Primitive Culture. 1. B(]., p. 425, 4. Aulq., 1903. - W.Wun d t, Myt}lus
und Religion, II. B(].., p. 173, 1906.
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von ihm entfernt sind, wihrend wir doch die Existenz der Geister sehr einge-
schrankt haben und die Naturvorgiange heute durch die Annahme unperson-
licher physilzalischer Krifte erklaren. Die Primitiven glau})en namlich an eine
ahnliche "Beseelung“ auch der menschlichen Einzelwesen. Die menschlichen
Personen enthalten Seelen, welche ihren Wohnsitz verlassen und in andere
Menschen einwandern kénnen; diese Seelen sind die Trager der geistigen Ta-
tigkeiten und bis zu einem gewissen Grad von den ,Leibern” unabhangig. Ur-
spriinglich wurden die Seelen als sehr dhnlich den Individuen vorgestellt und
erst im Laufe einer langen Entwicklung haben sie die Charaktere des Materi-
ellen bis zu einem hohen Grad von »Vergeistigung” al)gestrei{;t.82

Die Mehrzahl der Autoren neigt zu der Annahme, dal diese Seelenvor-
stellungen der urspriingliche Kern des animistischen Systems sind, dal8 die
Geister nur selbstandig gewordenen Seelen entsprechen, und dafl auch die
Seelen von Tieren, Pflanzen und Dingen in Analogie mit den Menschensee-

len gebildet wurden.
[95] Wie sind die primitiven Menschen zu den eigentiimlich dualisti-

schen Grunclanschauungen gelzommen, auf denen dieses animistische System
ruht? Man meint, durch die Beobachtung der Phanomene des Schlafes (mit
dem Traum) und des ihm so dhnlichen Todes, und durch die Bemﬁhung, sich
diese jeden Binzelnen so nahe angehenden Zustinde zu erklaren. Vor allem
miilte das Todesproblem der Ausgangspunkt der Theoricbildung geworden
sein. Fiir den Primitiven wire die Fortdauer des Lebens — die Unsterblichkeit
— das Selbstverstandliche. Die Vorste]lung des Todes ist etwas spat und nur
zégerncl Rezipiertes, sie ist ja auch fiir uns noch inhaltsleer und unvollziehbar.
Uber den Anteil, den andere Beol)ac}ltungen und Erfa}lrungen an der Gestal-
tung der animistischen Grundlehren gel'laljt haben mogen, die iiber Traum-
Lilder, Schatten, Spiegelkilder u. dgl., haben sehr 1e}>ha£te, zu keinem Ab-
schluR gelangte Diskussionen stattgefun&en'%.

Wenn der Primitive auf die sein Nachdenken anregenc].en Phinomene mit
der Bildung der Seelenvorstellungen reagierte und diese dann auf die Objekte
der AuRenwelt iibertrug, so wird sein Verhalten dabei als durchaus natiirlich
und weiter nicht ratselhaft beurteilt. W u n d t aulert angesicllts der Tatsa-
che, dall sich die namlichen animistischen Vorstellungen bei den ver-
schiedensten Vslkern und zu allen Zeiten iibereinstimmend gezeigt haben,

dieselben  ,seien  das notwenclige psycho]ogische Erzeugnis des

82 Wund t, 1. c., IV. Kapitel ,Die See]envorstellungen“.
3 Vgl auferbeiWundt und H.Sp e n cer die orientierenden Artikel der Encyclope-
dia Britannica 1911 (Animism, Myt}mlogy usw.).
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mythenbildenden Bewultseins und der primitive Animismus diirfe als der
geistige Ausdruckdesmenschlichen Naturzustandes gel-
ten, insoweit dieser iiberhaupt fiir unsere Beobachtung erreichbar ist“**. Die
Rechtfertigung der Belebung des Unbelebten hat bereits Hume in seiner ,Nat-
ural History of Religion” gegeben, indem er schrieb: ,, There is an universal ten-
alency among mankind to conceive all Leings like themselves and to transfer to every

object those qualities [96) with which they are familiarly acquainted and of which
tlzey are intimate/y conscious™®,

Der Animismus ist ein Denksystem, er gibt nicht nur die Erklarung eines
einzelnen Pl’lénomens, sondern gestattet es, das Ganze der Welt als einen ein-
zigen Zusammenhang, aus einem Punkte, zu begreifen. Die Menschheit hat,
wenn wir den Autoren folgen wollen, drei solcher Denksysteme, drei grofle
Weltanschauungen im Laufe der Zeiten hervorgebracht: Die animistische
(mythologische), die religivse und die wissenschaftliche. Unter diesen ist die
erstgeschaffene, die des Animismus, vielleicht die folgerichtigste und er-
schbpfenclste, eine, die das Wesen der Welt restlos erklart. Diese erste Welt-
anschauung der Menschheit ist nun eine psychologische Theorie. Es geht iiber
unsere Absicht hinaus zu zelgen, wie viel von ihr noch im Leben der Gegen-
wart nachweisbar ist, entweder entwertet in der Form des Aberglaubens, oder
lebendig als Grundlage unseres Sprechens, Glaubens und Philosophierens.

Es grei{;t auf jene Stufenfolge der drei Weltanschauungen zuriick, wenn
gesagt wird, daR der Animismus selbst noch keine Religion ist, aber die Vor-
bedingungen enthalt, auf denen sich spater die Religionen aufbauen. Es ist
auch augenfé“ig, dalder Mytllus auf animistischen Voraussetzungen ruht; die
Einzelheiten der Beziechung von Mythus und Animismus erscheinen aber als

in wesentlichen Punkten ungeklart.

2

Unsere psychoanalytische Arbeit wird an anderer Stelle einsetzen. — Man
darf nicht annehmen, daR die Menschen sich aus reiner speleulativer Wilbe-
gierde zur Schopfung ihres ersten Weltsystems aufgeschwungen haben. Das
praktische Bediirfnis, sich der Welt zu bemachtigen, muf} seinen Anteil an
dieser Bemiihung haben. Wir sind darum nicht erstaunt zu erfahren, daRl mit
dem animistischen System etwas anderes Hand in Hand geht, eine [97] An-
welsung, wie man verfahren miisse, um der Menschen, Tiere und Dinge, res-

pektive ihrer Geister, Herr zu werden. Diese Anweisung, welche unter dem

81, p.154.
8 Bei T y lo r, Primitive Culture, 1. BJ.., p- 4717.
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Namen,Zauberei undMa gie bekannt ist, will S.Reinac he die
Strategie des Animismus hei]gen,, ich wiirde es Vorziel'len, siemitHubert
und M a u R der Technik zu vergleichen®”.

Kann man Zauberei und Magie begrifflich voneinander trennen? Es ist
méglich, wenn man sich mit einiger Eigenmachtigkeit iiber die Schwankun-
gen des Spracl'lgel)rauclles hinwegsetzen will. Dann ist Zauberei im wesentli-
chen die Kunst, die Geister zu })eeinﬂussen, indem man sie behandelt wie un-
ter gleichen Bedingungen die Menschen, also indem man sie beschwichtigt,
Verséhnt, sich geneigt macht, sie einschﬁchtert, ihrer Macht })erau})t, sie sei-
nem Willen unterwirf’c, durch dieselben Mittel, die man fiir lebende Menschen
wirksam gefunclen hat. Magie ist aber etwas anderes, sie sieht im Grunde von
den Geistern ab und sie bedient sich besonderer Mittel, nicht der banalen psy-
chologischen Methodik. Wir werden leicht erraten, daR die Magie das ur-
sprﬁng]ichere und bedeutsamere Stiick der animistischen Technik ist, denn
unter den Mitteln, mit denen Geister behandelt werden soHen, befinden sich
auch magiscl'less, und die Magie findet ihre Anwenclung auch in Fillen, wo
die Vergeistigung der Natur, wie uns scheint, nicht durchgefiihrt worden ist.

Die Magie mul den mannigfaltigsten Absichten dienen, die Naturvor-
ginge dem Willen des Menschen unterwerfen, das Individuum gegen Feinde
und Gefahren schiitzen und ihm die Macht gel)en, seine Feinde zu schédigen.
Die Prinzipien aber, auf deren Voraussetzung das magische Tun beruht — o-
der vielmehr das Prinzip der Magie — ist so augenfallig, daB8 es von allen Au-

toren [98] erkannt werden muflte. Man kann es am 12nappsten, wenn man
von dem beigefiigten Werturteil absicht, mit den Worten E. B. Tylors
ausdriicken: ,,mistaking an ideal connexion ][or a real one”. An zwei Gruppen von
magischen Handlungen wollen wir diesen Charakter erlautern.

Eine der verbreitetsten magischen Prozeduren, um einem Feind zu scha-
clen, besteht darin, sich ein Ebenbild von ihm aus Leliebigem Material zu ma-
chen. Auf die Ahnlichkeit kommt es dabei wenig an. Man kann auch irgend-
ein Objelzt zu seinem Bild sernennen”. Was man dann diesem Ebenbild antut,
das stot auch dem ge}lafgten Urbild Zu, an welcher Kérperste“e man das ers-
tere Ver]etzt, an derselben erkrankt das letztere. Man kann dieselbe magische
Technik anstatt in den Dienst privater Feindseligkeit auch in den der

86 Cultes, Myt}les et Re]igions, T. 11, 1ntr0duction, p. XV, 1909.

87 Année sociologique, VII. B(].,, 1904.

88 W(‘,‘nn man Cinen G(‘,‘ist C]Llrcl'l Ldrm lln(] GCSC]’eri VCrSCl’lCuCl’lt, SO iSt (]iCS Cine rCin Zau})eri—
sche Handlung; wenn man ihn zwingt, indem man sich seines Namens bemichtigt, so hat man

Magie gegen ihn gel)raucht
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Frémmigleeit stellen und so Géttern gegen bsse Damonen zu Hilfe kommen.
Ich zitiere nach Fr a z e r%% ,,]e&e Nacht, wenn der Sonnengott Ra (im alten
Agypten) zu seinem Heim im glithenden Westen herabstieg, hatte er einen
bitteren Kampf gegen eine Schar von Damonen zu bestehen, die ihn unter der
Fithrung des Erzfeindes Apepi iiberfielen. Br kampfte mit ihnen die ganze
Nacht und héu{;ig waren die Miachte der Finsternis stark genug, noch des Ta-
ges dunkle Wolken an den blauen Himmel zu senden, die seine Kraft
schwichten und sein Licht abhielten. Um dem Gotte beizustehen, wurde in
seinem Tempel zu Theben taglich folgende Zeremonie aufgefiihrt: Bs wurde
aus Wachs ein Bild seines Feindes Apepi gemacht, in der Gestalt eines
scheuflichen Krokodils oder einer langgeringelten Schlange und der Name
des Damons mit griiner Tinte darauf geschrieben. In ein Papyrusgehause ge-
hillt, auf dem eine dhnliche Zeichnung angebracht war, wurde dann diese Fi-
gur mit schwarzem Haar umwickelt, vom Priester angespuckt, mit einem
Steinmesser bearbeitet und auf den Boden geworfen. Dann trat er mit seinem

linken FuR auf sie und endlich verbrannte er sie in einem von gewissen Pflan-

zen genéi}lrten Feuer. Nachdem [99] Apepiin solcher Weise l)eseitigt worden
war, geschah mit allen Damonen seines Gefolges das namliche. Dieser Got-
tesdienst, bei dem gewisse Reden hergesagt worden muften, wurde nicht nur
morgens, mittags und abends wiederholt, sondern auch jederzeit dazwischen,
wenn ein Sturm wiitete, wenn ein heftiger Regengul8 niederging oder schwarze
Wolken die Sonnenscheibe am Himmel verdeckten. Die bésen Feinde ver-
spiirten die Zﬁchtigung, die ihren Bildern widerfahren war, als ob sie sie selbst
erlitten hiatten; sie flohen und der Sonnengott triumphierte von neuem. %
Aus der uniibersehbaren Fiille shnlich Legrﬁndeter magischer Handlun-
gen will ich nur noch zweierlei hervorheben, die bei den primitiven Volkern
jederzeit eine groﬂe Rolle gespielt haben und zum Teil im Myt}lus und Kultus
hoherer Entwicklungsstufen erhalten geblicben sind, namlich die Arten des
Regen- und des Fruchtbarkeitszaubers. Man erzeugt den Regen auf magi-
schem Wege, indem man ihn imitiert, etwa auch noch die ihn erzeugenden
Wolken oder den Sturm nachahmt. Es sieht aus, als ob man ,regnen spielen*
wollte. Die japaniscllen Ainos z. B. machen Regen in der Weise, dal ein Teil

von ihnen Wasser aus groRen Sieben ausgieRt, wihrend ein anderer eine grofle

89 The magic art. [T, p. 67.

90 Das biblische Verbot, sich ein Bild von irgend etwas Lebendem zu machen, entstammte wohl
keiner prinzipiel]en ALle}mung der bildenden Kunst, sondern sollte der von der hebraischen
Religion verponten Magie ein Werlzzeug entzichen. Fra z e T, 1. c., p. 87, Note.

76



1934.-04 Totem un(] Tal)u

Schiissel mit Sege] und Ruder ausstattet, als ob sie ein Schiff wire, und sie so
um Dorf und Garten herumzieht. Die Fruchtbarkeit des Bodens sicherte man
sich aber auf magische Weise, indem man ihm das Schauspiel eines mensch-
lichen Geschlechtsverkehres zeigte. So pﬂegen —ein Beispie] anstatt unend-
lich vieler — in manchen Teilen Javas zur Zeit des Herannahens der Reisbliite
Bauer und Bauerin sich nachts auf die Felder zu begeben, um durch das Bei-

spiel, das sie ihm geben, den Reis zur Fruchtbarkeit anzuregen®'. Dagegen

fiirchtete man von verpsnten inzestussen Geschlechtsbezie- [100] hungen,
daf sie Milwuchs und Unfruchtbarkeit des Bodens erzeugen wiirden”?.

Auch gewisse negative Vorschriften — magische Vorsichten also — sind
dieser ersten Gruppe einzureihen. Wenn ein Teil der Bewohner eines
Daya k dorfes auf Wildschweiniagd ausgezogen ist, so diirfen die Zuriick-
geblicbenen unterdes weder Ol noch Wasser mit ihren Handen beriihren,
sonst wiirden die Jager weiche Finger bekommen und die Beute aus ihren
Hinden scl'lliipfen lassen”®. Oder, wenn ein G i | ya k jager im Walde dem
Wilde nachstellt, so ist es seinen Kindern zu Hause verboten, Zeichnungen
auf Holz oder im Sand zu machen. Die Pfade im dichten Wald kénnten sonst
so verschlungen werden wie die Linien der Zeichnung, so daRl der Jiger den
Weg nach Hause nicht fande.”*

Wenn in diesen letzten wie in so vielen anderen Beispielen magischer Wir-
kung die Entfernung keine Rolle spielt, die Telepathie also als selbstverstand-
lich hingenommen wird, so wird auch uns das Verstindnis dieser Eigentiim-
lichkeit der Magie keine Schwierigkeit bereiten.

Es unterliegt keinem Zweifel, was an all diesen Beispielen als das Wirk-
same betrachtet wird. Esistdie Ahnlichkeit zwischen der vollzogenen
Handlung und dem erwarteten Geschehen. Frazer nennt darum diese
Artder Magieimitative odlethomoopathische Wennichwill,
dall es regne, so brauche ich nur etwas zu tun, was wie Regen aussieht oder an
Regen erinnert. In einer weiteren Phase der Kulturentwicklung wird man an-
statt dieses magischen Regenzaubers Bittgange zu einem Gotteshaus veran-
stalten und den dort wohnenden Heiligen um Regen anflehen. Endlich wird
man auch diese religiose Technik aufgeben und dafiir versuchen, durch welche

Einwirleungen auf die Atmosphére Regen erzeugt werden kann.

91 The magic art. 11, p. 98.

92 Davon ein Nachklang im Kénig O(].ipus des Sophokles.
9 The magic art. [, p. 120.

94 1 C,p. 122.
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[] 01 ] In einer anderen Gruppe von magiscl’len Hanc].lungen kommt das
Prinzip der Ahnlichkeit nicht mehr in Betracl'lt, dafir ein anderes, welches
sich aus den nachstehenden Beispielen leicht ergeben wird.

Um einem Feinde zu schaden, kann man sich auch eines anderen Verfah-
rens bedienen. Man bemichtigt sich seiner Haare, Nagel, Abfallstoffe oder
selbst eines Teiles seiner Kleidung und stellt mit diesen Dingen etwas
Feindseliges an. Es ist dann gerade so, als hitte man sich der Person selbst
bemachtigt, und was man den von der Person herrithrenden Dingen angetan
hat, mul ihr selbst widerfahren. Zu den wesentlichen Bestandteilen einer Per-
sénlichkeit gehort nach der Anschauung der Primitiven ihr Name, wenn man
also den Namen einer Person oder eines Geistes weill, hat man eine gewisse
Macht iiber den Tréger des Namens erworben. Daher die merlzwiircligen Vor-
sichten und Beschrankungen im Gebrauche der Namen, die in dem Aufsatz
iiber das Tabu gestrei{;t worden sind?®. Die Ahnlichkeit wird in diesen Bei-
spielen offenbar ersetzt durchZusammengehorigkeit

Der Kannibalismus der Primitiven leitet seine sublimere Motivierung in
dhnlicher Weise ab. Indem man Teile vom Leib einer Person durch den Akt
des Verzehrens in sich aufnimmt, eignet man sich auch die Eigenschaften an,
welche dieser Person angehért haben. Daraus erfolgen dann Vorsichten und
Beschrénlzungen der Diat unter besonderen Umstinden. Eine Frau wird in
der Graviditit vermeiden, das Fleisch gewisser Tiere zu genieRen, weil deren
unerwiinschte Eigenscha{;ten, z. B. die Feigheit, so auf das von ihr genéi}lrte
Kind iibergehen konnten. Bs macht fiir die magische Wirkung keinen Unter-
schied, auch wenn der Zusammenhang ein bereits aufgehobener ist, oder wenn

er iil)er}laupt nur in einmaliger, bedeutungsvo“er Berﬁ}n‘ung bestand. So ist

z. B. der Glaube an ein magisches Band, welches das Schicksal einer Wunde
mit dem der Waffe verkniipft, durch welche sie hervorgerufen [102] wurde,

unverindert durch Jahrtausende zu verfolgen. Wenn ein Melanesier sich des
Bogens bemachtigt hat, durch den er verwundet wurde, so wird er ihn sorgfal-
tig an einem kiithlen Ort verwahren, um so die Entziindung der Wunde nie-
derzuhalten. Ist der Bogen aber im Besitz der Feinde geblieben, so wird er
gewill in nachster Nihe eines Feuers aufgehingt werden, damit die Wunde
nur ja recht entziindet werde und brenne. Pl i niu s ratin seiner Nat. Hist.
XXVIII, wenn man bereut, einen anderen verletzt zu haben, solle man auf die
Hand spuclzen, welche die Verletzung verschuldet ha’c; der Schmerz des Ver-
letzten werde dann sofort gelinclert. Francis Bacon erwihntinseiner

Natural History den a”gemeingiltigen Glauben, daR das Salben einer Waffe,

95 Vgl S 69 u. {{
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welche eine Wunde gescl'llagen hat, diese Wunde selbst heilt. Die eng]ischen
Bauern sollen noch heute nach diesem Rezept handeln, und wenn sie sich mit
einer Sichel geschnitten haben, das Instrument von da an sorgfaltig rein hal-
ten, damit die Wunde nicht in Eiterung gerate. Im Juni des ]al'lres 1902, be-
richtet eine lokale englische Wochenschrift, stiel sich eine Frau namens Ma-
tilda Henryin N o r wi ¢ h zufallig einen eisernen Nagel in die Sohle. Ohne
die Wunde untersuchen zu lassen oder auch nur den Strumpf auszuzichen,
hieR sie ihre Tochter den Nagel gut eindlen, in der Erwartung, dal ihr dann
nichts geschehen konne. Sie selbst starb einige Tage spater an Wundstarr-
krampf”®, infolge dieser verschobenen Antisepsis.

Die Beispiele der letzteren Gruppe erlautern, was Frazer alskon -
tagidse Magievonderimitativen sondert. Was in ihnen als wirk-
sam geclacllt wird, ist nicht mehr die Ahnlichlzeit, sondern der Zusammen-
hang im Raum, die Ko ntiguit it wenigstens die vorgestellte Kontigui-
tit, die Erinnerung an ihr Vorhandensein. Da aber Ahnlichkeit und Konti-
guitit die beiden wesentlichen Prinzipien der Assoziationsvorginge sind,

stellt sich als Erklarung fiir all die Tollheit der magischen Vorschriften wirk-

lich die Herrschaft []03] der Ideenassoziation heraus. Man siellt, wie
zutreffend sich Ty | o r s oben zitierte Charakteristik der Magie erweist: mis-
taking an ideal connexion fora real one, oder wie es fast gleichlautend Frazer
ausgec].rﬁclzt hat: men mistook the order of their ideas ][or the order of nature, and
hence imagineal that the control which tlzey have, or seem to have, over their tlzouglzts,
permitteal them to exercise a Correspona]ing control over tlzingsw.

Es wird dann zunichst befremdend wirlzen, daR diese einleuchtende Er-
klarung der Magie von manchen Autoren als unbefriedigend verworfen wer-
den konnte?®. Bei niherer Ul)erlegung mull man aber dem Binwand Recht
geben, dal die Assoziationstheorie der Magie bloB die Wege aufklart, welche
die Magie geht, aber nicht deren eigentliches Wesen, namlich nicht das MiR-
verstindnis, welches sie psychologische Gesetze an die Stelle natiirlicher set-
zen heillt. Es bedarf hier offenbar eines dynamischen Moments, aber wahrend
die Suche nach einem solchen die Kritiker der F r a z e r schen Lehre in die
Irre fithrt, wird es leicht, eine ljefrie(ligende Auﬂz]érung der Magie zu gel)en,

wenn man nur die Assoziationstheorie derselben weiterfithren und vertiefen

will.

%Frazer The magic art. 1, p. 201-203.
97 The magic art. I, p. 420££.
o8 Vgl den Artikel Magie (N.W.T.) in der 11. Auﬂage der Encyclopec].ia Britannica.
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Betrachten wir zunichst den einfacheren und bedeutsameren Fall der imi-
tativen Magie. Nach Frazer kann diese allein geiibt werden, wihrend die kon-
tagiose Magie in der Regel die imitative voraussetzt””. Die Motive, welche zur
Ausiibung der Magie drangen, sind leicht zu erkennen, es sind die Wiinsche
des Menschen. Wir brauchen nun bloR anzunehmen, daR der primitive
Mensch ein groRartiges Zutrauen zur Macht seiner Wiinsche hat. Im Grund
mul all das, was er auf magischem Wege herstellt, doch nur darum geschehen,
weil er es will. So ist anfénglich bloR sein Wunsch das Betonte.

Fiir das Kind, welches sich unter analogen psychischen Bedin- [104]
gungen befindet, aber motorisch noch nicht leistungsfahig ist, haben wir an
anderer Stelle die Annahme vertreten, daR es seine Wiinsche zunachst wirk-
lich halluzinatorisch befriedigt, indem es die befriedigende Situation durch
die zentrifugalen Erregungen seiner Sinnesorgane herstellen 1aft'*. Fiir den
erwachsenen Primitiven ergibt sich ein anderer Weg. An seinem Wunsch
hangt ein motorischer Impuls, der Wille, und dieser — der spiter im Dienst
der Wunschbefriedigung das Antlitz der Erde verandern wird — wird jetzt
dazu verwendet, die Befrie&igung darzustellen, so dall man sie gleichsam
durch motorische Halluzination erleben kann. Eine solche Darstel -
lung desbefriedigten Wunsches ist dem Spiele der Kinder vollig ver-
gleichbar, welches bei diesen die rein sensorische Technik der Befriedigung
ablast. Wenn Spiel und imitative Darstellung' dem Kinde und dem Primitiven
geniigen, so ist dies nicht ein Zeichen von Bescheidenheit in unserem Sinne
oder von Resignation info]ge Erkenntnis ihrer realen Ohnmacht, sondern die
wohl verstandliche Folge der iiberwiegenden Wertung ihres Wunsches, des
von ihm al)}léngigen Willens und der von ihm eingeschlagenen Weg. Mit der
Zeit verschiebt sich der psychische Akzent von den Motiven der magischen
Handlung auf deren Mittel, auf die Handlung selbst. Vielleicht sagen wir rich-
tiger, an diesen Mitteln erst wird ithm die U})erschéitzung seiner psychischen
Akte evident. Nun hat es den Anschein, als wire es nichts anderes als die ma-
gische Handlung, die kraft ihrer Ahnlichkeit mit dem Gewiinschten dessen
Geschehen erzwing!. Auf der Stufe des animistischen Denkens gibt es noch
keine Gelegenheit, den wahren Sachverhalt ol)jelztiv zu erweisen, wohl aber
auf spiteren, wenn alle solche Prozeduren noch gepflegt werden, aber das psy-
chische Phanomen des Zweifels als Ausdruck einer Verdrangungsneigung be-

reits mogllc}l ist. Dann werden die Menschen zugel)en, dall  die

9 1. e p. 54,
190 Formulierungen iiber die zwei Prinzipien des psychischen Geschehens. Jahrb. f. psychoan-

alyt. Forsc}lungen, 111 B(]., 1912, p. 2.
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Beschwoérungen von Geistern nichts leisten, wenn nicht der Glaube [105] an
sie dabei ist, und daRl auch die Zauberkraft des Gebets versagt, wenn keine
Frommigkeit dahinter wirkt!.

Die Moglichkeit einer auf der Kontiguititsassoziation beruhenden kon-
tagiosen Magie wird uns dann zeigen, dafl sich die psychische Wertschatzung
vom Wunsch und vom Willen her auf alle psychischen Akte, die dem Willen
zu Gebote stehen, ausgeclehnt hat. Bs besteht also jetzt eine a]]gemeine Uber-
schétzung der seelischen Vorginge, d. h. eine Einste”ung zur Welt, welche
uns nach unseren Einsichten in die Beziehung von Realitat und Denken als
solche ﬁberschétzung des letzteren erscheinen muR. Die Dinge treten gegen
deren Vorste”ungen Zuriic]z; was mit den letzteren vorgenommen wir&, mu
sich auch an den ersteren ereignen. Die Relationen, die zwischen den Vorstel-
lungen bestehen, werden auch zwischen den Dingen vorausgesetzt. Da das
Denken keine Entfernungen kennt, das raumlich Entlegenste wie das zeitlich
Verschiedenste mit Leichtigkeit in einen BewuBtseinsakt zusammenbringt,
wird auch die magiscl'le Weft sich telepat}liscll iiber die raumliche Distanz
hinaussetzen und ehemaligen Zusammenhang wie gegenwirtigen behandeln.
Das Spiegelbild der Innenwelt muR im animistischen Zeitalter jenes andere
Welthild, das wir zu erkennen glaul)en, unsichtbar machen.

Heben wir iibrigens hervor, dal die beiden Prinzipien der Assoziation —
Ahnlichkeit und Kontiguitat — in der hoheren Einheit der Beriihrung
zusammentreffen. Kontiguitatsassoziation ist Berithrung im direkten, Ahn-
lichkeitsassoziation solche im iibertragenen Sinne. Eine von uns noch nicht
erfallte Identitat im psychischen Vorgang wird wohl durch den Gebrauch des
namlichen Wortes fiir beide Arten der Verlzniipfung Verl)ﬁrgt. Es ist derselbe
Umfang des Begriffes Beriihrung, der sich bei der Analyse des Tabu heraus-
stellte'*2.

[106] Zusammenfassend kénnen wir nun sagen: das Prinzip, welches die

Magie, die Technik der animistischen Denkweise regiert, ist das der ,Allmacht
der Gedanken*.

3
Die Bezeicl'lnung ,,Allmacllt der Gedanken” habe ich von einem hochin-
telligenten, an Zwangsvorstellungen leidenden Manne angenommen, dem es
nach seiner Herstellung durch psychoanalytische Behandlung maglich

101 Der Kénig in ,H a m 1 e t (II1, 4.): ,My words Ay up, my thoughts remain below; Words
without tZzauglzts never to heaven go*
102 Vgl die Vorige Al)l'lan&]ung Jieser RCi]’lC.
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gewor&en ist, auch seine Tl’iclltiglzeit und Versténcliglzeit zu erweisen:'%. Er
hatte sich dieses Wort gepragt zur Begrﬁn&ung aller jener sonderbaren und
unheimlichen Geschehnisse, die ihn wie andere mit seinem Leiden Behaftete
zu verfolgen schienen. Dachte er eben an eine Person, so kam sie ihm auch
schon entgegen, als ob er sie beschworen hitte; erkundigte er sich pl(’j’czhcl'l
nach dem Befinden eines lange vermiften Bekannten, so mufte er horen, dafl
dieser eben gestorben sei, so daR er glauben konnte, jener habe sich ihm tele-
patllisch bemerkbar gemac}lt,, stiel er gegen einen Fremden eine nicht einmal
ganz ernst gemeinte Verwﬁnschung aus, so durfte er erwarten, daf dieser bald
darauf starb und ihn mit der Verantwortlichkeit fiir sein Ableben belastete.
Von den meisten dieser Fille konnte er mir im Laufe der Behand]ung selbst
mitteilen, wie der tauschende Anschein entstanden war, und was er selbst an
Veransta]tungen hinzugetan hatte, um sich in seinen al)ergléul)isc}len Erwar-
tungen zu bestarken'%* Alle Zwangsleranleen sind in solcher Weise, meist ge-
gen ihre bessere Einsicht, aberglaubisch.

Der Fortbestand der Allmacht der Gedanken tritt uns bei der Zwangsneu-
rose am deutlichsten entgegen, die Ergel)nisse dieser primitiven Denkweise

sind hier dem Bewultsein am nachsten. Wir miissen uns aber davor hiiten,

darin einen auszeichnenden [107] Charakter dieser Neurose zu erblicken,
denn die analytische Untersuchung deckt das namliche bei den anderen Neu-
rosen auf. Bei ihnen allen ist nicht die Realitit des Erlel)ens, sondern die des
Denkens fiir die Symptoml)i]clung malggeljen&. Die Neurotiker leben in einer
besonderen Welt, in welcher, wie ich es an anderer Stelle ausgedrﬁclet ha})e,
nur die ,neurotische Wahrung” gilt, d. h. nur das intensiv Gedachte, mit Af-
fekt Vorgestellte ist bei ihnen wirksam, dessen [“jl)ereinstimmung mit der du-
Reren Realitit aber nebensichlich. Der Hysterileer wiederholt in seinen An-
fallen und fixiert durch seine Symptome Erlebnisse, die sich nur in seiner
Phantasie so zugetragen haben, a”er&ings in letzter Auﬂésung auf wirkliche
Ereignisse zuriickgehen oder aus solchen aufgebaut worden sind. Das Schuld-
bewuRtsein der Neurotiker wiirde man ebenso schlecht Verstehen, wenn man
es als unl)erecl'ltigt abweisen, wie wenn man es auf reale Missetaten zuriick-
fithren wollte. Bin Zwangsneurotiker kann von einem SchuldbewuRtsein ge-
driickt sein, das einem Massenmérder wohl anstiinde; er wird sich dabei gegen

seine Mitmenschen als der riicksichtsvollste und slzrupuléseste Genosse

103 Bemerkungen tiber einen Fall von Zwangsneurose, 1909 [Ges. Schriften, Bd. X.]
104 Eg scheint, daR wir den Charakter des ,Unheimlichen® solchen Eindriicken verleihen, wel-
che die Allmacht der Gedanken und die animistische Denkweise iberhaupt bestatigen wollen,

wihrend wir uns bereits im Urteil von ihr aljgcwendct haben.
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benehmen und seit seiner Kindheit so benommen haben. Doch ist sein
Schu]clgefiil'll l)egrﬁnclet; es fult auf den intensiven und héufigen Todeswiin-
schen, die sich in ihm unbewult gegen seine Mitmenschen regen. Es ist be-
griindet, insofern unbewufRte Gedanken und nicht absichtliche Taten in Be-
tracht kommen. So erweist sich die Allmacht der Gedanlzen, die Uberschat-
zung der seelischen Vorgiange gegen die Realitat, als unbeschrankt wirksam
im Affektleben des Neurotikers und in allen von diesem ausgellenclen Folgen.
Unterzieht man ihn aber der psychoanalytischen Behandlung, welche das bei
ihm Unbewullte bewul3t macht, so wird er nicht glau})en lzijnnen, daR Gedan-
ken frei sind, und wird sich je&esmal fﬁrchten, bose Wiinsche zu éiu]gern, als
ob sie infolge dieser Aufgerung in Erfiillung gehen miilten. Durch dieses Ver-
halten wie durch seinen im Leben betatigten Aberglauben zeigt er uns aber,

wie nahe er dem Wilden stel'lt, der durch seine bloRen Gedanken die Aullen-

welt zu verandern meint.

[108] Die primiren Zwangshandlungen dieser Neurotiker sind eigentlich
durchaus magischer Natur. Sie sinc]., wenn nicht Zaul)er, so doch Gegenzau-
})er, zur Abwehr der Unheilserwartungen })estimmt, mit denen die Neurose zu
beginnen pflegt. So oft ich das Geheimnis zu durchdringen vermochte, zeigte
es sich, daR diese Un}leilserwartung den Tod zum Inhalt hatte. Das Todes-
problem stehtnachScho pen hauer am Eingang jeder Philosophie, wir
haben gehort, dalk auch die Bildung der Seelenvorstellungen und des Damo-
nenglaul)ens, die den Animismus kennzeichnen, auf den Bindruck Zuriiclzge—
fithrt wird, den der Tod auf den Menschen macht. Ob diese ersten Zwangs-
oder Schutzhandlungen dem Prinzip der Ahn]ichlzeit, respe]ztive des Kon-
trastes folgen, ist schwer zu Leurtei]en, denn sie werden unter den Bedingun—
gen der Neurose gewshnlich durch die Verschiebung auf irgendein Kleinstes,
eine an sich hochst geringfﬁgige Aktion entstellt'?®. Auch die Schutzformeln
der Zwangsneurose finden ihr Gegenstﬁclz in den Zauberformeln der Magie.
Die Entwicklungsgeschichte der Zwangshandlungen kann man aber beschrei-
ben, indem man hervorhebt, wie sie, vom Sexuellen mé’)glichst weit entfernt,
als Zauber gegen bsse Wiinsche beginnen, um als Brsatz fiir verbotenes sexu-
elles Tun, das sie méglichst getreu nachahmen, zu enden.

Wenn wir die vorhin erwihnte Entwicklungsgeschichte der menschlichen
Weltanschauungen annehmen, in welcher die animistische Phase
vonderreligiosen, diesevonderwissenschaflichen abge-
lost wird, wird es uns nicht sc}lwer, die Schicksale der ,Allmacht der

108 Bin weiteres Motiv fiir diese Verschiebung auf eine kleinste Aktion wird sich aus den nach-

stehenden Erérterungen ergel)en.
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Gedanken® durch diese Phasen zu Verfolgen. Im animistischen Stadium
schreibt der Mensch sich selbst die Allmacht zu; im religiosen hat er sie den
Géttern a})getreten, aber nicht ernstlich auf sie verzichtet, denn er behalt sich
vor, die Gotter durch mannigfache Beeinflussungen nach seinen Wiinschen

zu lenken. In der wissenschaftlichen We]tanscllauung ist [109] kein Raum
mehr fir die Allmacht des Menschen, er hat sich zu seiner Kleinheit bekannt
und sich resigniert dem Tode wie allen anderen Naturnotwendigkeiten unter-
worfen. Aber in dem Vertrauen auf die Macht des Menschengeistes, welcher
mit den Gesetzen der Wirklichkeit rechnet, lebt ein Stiick des primitiven All-
machtglaubens weiter.

Bei der Riickverfolgung der Entwicklung libidinsser Strebungen im Ein-
zelmenschen, von ihrer Gestaltung in der Reife bis zu den ersten Anfangen
der Kindheit, hat sich zunichst eine wichtige Unterscheidung ergeben, die in
den ,Drei Abhandlungen zur Sexualtheorie 1905 niedergelegt ist. Die Au-
Berungen der sexuellen Triebe sind von Anfang an zu erkennen, aber sie rich-
ten sich zuerst noch auf kein dulleres Objekt. Die einzelnen Triebkomponen-
ten der Sexualitit arbeiten jede fiir sich auf Lustgewinn und finden ihre Be-
friedigung am eigenen Korper. Dies Stadium heifft das des Autoero -
tismus,eswird von dem der O b J ektwahl al)gelést.

Es hat sich bei weiterem Studium als zweckmailRig, ja als unabweisbar ge-
zeigt, zwischen diese beiden Stadien ein drittes einzuschieben, oder, wenn
man so will, das erste Stadium des Autoerotismus in zwei zu Zer]egen. In die-
sem Zwischenstadium, dessen Bedeutsamkeit sich der Forschung immer mehr
aufclréingt, haben die vorher vereinzelten Sexualtriebe sich bereits zu einer
Einheit zusammengesetzt und auch ein Ol)jelzt gefunclen; dies Ol)jelzt ist aber
kein duleres, dem Individuum fremdes, sondern es ist das eigene, um diese
Zeit konstituierte Ich. Mit Riicksicht auf spater zu beobachtende pathologi-
sche Fixierungen dieses Zustandes heillen wir das neue Stadium das des
Narzil mus. Die Person verhalt sich S0, als wire sie in sich selbst ver-
liebt, die Ich triebe und die libidinsen Wiinsche sind fiir unsere Analyse noch
nicht voneinander zu sondern.

Wenngleich uns eine geniigend scharfe Charakteristik dieses narziti-
schen Sta(].iums, in welchem die bisher dissoziierten Sexual- [1 1 0] triebe zu
einer Hinheit zusammentreten und das Ich als O})jelet besetzen, noch nicht
méglich ist, so ahnen wir doch bereits, dal8 die narziRtische Organisation nie
mehr Vé')”ig aufgegel)en wird. Der Mensch bleibt in gdewissem MaRe narziRR-
tisch, auch nachdem er aullere Objelzte fiir seine Libido gefunden ha’c; die
Objektbesetzungen, die er vornimmt, sind gleichsam Emanationen der beim
Ich verbleibenden Libido und kénnen wieder in dieselbe Zuriic]zgezogen
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werden. Die psycho]ogisch so merlzwﬁrc].igen Zustande von Verliebtheit, die
Normalvorbilder der Psychosen, entsprecl'len dem héchsten Stande dieser
Emanationen im Vergleich zum Niveau der Ichliebe.

Es liegt nun nahe, die von uns aufgefundene Hochschitzung der psychi-
schen Aktionen die wir von unserem Stanclpun]zt aus eine Ul)erscl'létzung
heiflen bei den Primitiven und Neurotikern in Beziehung zum Narzifmus zu
bringen und sie als wesentliches Teilstiick desselben aufzufassen. Wir wiirden
sagen, das Denken ist bei den Primitiven noch in hohem MaRe sexualisiert,
daher rithrt der Glaube an die Allmacht der Gedanlzen, die unerschiitterliche
Zuversicht auf die Maglichkeit der Weltheherrschung und die Unzuganglich-
keit gegen die leicht zu machenden Erfahrungen, welche den Menschen iiber
seine wirkliche Stellung in der Welt belehren kénnten. Bei den Neurotikern
ist einerseits ein betrachtliches Stiick dieser primitiven Einstellung konstitu-
tionell verblieben, anderseits wird durch die bei ihnen eingetretene Sexual-
verdrangung eine neuerliche Sexualisierung der Denkvorgange herbeigefiihrt.
Die psychischen Folgen miissen in beiden Fillen dieselben sein, bei urspriing-
licher, wie bei regressiv erzielter libidinaser Uher]oesetzung des Denkens: in-

tellektueller Narzilgmus, Allmacht der Gedanken!%.
Wenn wir im Nachweis der Allmacht der Gedanken bei den [] 11 ] Pri-

mitiven ein Zeugnis fiir deren NarziRmus erblicken diirfen, so kénnen wir den
Versuch wagen, die Entwiclzlungsstufen der menschlichen Weltanschauung
mit den Stadien der libidinosen Entwiclzlung des Einzelnen in Vergleic}l zu
zichen. Es entspricht dann zeitlich wie inhaltlich die animistische Phase dem
Narzilmus, die re]igiése Phase jener Stufe der Ol)jelztﬁnclung, welche durch
die Bindung an die Eltern charakterisiert ist, und die wissenschaftliche Phase
hat ihr volles Gegenstiick in jenem Reifezustand des Individuums, welcher auf
das Lustprinzip verzichtet hat und unter Anpassung an die Realitat sein Ob-
jelzt in der AuRenwelt sucht!®”.

Nur auf einem Gebiete ist auch in unserer Kultur die ,,A”macht der Ge-
danken“ erhalten gel)liel)en, auf dem der Kunst. In der Kunst allein kommt es
noch vor, daf ein von Wiinschen verzehrter Mensch etwas der Befriedigung
dhnliches macht, und daR dieses Spielen dank der kiinstlerischen Illusion
Affektwirkungen hervorruft, als wire es etwas Reales. Mit Recht spricht man

106 “It is almost an axiom with writers on this subject, that a sort of Solipsism or Berkleianism (as

Pro][essor Sull y terms it as he f;nt]s it in the C}n/a’) operates in the savage to make him re][use to
recognise death as afact. "— M arett Preanimistic religion, Foﬂzlore, XI. Bcl., 1900, p. 178.
107 Eg soll hier nur angedeutet werden, dal der ursprﬁngliche Narzilmus des Kindes malge-
bend fiir die Auffassung seiner Charakterentwicklung ist und die Annahme eines primitiven

Minderwertigkeitsgefiihles bei demselben ausschlieRt.
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vom Zauber der Kunst und Vergleich‘c den Kiinstler mit einem Zauberer. Aber
dieser Vergleich ist vielleicht bedeutsamer, als er zu sein beansprucht. Die
Kunst, die gewiE nicht als /art pour l'art begonnen hat, stand ursprﬁnglich im
Dienste von Tenclenzen, die heute zum gro]gen Teile erloschen sind. Unter

diesen lassen sich mancherlei magische Absichten vermuten!%.

[112]
4

Die erste We]tauffassung, welche den Menschen gelang, die des Animismus,
war also eine psychologische. Sie bedurfte noch keiner Wissenschaft zu ihrer
Begriinc].ung, denn Wissenschaft setzt erst ein, wenn man eingesehen hat, dall
man die Welt nicht kennt und darum nach Wegen suchen muR, um sie kennen
zu lernen. Der Animismus war aber dem primitiven Menschen natiirlich und
seﬂ)stgewiﬂ; er wulte, wie die Dinge der Welt sind, namlich so wie der Mensch
sich selbst verspiirte. Wir sind also vorbereitet darauf, zu finden, dal der pri-
mitive Mensch Strukturverhaltnisse seiner eigenen Psyche in die AuRenwelt
Ver]egtelog, und diirfen anderseits den Versuch machen, was der Animismus
von der Natur der Dinge lehrt, in die menschliche Seele zuriickzuversetzen.

Die Technik des Animismus, die Magie, zeigt uns am deutlichsten und
unvermengtesten die Absicht, den realen Dingen die Gesetze des Seelenle-
bens aufzuzwingen, wobei Geister noch keine Rolle spielen miissen, wihrend
auch Geister zu Objekten magischer Behandlung genommen werden kénnen.
Die Voraussetzungen der Magie sind also urspriinglicher und alter als die
Geisterlehre, die den Kern des Animismus bildet. Unsere psychoanalytische
Betraclltung trifft hier mit einer Lehre von R.R. M ar e t t zusammen, wel-
cheeinprdaanimistisches Stadium dem Animismus vorhergehen
1&8{:, dessen Charakter am besten durch den Namen Animatismus Lehre von
der a”gemeinen Belebtheit) ange&eutet wird. Es ist wenig mehr aus der

8S Reinac 1’1, L'artetla magie in der Sammlung Cultes, Mytl'les et Re]igions, 1. Bcl., p-
1256 bis 136. —Reinach meint, die primitiven Kﬁnstler, welche uns die eingeritzten
oder aufgemalten Tierbilder in den Hohlen Frankreichs hinterlassen lla]aen, wollten nicht ,Ge-
fallen erregen”, sondern ,,ljescllwi}ren“. Er erklart es so, dal sich diese Zeicl'lnungen an den
dunkelsten und unzugénglichsten Stellen der Hshlen befinclen, und daR die Darstellungen der
geltﬁrcl'ltctcn Raubtiere unter ihnen fehlen. ,Les modernes par/ent souvent, par kyperl?a/e, de la
magie du pinceau ou du ciseau d'un grand artiste et, en général, de la magie de lart. Entendu au sens
propre, qui est celui d'une contrainte mystique exercée par la volonté de Ihomme sur d' autres volontés
ou sur les choses, cette expression n' est plus admissible; mais nous avons vu qu'elle était autrefors ri-
gouresement vraie, du moins dans l'opinion des artistes* (p. 136).

199 Durch sogenannte en(lopsycl'lisc}le Wahrnehmung erkannte.
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Er£ahrung iiber den Praanimismus zu sagen, da man noch kein Volk ange-
troffen llat, welches der Geistervorste”ungen entbehrte !0,
Wihrend die Magie noch alle Allmacht den Gedanken vorl)ehéilt, hat der

Animismus einen Teil dieser Allmacht den Geistern al)getreten und damit

den Weg zur Bil&ung einer Religion ein-[113] geschlagen. Was soll nun den
Primitiven zu dieser ersten Verzichtleistung bewogen haben? Kaum die Bin-
sicht in die Unrichtiglzeit seiner Voraussetzungen, denn er behalt ja die ma-

gische Technik bei.

Die Geister und Damonen sind, wie an anderer Stelle angedeutet wurde'"",
nichts als die Projeletionen seiner Gefﬁh]sregungenllZ; er macht seine Affekt-
l)esetzungen zu Personen, bevolkert mit ihnen die Welt, und findet nun seine
inneren seelischen Vorginge auler seiner wieder, ganz ahnlich wie der geist-
reiche Paranoiker S ¢ h r e b e r, der die Bindungen und Lésungen seiner Li-
bido in den Schicksalen der von ihm kombinierten "Gottesstrahlen“ gespie-
gelt fand 3.

Wir wollen hier wie bei einem fritheren Anlasse’* dem Problem auswei-
chen, woher die Neigung iiberhaupt riithrt, seelische Vorgiange nach aullen zu
projizieren. Der einen Annahme diirfen wir uns aber getrauen, dal diese Nei-
gung dort eine Verstirkung erfahrt, wo die Projektion den Vorteil einer psy-
chischen Erleichterung mit sich bringt. Ein solcher Vorteil ist mit Bestimmt-
heit zu erwarten, wenn die nach Allmacht strebenden Regungen in Konflikt
miteinander geraten sind, dann kénnen sie offenbar nicht alle allmachtig wer-
den. Der Kranlzheitsprozeﬁ der Paranoia bedient sich tatsachlich des Mecha-
nismus der Projelztion, um solche im Seelenleben entstandene Konflikte zu
erledigen. Nun ist der vorbildliche Fall eines solchen Konfliktes der zwischen
den beiden Gliedern eines Gegensatzpaares, der Fall der ambivalenten Ein-
ste”ung, den wir in der Situation des Trauernden beim Tode eines teuern An-
gehorigen eingehend zergliedert haben. Ein solcher Fall wird uns besonders

geeignet scheinen, die Schopfung von Projektionsgebilden zu motivieren. Wir

treffen hier wiederum mit [114] Meinungen der Autoren zusammen, welche

HOR. R.Marett Pre-animistic religion, Follzlore, XI. B(].A, Nr. 2, London 1900. VglA
W u n d t, Mythus und Religion, II. Bd., p. 171 und f£.

i Ilnago, 1. B(l., Tal)u, p- 324.

12 Wir nehmen an, dafl in diesem frithen narziRtischen Stadium Besetzungen aus libidinsser
und anderen Erregungsquellen vielleicht noch ununterscheidbar miteinander vereinigt sind.
3S ¢ hreb er Denkwiirdigkeiten eines Nervenkranken. 1903. Freud, Psychoanalytische
Bemerkungen iiber einen autobiographisch beschricbenen Fall von Paranoia, 1911 [Ges.
Schriften, VIII].

14 Vgl. die letztzitierte Al)hanc”ung iberSchrebe r, Ges. Schri{ten, VIII, S. 418.
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die bosen Geister fiir die erstgel)orenen unter den Geistern erklaren und die
Entstehung der Seelenvorste”ungen aus dem Eindruck des Todes auf die
Uberlebenden ableiten. Wir machen nur den einen Unterschied, daf wir nicht
das intellektuelle Problem Voranstellen, welches der Tod dem Lebenden auf-
gibt, sondern die zur Erforschung treibende Kraft in den Gefiithlskonflikt ver-
legen, in welchen diese Situation den iiberlebenden stiirzt.

Die erste theoretische Leistung des Menschen die Schopfung der Geister

wiirde also aus derselben Quelle entspringen wie die ersten sittlichen Be-
schréinlzungen, denen er sich unterwirft, die Tabuvorschriften. Doch soll die
Gleichheit des Ursprungs nichts fiir die Gleichzeitigkeit der Entstehung pra-
judizieren. Wenn es wirklich die Situation des iiberlebenden gegen den Toten
war, die den primitiven Menschen zuerst nachdenklich machte, ihn notigte,
einen Teil seiner Allmacht an die Geister al)zugel)en und ein Stiick der freien
Willkiir seines Handelns zu opfern, so wiren diese Kulturschépfungen eine
erste Anerlaennung der Avoyyn, die sich dem menschlichen Narzimus wider-
setzt. Der Primitive wiirde sich vor der Ubermacht des Todes beugen mit der-
selben Geste, durch die er diesen zu verleugnen scheint.

Wenn wir den Mut zur weiteren Ausbeu’cung unserer Voraussetzungen ha-
ben, kénnen wir fragen, welches wesentliche Stiick unserer psychologischen
Struktur in der Projelztionsschépfung der Seelen und Geister seine Spiege-
lung und Wiederkehr findet. Es ist dann schwer zu bestreiten, daR die primi-
tive Seelenvorste“ung, soweit sie auch noch von der spiteren Vé}l]ig immate-
riellen Seele absteht, doch im wesentlichen mit dieser zusammentrifft, also
Person oder Ding als eine Zweiheit auffallt, auf deren beide Bestandteile die
bekannten Eigenschaften und Veranderungen des Ganzen verteilt sind. Diese
ursprﬁngliche Dualitit — nach einem Ausdruck von H. S pencer'®_ist
bereits identisch mit jenem [ 115] Dualismus, der sich in der uns gelaufigen
Trennung von Geist und Korper lzunclgil)t, und dessen unzerstorbare SPI&C}I—
liche AuEerungen wir z. B. in der Beschreibung des Ohnmachtigen oder Ra-
sendenter sei nicht bei sich, erkennen''.

Was wir so, ganz dhnlich wie der Primitive, in die dulere Realitat proji-
zieren, kann kaum etwas anderes sein als die Erkenntnis eines Zustandes, in
dem ein Ding den Sinnen und dem Bewultsein gegeljen, prasent ist ne-
ben welchem ein anderer l)estellt, in dem dasselbe l atent 1st, aber wieder-
erscheinen leann, also die Koexistenz von Wahrnehmen und Erinnern, oder,
ins Allgemeine ausgedehnt, die Existenzunb e wu R ter Seelenvorginge

15 Im I. Band der ,Prinzipien der Soziologie.

HéH.Spencer,l.c.,p.le.
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nel)en den l) ewu 1 te n117. Man lzbnnte sagen, cler ,,Geist“ einer Person o-
der eines Dinges reduziere sich in letzter Analyse auf deren Fahigkeit erinnert
und Vorgeste”t zZu werden, wenn sie der Wahrnehmung entzogen sind.

Man wird nun freilich weder von der primitiven, noch von der heutigen
Vorste]lung der ,Seele” erwarten cliirfen, dal ihre A])grenzung vom anderen
Teile die Linien einhalte, welche unsere heutige Wissenschaft zwischen der
bewulten und der unbewulten See]entéitiglzeit zieht. Die animistische Seele
vereinigt vielmehr Bestimmungen von beiden Seiten in sich. Thre Fliichtigkeit
und Beweglichlzeit, ihre Féhiglzeit, den Kérper zu verlassen, dauernd oder vo-
rﬁl)erge}lend von einem anderen Leib Besitz zu nehmen, dies sind Charalztere,
die unverkennbar an das Wesen des BewuRtseins erinnern. Aber die Art, wie
sie sich hinter der persénlichen Erscheinung verborgen halt, mahnt an das
Unl)ewu[gte; die Unveranderlichkeit und Unzerstorbarkeit schreiben wir
heute nicht mehr den bewuﬂten, sondern den unbewuflten Vorgéngen zu, und
diese betrachten wir auch als die eigentlichen Trager der seelischen Tatigkeit.

[116] Wir sagten vorhin, der Animismus sei ein Denksystem, die erste
vollsténdige Theorie der Welt, und wollen nun aus der psychoanalytischen
Auffassung eines solchen Systems gewisse Folgerungen ableiten. Die Erfah-
rung jecles unserer Tage kann uns die Haupteigenscllaften des ,Systems” im-
mer von neuem vorfithren. Wir traumen in der Nacht und haben es erlernt,
am Tage den Traum zu deuten. Der Traum kann, ohne seine Natur zu ver-
leugnen, wirr und zusammenhangslos erscheinen, er kann aber auch im Ge-
genteil die Ordnung der Bindriicke eines Brlebnisses nachahmen, eine Bege-
benheit aus der anderen ableiten und ein Stiick seines Inhaltes auf ein anderes
beziehen. Dies scheint ihm besser oder schlechter gelungen zu sein, fast nie-
mals gelingt es so vollkommen, daR nicht irgendwo eine Absurditat, ein Rif§
im Gefiige zum Vorschein kime. Wenn wir den Traum der Deutung unter-
ziehen, erfahren wir, dall diese inkonstante und ungleichméﬂgige Anor&nung
der Traumbestandteile auch etwas fiir das Verstindnis des Traumes recht Un-
wichtiges ist. Das Wesentliche am Traum sind die Traumgedanken, die aller-
dings sinnreich, zusammenhangend und geordnet sind. Aber deren Ordnung
ist eine ganz andere als die von uns am manifesten Trauminhalt erinnerte.
Der Zusammenhang der Traumgedanken ist aufgegeben worden und kann
dann entweder ii]oerhaup’c verloren bleiben oder durch den neuen Zusammen-
hang des Trauminhalts ersetzt werden. Fast regelmifig hat, auler der

117 \Zgl. lllCinC lzlein(:‘ SChri{t: A Ilote on tl'IC UnCOnSCiOuS in PSyC}lO—AnalySiS aus (]Cn PIOCCC[I—
ings of the Society for Psychical Researcll, Part LXVI, vol. XXVI, London 1912. [Ges.
Schriften, Bd. V, S. 433 {{]
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Verc].iclltung der Traume]emente, eine Umorclnung derselben stattgefun&en,
die von der fritheren Anorc].nung mehr oder weniger unal)lléingig ist. Wir sagen
a})schlieﬂend, das, was durch die Traumarbeit aus dem Material der Traum-
gedanken geworden ist, hat eine neue Beeinflussung erfahren, die sogenannte
sekundire Bearbeitun g’ deren Absicht offenbar dahingeht,
die aus der Traumarbeit resultierende Zusammenhangslosigkeit und Unver-
standlichkeit zugunsten eines neuen ,Sinnes” zu l)eseitigen. Dieser neue,
durch die sekundire Bearljeitung erzielte Sinn ist nicht mehr der Sinn der

Traumgeclanlzen.

[117] Die sekundare Bearbeitung des Produktes der Traumarbeit ist ein
vortreffliches Beispie] fiir das Wesen und die Ansprﬁcl'le eines Systems. Eine
intellektuelle Funktion in uns fordert Vereinheitlichung, Zusammenhang
und Verstandlichkeit von jedem Material der Wahrnehmung oder des Den-
kens, dessen sie sich bemachtigt, und scheut sich nicht einen unrichtigen Zu-
sammenhang herzustellen, wenn sie infolge besonderer Umstande den richti-
gen nicht erfassen kann. Wir kennen solche Systembildungen nicht nur vom
Traume, sondern auch von den Phobien, dem Zwangsdenken und den For-
men des Wahnes. Bei den Wahnerlzranlzungen (cler Paranoia) ist die System-
bildung das Sinnfalligste, sie beherrscht das Krankheitsbild, sie darf aber auch
bei den anderen Formen von Neuropsychosen nicht iibersehen werden. In al-
len Fallen kénnen wir dann nachweisen, dall eineUmordnun g des psy-
chischen Materials zu einem neuen Ziel stattgefunclen hat, oft eine im Grunde
recht gewaltsame, wenn sie nur unter dem Gesichtspunkt des Systems begreif-
lich erscheint. Es wird dann zum besten Kennzeichen der Systembi]dung, dall
jecles der Ergel)nisse desselben mindestens zwei Motivierungen aufdecken
1aBt, eine Motivierung aus den Voraussetzungen des Systems — also eventuell
eine wahnhafte — und eine Verstecle’ce, die wir aber als die eigentlich Wirlzsame,
rea]e, anerkennen miissen.

Zur Brlauterung ein Beispiel aus der Neurose: In der Abhandlung iiber das
Tabu erwihnte ich eine Kranke, deren Zwangsverl)ote die schonsten Uber-
cinstimmungen mit dem Tabu der M a o ri zeigen''®. Die Neurose dieser
Frau ist auf ihren Mann gerichtet, sie gipfelt in der Abwehr des unbewuften
Wunsches nach seinem Tod. Thre manifeste, systematische Phobie gilt aber
der Erwahnung des Todes iiberhaupt, wobei ihr Mann véllig ausgeschaltet ist
und niemals Gegenstand bewuRter Sorge wird. Eines Tages hort sie den Mann
den Au{:trag erteilen, seine stumpf geworclenen Rasiermesser sollen in einen

bestimmten Laden zum [118] Schleifen gebracht werden. Von einer

118, 38,
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eigentiimlichen Unruhe getrieben, macht sie sich selbst auf den Weg nach
diesem Laden und fordert nach ihrer Riickkehr von dieser Rekognoszierung
von ihrem Manne, er miisse diese Messer fiir alle Zeiten aus dem Wege rau-
men, denn sie habe entcleclzt, daR neben dem von ihm genannten Laden sich
eine Niederlage von Sargen, Trauerwaren u. dgl. befindet. Die Messer seien
durch seine Absicht in eine unlésbare Verbindung mit dem Gedanken an den
Tod geraten. Dies ist nun die systematisclle Motivierung des Verbots. Wir
diirfen sicher sein, dal die Kranke auch ohne die Entdeckung jener Nachbar-
schaft das Verbot der Rasiermesser nach Hause ge})racht hatte. Denn es hatte
dazu hingereic}lt, dal sie auf dem Wege nach dem Laden einem Leichenwa-
gen, einer Person in Trauerkleidung oder einer Tragerin eines Leichenkran-
zes begegnete. Das Netz der Bedingungen war weit genug ausgespannt, um die
Beute in jedem Falle zu {angen; es 1ag dann an ihr, ob sie es zuzichen wollte
oder nicht. Man konnte mit Sicherheit 1(eststeﬂen, daf sie fiir andere Falle die
Bedingungen des Verbots nicht aktivierte. Dann hieR es eben, es sei ein ,bes-
serer Tag" gewesen. Die wirkliche Ursache des Verbots der Rasiermesser war
natiirlich, wie wir mit Leichtigkeit erraten, ihr Strauben gegen eine Lustbeto-
nung der Vorstellung, der Mann kénne sich mit dem gescharften Rasiermes-
ser den Hals abschneiden.

In ganz shnlicher Weise vervollstindigt und detailliert sich eine Gehhem-
mung, eine Abasie oder Agoraphol)ie, wenn es diesem Symptom einmal ge-
1ungen ist, sich zur Vertretung eines unbewulRten Wunsches oder der Abwehr
gegen denselben aufzuschwingen. Was sonst noch an unbewuRten Phantasien
und an wirksamen Reminiszenzen in dem Kranken vorhanden ist, clréingt die-
sem einmal ersffneten Ausweg zum symptoma’cischen Ausdruck zu und
bringt sich in zweckmalRiger Neuordnung im Rahmen der Gehstorung unter.
Es wire also ein vergebliches, eigentlicl'l ein torichtes Beginnen, wenn man
das symptomatische Gefiige und die Einzel- [119] heiten, z. B. einer Ago-
raphobie aus der Grundvoraussetzung derselben verstehen wollte. Alle Kon-
sequenz und Strenge des Zusammenhanges ist doch nur scheinbar. Scharfere
Beobachtung kann, wie bei der Fassadenbildung des Traumes, die drgsten In-
leonsequenzen und Willkiirlichkeiten der Symptom})ildung aufdecken. Die
Einzelheiten einer solchen systematischen Phobie entnehmen ihre reale Mo-
tivierung versteckten Determinanten, die mit der Gehhemmung nichts zu tun
haben miissen, und darum fallen auch die Gestaltungen einer solchen Phobie
bei verschiedenen Personen so mannigfa]tig und so wi&ersprec}lencl aus.

Suchen wir nun den Riickweg zu dem uns beschaftigenden System des
Animismus, so schlieRen wir aus unseren Einsichten iiber andere psyc}lologi—
sche Systeme, dal die Motivierung einer einzelnen Sitte oder Vorschrift
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durch den ,,Al)erglaul)en“ auch bei den Primitiven nicht die einzige und die
eigentliche Motivierung zu sein braucht und uns der Verpflichtung nicht
ﬁ})erhe})t, nach den versteckten Motiven derselben zu suchen. Unter der Herr-
schaft eines animistischen Systems ist es nicht anders mi’)g]ich, als daR je&e
Vorschrift und jecle Tétiglzeit eine systematiscl'le Begrﬁn&ung erhalte, welche
wir heute eine "a})ergléu})ische“ heilen. ,,Aberglaube“ ist wie ,,Angst“, wie
,Traum®, wie ,Damon®, eine der psycho]ogischen Vorléiufiglzeiten, die vor der
psychoana]ytischen Forschung zergangen sind. Kommt man hinter diese, die
Erkenntnis wie Wandschirme abwehrenden Konstrulztionen, so ahnt man,
dall dem Seelenleben und der Kulturhshe der Wilden ein Stiick verdienter
Wiirdigung bisher vorenthalten wurde.

Betrachtet man die Triebverdrangung als ein MaR des erreichten Kul-
turniveaus, so muR man Zugestehen, dal auch unter dem animistischen Sys-
tem Fortschritte und Entwicklungen vorgefallen sind, die man mit Unrecht
ihrer aberglaubischen Motivierung wegen gering schatzt. Wenn wir horen,
dall Krieger eines wilden Volksstammes sich die grégte Keuschheit und Rein-

lichkeit auferlegen, [120] sobald sie sich auf den Kriegspfad begeben''?, so
wird uns die Erklarung nahegelegt, daR sie ihren Unrat beseitigen, damit sich
der Feind dieses Teiles ihrer Person nicht bemachtige, um ihnen auf magische
Weise zu schaden, und fiir ihre Enthaltsamkeit sollen wir analoge aberglau-
bische Motivierungen vermuten. Nichtsdestoweniger bleibt die Tatsache des
Triebverzichtes bestehen, und wir verstehen den Fall wohl besser, wenn wir
annehmen, dafl der wilde Krieger sich solche Beschrankungen zur Ausglei-
cllung aufer]egt, weil er im Begriffe steht, sich die sonst untersagte Befriedi-
gung grausamer und feindseliger Regungen im vollen Ausmalle zu gestatten.
Dasselbe gilt fiir die zahlreichen Falle von sexueller Beschrankung, solange
man mit schwierigen oder verantwortlichen Arbeiten besc}léiftigt ist1%%. Mag
sich die Begriindung dieser Verbote immerhin auf einen magischen Zusam-
menhang berufen, die fundamentale Vorstellung, durch Verzicht auf Trieb-
befriedigung groBere Kraft zu gewinnen, bleibt doch unverkennbar, und die
hygienische Wurzel des Verbots ist neben der magischen Rationalisierung
derselben nicht zu vernachlassigen. Wenn die Manner eines wilden Volks-
stammes zur Jagd, zum Fischfang, zum Krieg, zum Einsammeln kostbarer
Pflanzenstoffe ausgezogen sind, so bleiben ihre Frauen unterdes im Hause
zahlreichen driickenden Beschrankungen unterworfen, denen von den Wil-

den selbst eine in die Ferne reichende, sympatl'letisc}le Wirlzung auf das

"FErazer, Taboo and the perils of the soul, p. 168.
0Frazer, Le, p- 200.
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Ge]ingen der Expeclition Zugeschriel)en wird. Dom gehbrt wenig Scharfsinn
clazu, um zu erraten, daf jenes 1n die Feme wirkende Moment kein anderes
als das Heimwértsdenlzen, die Sehnsucht der A})wesenden, ist, und dal hinter
diesen Einlzleiclungen die gute psychologische Einsicht steckt, die Manner
werden ihr Bestes nur dann tun, wenn sie iiber den Verbleib der unbeaufsich-
tigten Frauen vollauf beruhigt sind. Andere Male wird es direkt, ohne magi-
sche Motivierung ausgesprocllen, dal die eheliche Untreue der Frau die

[121] Bemiihungen des in verantwortlicher Tatigkeit abwesenden Mannes
zum Scheitern bringt.

Die unzihligen Tabuvorschriften, denen die Frauen der Wilden wihrend
ihrer Menstruation unterliegen, werden durch die aberglaubische Scheu vor
dem Blute motiviert und haben in ihr wohl auch eine reale Begriindung. Aber
es wire unrecht die Mi’)glic}llzeit zu iibersehen, dal diese Blutscheu hier auch
asthetischen und hygienischen Absichten dient, die sich in allen Fallen mit
magischen Motivierungen drapieren miilten.

Wir tiuschen uns wohl nicht &arﬁl)er, daR wir uns durch solche Erkla-
rungsversuche dem Vorwurf aussetzen, daR wir den heutigen Wilden eine
Feinheit der seelischen Tatigkeiten zumuten, die weit iiber die Wahrschein-
lichkeit hinausgeht. Allein ich meine, es konnte uns mit der Psycl'lologie die-
ser Vélleer, die auf der animistischen Stufe stehen geblie})en sind, leicht so
ergehen wie mit dem Seelenleben des Kindes, das wir Erwachsene nicht mehr
verstehen, und dessen Reichhaltigkeit und Feinfithligkeit wir darum so sehr
unterschatzt haben.

Ich will noch einer Gruppe von bisher unerklarten Tabuvorschriften ge-
denken, weil sie eine dem Psychoanalyti]zer vertraute Auﬂzlérung zulalt. Bei
vielen wilden Vaélkern ist es unter verschiedenen Verhaltnissen Verl)oten,
scharfe Waffen und schneidende Instrumente im Hause zu halten'?".
Frazer zitiert einen deutschen Al)erglaul)en, dall man ein Messer nicht
mit der Schneide nach oben liegen fassen diirfe. Gott und die Engel konnten
sich daran verletzen. Soll man in diesem Tabu nicht die Ahnung gewisser
,Symptomhandlungen erkennen, zu denen die scharfe Waffe durch unbe-
wulte bose Regungen gelnraucht werden konnte?

PlBErazer, 1.c,p. 237.
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[122]
v
DIE INFANTILE WIEDERKEHR DES TOTEMISMUS

Von der Psychoanalyse, welche zuerst die regelmalige Uberdeterminie-
rung psychischer Akte und Bildungen aufgedeckt hat, braucht man nicht zu
besorgen, daf sie versucht sein werde, etwas so Kompliziertes wie die Religion
aus einem einzigen Ursprung abzuleiten. Wenn sie in notgedrungener, eigent-
lich pflichtgemiRer Einseitigkeit eine einzige der Quellen dieser Institution
zur Anerkennung bringen will, so beansprucht sie zunachst fiir dieselbe die
AusschlieRlichkeit so wenig wie den ersten Rang unter den zusammenwirken-
den Momenten. Erst eine Synthese aus versmiedenen Gebieten der For-
schung kann entscheiden, welche relative Becleutung dem hier zu ersrternden
Mechanismus in der Genese der Religion zuzuteilen ist; eine solche Arbeit

iiberschreitet aber sowohl die Mittel als auch die Absicht des Psychoanalyti—

126]?5.

1
In der ersten Al)}lan&lung dieser Reihe haben wir den Begrig des Tote-
mismus kennen gelernt. Wir haben ge}lért, dall der Totemismus ein System
ist, welches bei gewissen primitiven Volkern in Australien, Amerilza, Afrika
die Stelle einer Religion vertritt und die Grundlage der sozialen Organisation

abgibt. Wir wissen, [123] daR der Schotte Mac Lennan 1869 das

allgemeinste Interesse fiir die bis dahin nur als Kuriosa gewiirdigten Phano-
mene des Totemismus in AI’ISPI'LIC}‘I nahm, indem er die Vermutung aus-
sprach, eine groRe Anzahl von Sitten und Gebrauchen in verschiedenen alten
wie modernen Gesellschaften seien als Uberreste einer totemistischen Epoche
zu verstehen. Die Wissenschaft hat seither diese Bedeutung des Totemismus
im vollen Umfange anerkannt. Als eine der letzten AuRerungen iiber diese
Frage will ich eine Stelle aus den Elementen der Vislkerpsychologie von W.
Wundt (1912) zitieren'??: ,Nehmen wir alles dies zusammen, so ergibt
sich mit hoher Wahrscheinlichkeit der Schlufg, daR die totemistische Kultur
iiberall einmal eine Vorstufe der spateren Entwicklungen und eine Uber-
gangsstufe zwischen dem Zustand des primitiven Menschen und dem Helden-
und Gotterzeitalter gebildet hat.”

122 P 139.
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Die Absichten der vor]iegenc].en A])hancllungen notigen uns zu einem tie-
feren Eingehen auf die Charaktere des Totemismus. Aus Griinden, welche
spiter ersichtlich werden sollen, bevorzuge ich hier eine Darstellung von S.
Reinach,derim ]a}lre 1900 nachstehenden Code du totémisme in zwolf
Artikeln, gleichsam einen Katechismus der totemistischen Religion, entwor-
fen hat'?3:

1. Gewisse Tiere diirfen weder getotet noch gegessen werden,

aber die Menschen ziehen Individuen dieser Tiergattungen auf und schen-
ken ihnen Pflege.

2. Bin zufallig verstorbenes Tier wird betrauert und unter den gleichen
Ehrenbezeugungen bestattet wie ein Mitglied des Stammes.

3. Das Speiseverbot bezieht sich gelegentlich nur auf einen bestimmten
Kérperteil des Tieres.

4. Wenn man ein fiir gewshnlich verschontes Tier unter dem Drange der

Notwendigkeit toten muR, so entschuldigt man sich [124] bei ihm und sucht
die Verletzung des Tabu, den Mord, durch mannigfacl'le Kunstgrif{;e und Aus-
flischte abzuschwachen.

5. Wenn das Tier rituell geopfert wird, wird es feierlich beweint.

6. Bei gewissen feierlichen Gelegenheiten, religibsen Zeremonien legt
man die Haut bestimmter Tiere an. Wo der Totemismus noch })esteht, sind
dies die Totemtiere.

7. Stamme und Binzelpersonen legen sich Tiernamen bei, eben die der
Totemtiere.

8. Viele Stimme gebrauchen Tierbilder als Wappen und verzieren mit
ihnen ihre Waffen; Manner malen sich Tierbilder auf den Leib oder lassen
sich solche durch Tatowierung einritzen.

9. Wenn der Totem zu den gefﬁrchteten und ge{;él’lrlichen Tieren ge}lért,
so wird angenommen, dal er die Mitg]ieder des nach ihm genannten Stammes
verschont.

10. Das Totemtier beschiitzt und warnt die Angehérigen des Stammes.

11. Das Totemtier kiindigt seinen Getreuen die Zukunft an und dient
ihnen als Fiihrer.

12. Die Mitglie&er eines Totemstammes glauben oft daran, daf sie mit
dem Totemtier durch das Band gemeinsamer Abstammung verkniipft sind.

Man kann diesen Katechismus der Totemreligion erst wiirdigen, wenn
man in Betracht Ziel’lt, daR Reinach hier auch alle Anzeichen und

123 Revue scienti{ique, Oktober 1900, al)ge(lruclzt in des Autors vierlﬁndigem Werke Cultes,
Mythes et Religions, 1908, T. 1, p. 17ff.
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Resterscheinungen eingetragen hat, aus denen man den einstigen Bestand des
totemistischen Systems erschlieRen kann. Bine besondere Stellung dieses Au-
tors zum Problem zeigt sich darin, dafl er dafiir die wesentlichen Ziige des
Totemismus einigermaﬁen Vernacllléssigt. Wir werden uns ﬁl)erzeugen, dall
er von den zwei Hauptsatzen des totemistischen Katechismus den einen in
den Hintergrund gedréngt, den anderen véHig ﬁl)ergangen hat.

Um von den Charakteren des Totemismus ein richtigeres Bild zu gewin-

nen, wenden wir uns an einen Autor, welcher dem [ 1 25] Thema ein vierban-
diges Werk gewidmet hat, das die vollstindigste Sammlung der hicher gehs-
rigen Beobachtungen mit der eingehendsten Diskussion der durch sie ange-
regten Probleme verbindet. Wir werden J. G. Fr a z e r, dem Verfasser von
,Totemism and Exogamy“ (1910) fir Genuf und Belehrung Verpﬂichtet
bleiben, auch wenn die psychoana]ytische Untersucl'lung zu Ergeljnissen fith-
ren sollte, welche weit von den seinigen abweichen'?*.

Ein Totem, schrieb Frazer in seinem ersten Aufsatzems, ist ein ma-

terielles Ol)jelzt, welchem der Wilde einen al)ergléiul)iscllen Respelzt l)ezeugt,

124 Vielleicht tun wir aber vorher gut daran, dem Leser die Schwierigkeiten vorzufithren, mit

denen Feststellungen auf diesem Gebiete zu 1zéirnp{en haben:

Zuné.chst; die Personen, welche die Beol)achtungen sammeln, sind nicht diesell)en, welche
sie verarbeiten und C]islzuticrcn, die ersteren Reisende und Missionire, die letzteren Gclc}lrte,
welche die Objekte ihrer Forsc}lung vielleicht niemals gCSC]’lCH haben. — Die Verstén(]igung mit
den Wilden ist nicht leicht. Nicht alle der Beobachter waren mit den Sprachen derselben ver-
traut, sondern muflten sich der Hilfe von Dolmetschern bedienen oder in der HiHssprac}lc des
piggin-english mit den Ausgefragten verkehren. Die Wilden sind nicht mitteilsam tiber die in-
timsten Angelegen}leiten ihrer Kultur und ersffnen sich nur solchen Fremden, die viele ]a}lre
in ihrer Mitte zugebracht haben. Sie geben aus den verschiedenartigsten Motiven (Vgl.
Frazer, The l)eginnings of religion and totemism among the Australian al)origines, Fort-
nightly Review, 1905 1 T. and Ex. 1, p. 150) oft falsche oder miRverstindliche Auskiinfte. —
Man darf nicht daran vergessen, dal§ die primitiven Vélker keine jungen Vslker sind, sondern
eigentlich ebenso alt wie die zivi]isiertesten, und dal man kein Recht zur Erwartung }lat, sie
wiirden ihre urspriinglichen Ideen und Institutionen ohne jede Entwicklung und Entstellung
fiir unsere Kenntnisnahme aufbewahrt haben. Es ist vielmehr sic}xer, dal sich bei den Primiti-
ven tiefgreifende Wandlungen nach allen Richtungen vollzogen haben, so da man niemals.
ohne Bedenken entscheiden lzann, was an ihren gegenwdrtigen Zustinden und Meinungen nach
Art eines Petrefakts die urspriingliche Vergangenheit erhalten hat, und was einer Entstellung
und Veranderung derselben entspricht. Daher die iiberreichlichen Streitigkeiten unter den Au-
toren, was an den Eigenti‘lmlich]zeiten einer primitiven Kultur als priméar und was als spatere
sekundire Gestaltung aufzufassen sei. Die Feststellung des urspriinglichen Zustandes bleibt
also jedesmal eine Sache der Konstruktion. — Es ist endlich nicht leicht, sich in die Denlzungs—
art der Primitiven einzufithlen. Wir miflverstehen sie ebenso leicht wie die Kinder und sind
immer geneigt, ihr Tun und Fithlen nach unseren eigenen p}lysisc}len Konstellationen zu deu-
ten.

128 Totemism, Ec]inlmrgh 1887, abgedruckt im ersten Band des groRen Werkes T. and Ex.
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weil er glaubt, - daRl zwischen seiner eigenen Person und jedem Ding dieser
Gattung eine ganz besondere Beziehung besteht. Die Verl)inclung zwischen
einem Menschen und seinem Totem ist eine wechselseitige; der Totem be-

schiitzt den Menschen und [ 1 26] der Mensch beweist seine Achtung vor dem
Totem auf verschiedene Arten, so z.B. daf er ihn nicht totet, wenn es ein Tier,
und nicht a})pﬂﬁclet, wenn es eine Pflanze ist. Der Totem unterscheidet sich
vom Petisch darin, dal8 er nie ein Einzelding ist wie dieser, sondern immer
eine Gattung, in der Regel eine Tier- oder Pflanzenart, seltener eine Klasse
von unbelebten Dingen und noch seltener von kiinstlich hergesteﬂten Gegen-
standen.

Man kann mindestens drei Arten von Totem unterscheiden:

1. den Stammestotem, an dem ein ganzer Stamm teil hat, und der sich
erblich von einer Generation auf die andere iil)ertréigt;

2.den Geschlechtstotem, der allen mannlichen oder allen weiblichen Mit-
gliedern eines Stammes mit Ausschlul des anderen Geschlechts angehaort,
und

3. den individuellen Totem, der einer einzelnen Person eignet und nicht
auf deren Nachkommenschaft iibergeht. Die beiden letzten Arten von Totem
kommen an Bedeutung gegen den Stammestotem nicht in Betracht. Es sind,
wenn nicht alles tauscht, spate und fiir das Wesen des Totem wenig bedeut-
same Bildungen.

Der Stammestotem (Clanto’cem) ist Gegens’cand der Verehrung einer
Gruppe von Mannern und Frauen, die sich nach dem Totem nennen, sich fiir
blutsverwandte Abkémmlinge eines gemeinsamen Ahnen halten und durch
gemeinsame Pflichten gegeneinander wie durch den Glauben an ihren Totem
miteinander fest verbunden sind.

Der Totemismus ist sowohl ein re]igiéses wie ein soziales System. Nach
seiner religiésen Seite besteht er in den Beziel'lungen gegenseitiger Acl'ltung
und Schonung zwischen einem Menschen und seinem Totem, nach seiner so-
zialen Seite in den Verpﬂic}ltungen der Clanmitglieder gegeneinander und
gegen andere Stimme. In der spiteren Geschichte des Totemismus zeigen
dessen beide Seiten eine Neigung auseinander zu gehen; das soziale System
iiberlebt haufig das religiose und umgekehrt verbleiben Reste von Totemismus
in der Religion solcher Lander, n denen das auf den [127] Totemismus ge-
griindete soziale System verschwunden ist. Wie diese beiden Seiten des Tote-
mismus urspriinglich miteinander zusammenhingen, kénnen wir bei unserer
Unkenntnis iiber dessen Urspriinge nicht mit Sicherheit sagen. Doch ergibt
sich im ganzen eine starke Wahrscheinlichkeit dafiir, dafl die beiden Seiten

des Totemismus zu Anfang unzertrennlich voneinander waren. Mit anderen
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Worten, je weiter wir Zuriiclzgehen, desto deutlicher zeigt es sich, daR der
Stammesangellérige sich zur selben Art zahlt wie seinen Totem und sein Ver-
halten gegen den Totem von dem gegen einen Stammesgenossen nicht unter-
scheidet.

In der speziel]en Beschreil)ung des Totemismus als eines religiésen Sys-
tems stellt Prazer voran, dal die Mitglieder eines Stammes sich nach ihrem
Totemnennenundin der Regel auch glauben, daf sie
von ihm abstammen. Die Folge dieses Glaubens ist es, dal sie das
Totemtier nicht jagen, nicht téten und nicht essen und sich jeden anderen
Gebrauch des Totem versagen, wenn er etwas anderes als ein Tier ist. Die
Verbote, den Totem nicht zu toten und nicht zu essen, sind nicht die einzigen
Ta})u, die ihn Letreflcen; manchmal ist es auch verboten ihn zu berﬁ}lren, ja,
ihn anzuschauen; in einer Anzahl von Fallen darf der Totem nicht bei seinem
richtigen Namen genannt werden. Die Ul)ertretung dieser den Totem schiit-
zenden Tabugebote straft sich automatisch durch schwere Erkrankungen oder
Tod'.

Exemplare des Totemtieres werden" gelegentlich von dem Clan au{gezo—
gen und in der Gefangenscl'laft gehegt127

wird betrauert und bestattet wie ein Clangenosse. MuRte man ein Totemtier

. Ein tot aufgefun&enes Totemtier

toten, so geschah es unter einem vorgeschriebenen Rituale von Entschuldi-
gungen und Sithnezeremonien.

Von seinem Totem erwartete der Stamm Schutz und Schonung, Wenn er

ein gefahrliches Tier war (Raubtier, Giftschlange), so [128] setzte man vo-
raus, dall er seinen Genossen nichts zu Leide tun wiirde, und wo sich diese
Voraussetzung nicht l)estétigte, wurde der Beschédigte aus dem Stamm aus-
gestoﬂen. Eide, meint Frazer, waren urspriinglich Ordalien, viele Ab-
stammungs- und Ecl'ltlleitsprol)en wurden so dem Totem zur Entscheidung
iiberlassen. Der Totem hilft in Krankheiten, gilt dem Stamme Vorzeichen
und Warnungen. Die Erscheinung des Totemtieres in der Nahe eines Hauses
wurde haufig als Ankiindigung eines Todesfalles angesehen. Der Totem war
gekommen, seinen Verwandten zu holen ',

Unter Verschiedenen, bedeutsamen Verhaltnissen sucht der Clangenosse

seine Verwandtschaft mit dem Totem zu betonen, indem er sich ithm auRer-

lich ahnlich macht, sich in die Haut des Totemtiers hﬁllt, sich das Bild

126 Vgl. Die Abhandlung tiber das Tabu.
127 Wie heute noch die Wolfe im Ké{ig an der Kapitolsstiege inR om, die Baren im Zwinger
von B ern.

128 A]SO Wi(:‘ di(‘,‘ W(:‘i]g(:‘ Frau mancher AAC]SgCSCl’l]CC]’ltCI.
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desselben einritzt u. dgl. Bei den feierlichen Gelegenheiten der Geburt, der
Mannerweihe, des Begrabnisses wird diese Identifizierung mit dem Totem in
Taten und Worten durchge{ﬁhrt. Ténze, bei denen alle Genossen des Stam-
mes sich in ihren Totem verkleiden und wie er gel)érc].en, dienen mannigfal—
tigen magischen und religiésen Absichten. Endlich gil)t es Zeremonien, bei
denen das Totemtier in feierlicher Weise getotet wird %,

Die soziale Seite des Totemismus pragt sich vor allem in einem streng ge-
haltenen Gebot und in einer groRartigen Einschrankung aus. Die Mitglieder
eines Totemclans sind Briider und Schwestern, Verpﬂichtet einander zu hel-
fen und zu beschiitzen; im Falle der Totung eines Clangenossen durch einen
Fremden haftet der ganze Stamm des Taters fiir die Blut’ca’c, und der Clan des
Gemordeten fiihlt sich solidarisch in der Forderung nach Siihne fiir das ver-
gossene Blut. Die Totembande sind starker als die Familienbande in unserem
Sinne; sie fallen mit diesen nicht zusammen, da die ULertragung des Totem
in der Regel durch miitterliche Vererbung geschieht und urspriinglich die va-
terliche Vererl)ung vielleicht iil)er}laupt nicht in Geltung war.

[ 1 29] Die entsprechende Ta})u})eschrénlzung aber besteht in dem Verbot,
daf Mitglieder desselben Totemclans einander nicht heiraten und iiberhaupt
nicht in Sexualverkehr miteinander treten diirfen. Dies ist die berithmte und
ritselhafte, mit dem Totemismus verkniipfte E x 0 g a m i e. Wir haben ihr
die ganze erste Al)han&lung dieser Reihe gewiclmet und brauchen darum hier
nur anzufii}lren, daR sie der verscharften Inzestscheu der Primitiven ent-
springt, daR sie als Sicherung gegen Inzest bei Gruppenche vollkommen ver-
standlich wiirde, und daR sie zunachst die lnzestverl'n'itung fiir die jiingere Ge-
neration l)esorgt und erst in weiterer Ausl)ildung auch der alteren Generation
zum Hindernis wird 1*°.

*

An diese Darstellung des Totemismus bei Fr a z e r, eine der frithesten
in der Literatur des Gegenstancles, will ich nun einige Ausziige aus einer der
letzten Zusammenfassungen anschlieBen. In den 1912 erschienenen Ele-
menten der Vslkerpsychologie sagt W. W u n d t'*': ,Das Totemtier gilt als
Ahnentier der betreffenden Gruppe. , Totem' ist also einerseits Gruppen-, an-
derseits Abstammungsname, und in letzterer Beziehung hat dieser Name zu-

gleich eine mythologische Bedeutung. Alle diese Verwendungen des Begriffs

129] ¢, p. 45. - Siche unten die Erbrterung iiber das Qplter.
130 Siche die erste Abhandlung.
1315 116.
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spielen aber ineinander und die einzelnen dieser Bedeutungen kénnen zu-
rﬁcletreten, so daR in manchen Fallen die Totems fast zu einer bloRen No-
menklatur der Stammesabteilungen geworden sind, wihrend in anderen die
Vorste”ung der Al)stammung oder aber auch die kultische Be&eutung des To-
tems im Vorclergrun(l steht ... Der Begri{;f des Totem wird fiir die Stam -
mesgliederung und Stammesorganisation malge-
bend. Mit diesen Normen und mit ihrer Befestigung im Glauben und Fiihlen
der Stammesgenossen héngt es zusammen, dal man das Totemtier urspriing-
lich jedenfalls nicht bloR als einen Namen fiir eine Gruppe von Stammesglie—

dern l)etraclltete, sondern daf das Tier meist als [] 30] Stammvater der be-
treffenden Abteilung gilt . . . Damit hangt dann zusammen, dal diese Tier-
ahnen einen Kult genieBen . . . Dieser Tierkult aufert sich urspriinglich, ab-
gesehen von bestimmten Zeremonien und zeremoniellen Festen vor allem in
dem Verhalten gegeniiber dem Totemtier: nicht nur ein einzelnes Tier, son-
dern jeder Reprasentant der gleichen Spezies ist in gewissem Grade ein gehei-
ligtes Tier, es ist den Totemgenossen verboten oder nur unter bestimmten
Umstinden erlaubt, das Fleisch des Totemtieres zu genieRen. Dem entspricht
die in solchem Zusammenhange bedeutsame Gegenerscheinung, dafl unter
gewissen Be&ingungen eine Art von zeremoniellem GenuR des Totemflei-
sches stattfindet . . .“

» ... Die wichtigste soziale Seite dieser totemistischen Stammesgliederung
besteht aber clarin, daR mit ihr bestimmte Normen der Sitte fiir den Verkehr
der Gruppen untereinander verbunden sind. Unter diesen Normen stehen in
erster Linie die fiir den Eheverkehr. So héngt diese Stammesg]iederung mit
einer wichtigen Erscl'leinung zusammen, die zum erstenmal im totemistischen
Zeitalter auftritt: mitder Ex o g amie.”

Wenn wir durch all das hindurch, was spaterer Fortbildung oder Abschwa-
chung entsprechen mag, zu einer Charakteristik des urspriinglichen Totemis-
mus gelangen wollen, so ergeben sich uns folgende wesentliche Ziige: D i e
Totem waren ursprijnglich nur Tieresie ga]—
ten als die Ahnen der einzelnen Stimme Der
Totem vererbte sich nur in weiblicher Linie;
es war Verl)oten, den Totem zu toten (oderzues—
s e n, was fir primitive Verhaltnisse zusammenféiut); es war den To-
temgenossen verboten Sexualverkehr mitei-

nander zu p£legenl32.

132 Ubereinstimmend mit diesem Text lautet das Fazit des Totemismus, welches Frazer in sei-

ner zweiten Arljeit ﬁl)er c].en Gegenstan(] (T}le origin m( Totelnisnl, Fortnig}ltly Review 1899)
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[]3] ] Es darf uns nun au{zfallen, daR in dem Code du Totemisme, den
Reinach au£geste]lt hat, das eine der Haupttal)u, das der Exogamie, iiber-
haupt nicht vorleommt, wahrend die Voraussetzung des zweiten, die Abstam-
mung vom Totemtier, nur eine beilaufige Erwahnung findet. Ich habe aber
die DarstellungR e i n a ¢ h s, eines um den Gegenstand sehr verdienten Au-
tors, ausgewihlt, um auf die Meinungsverschiedenheiten unter den Autoren

vorzubereiten, welche uns nun beschaftigen sollen.

2

Je unabweisbarer die Einsicht auftrat, dal der Totemismus eine regelma-
Rige Phase aller Kulturen gel)il(let habe, desto &ringen&er wurde das Bediirf-
nis, zu einem Verstindnis desselben zu gelangen, die Ritsel seines Wesens
aufzuhellen. Ratselhaft ist wohl alles am Totemismus; die entscheidenden
Fragen sind die nach der Herkunft der Totemabstammung, nach der Moti-
vierung der Exogamie (respektive des durch sie vertretenen Inzesttabu) und
nach der Beziehung zwischen den beiden, der Totemorganisation und dem
Inzestverbot. Das Verstiandnis sollte in einem ein historisches und ein psy-
chologisches sein, Auskunft geben, unter welchen Bedingungen sich diese ei-
gentiimliche Institution entwickelt, und welchen seelischen Bediirfnissen der
Menschen sie Ausdruck gegel:»en hatte.

Meine Leser werden nun gewi]g erstaunt sein zu horen, von wie verschie-
denen Gesichtspunlzten her die Beantwortung dieser Fragen versucht wurde,
und wie weit die Meinungen der sachkundigen Forscher hieriiber auseinan-
dergehen. Es steht so ziemlich alles in Frage, was man allgemein iiber Tote-

mismus und Exogamie l)el’laupten mochte; auch das vorangeschiclzte, aus ei-

nervon Frazer [132] 1887 versffentlichten Schrift geschopfte Bild
kann der Kritik nicht entgehen, eine willkiirliche Vorliebe des Referenten

zicht: , Thus, Totemism has commonly been treated as a primitive system both of religion and of society.
As a system afre/igion it embraces the mystic union aff}le savage with his totem; as a system afsociety

it comprises the relations in which men and women of the same totem stand to each other and to the

members o][othcr totemic [ 1 3 1 ] groups. And carrespom]fng to these two sides afthe system are two
rouglz- and- reaa[y tests or canons of Totemfsm:first, the rule that a man may not kill or eat his totem
animal or p/ant, and second, the rule that he may not marry or cohabit with a woman o)[tlte same totem.”
(p-191.) Fr a z e r fiigt dann hinzu, was uns mitten in die Diskussionen iiber den Totemis-
mus hineinfihrt: Whether the two sides — the re/igious and the social — have ahvays coexisted or are
essentially independent, is a question which has been variously answered.
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auszuc].rﬁclzen, und wiirde heute von Frazer seﬂ)st, der seine Ansichten
iiber den Gegenstana. wiederholt geéndert 1'1at, beanstindet werden!*>.

Es ist eine naheliegende Annahme, daff man das Wesen des Totemismus
und der Exogamie am ehesten erfassen konnte, wenn man den Urspriingen
der beiden Institutionen naher kime. Dann ist aber fiir die Beurteilung der
Sachlage die Bemerkung von Andrew Lang nicht zu vergessen, dafl
auch die primitiven Volker uns diese ursprﬁng]icl'len Formen der Institutio-
nenund die Bedingungen fiir deren Entstehung nicht mehr aufbewahrt haben,
so dal wir einzig und allein auf Hypothesen angewiesen bleiben, um die man-
gelncle Beol)aclltung zu ersetzen'>*. Unter den Vorgel)racllten Erlzlérungsver—
suchen erscheinen einige dem Urteil des Psychologen von vornherein als in-
adéquat. Sie sind allzu rationell und nehmen auf den Gefiihlscharakter der zu
erklarenden Dinge keine Riicksicht. Andere ruhen auf Voraussetzungen, de-
nen die Beobachtung die Bestitigung versagt; noch andere berufen sich auf
ein Material, welches besser einer anderen Deutung unterworfen werden
sollte. Die Widerlegung der verschiedenen Ansichten hat in der Regel wenig
Schwierigkeiten; die Autoren sind wie gewshnlich in der Kritik, die sie anei-
nander iiben, stirker als in ihren eigenen Produktionen. Bin Non fiquet ist fiir
die meisten der behandelten Punkte das En&ergeljnis. Es ist daher nicht zu

verwundern, wenn in der neuesten, hier meist iibergangenen Literatur des Ge-

genstan&es das unverkennbare Bestreben [1 33] au£tritt, eine a”gemeine Lo-

sung der totemistischen Probleme als undurchfithrbar abzuweisen. (So z. B.

Goldenweiser im]. of Am. Folk-Lore XXIII, 1910. Referat in Bri-
tannica Year Book 1913.) Ich habe mir gestattet, bei der Mitteilung dieser

einander widerstreitenden Hypot}lesen von deren Zeitfolge abzusehen.

133 Anlialich einer solchen Sinnesé’m(].erung schrieb er den schonen Satz nieder: ,,leat my con-
dusions on these t]l'ﬁ[icu/f questions are ﬁna/, I am not so ][oa/islq as to prefena]. I have clqanget] my views
repeatet]/y, and I am resolved to c}lange them again with every c}lange o][ the evh]ence, ][ar like a chame-
leon the candid enquirer should shift his colours with the shifting colours of the ground he treads.“ Vor-
rede zum |. Band von Totemism and Exogamy. 1910.

134 By the nature of the case, as the origin of totemism lies far beyond our powers of historical exami-
nation or a][experiment, we must Zlave recourse as regart]s fhfs matter to con/ecfm‘e “, A.Lan s, Secret
of the Totem, p. 27. — ,Nowhere do we see absolutely primitive man, and a totemic system in the

maleingA “p. 29.
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a) Die Herkunft des Totemismus.

Die Frage nach der Entstehung des Totemismus lat sich auch so formu-
lieren: Wie kamen primitive Menschen dazu, sich (ihre Stimme) nach Tieren,
Pflanzen, leblosen Gegenstanden zu benennen?'3®

Der Schotte Ma ¢ L ennan, der Totemismus und Exogamie fiir die
Wissenschaft entclec]ztel%, enthielt sicl'l, eine Ansicht iber die Entstel'lung
des Totemismus zu versffentlichen. Nach einer Mitteilung von A. L. a n g"*’
war er eine Zeit lang geneigt, den Totemismus auf die Sitte des Tatowierens
zuriickzufithren. Die verlautbarten Theorien zur A])leitung des Totemismus
mochte ich in drei Gruppen })ringen als @) nominalistische, /5) soziologische,
Y) psychologische.

o) Die nominalistischen Theorien.
Die Mitteilungen iiber diese Theorien werden deren Zusammenfassung
unter dem von mir gebrauchten Titel rechtfertigen.
SchonGarcilaso de la Ve g a, ein Al)lzémmling der peruani-
schen Inka, der im siebzehnten ]a}lrhundert die Geschichte seines Volkes
schrie}), soH, was ihm von totemistischen Phanomenen bekannt war, auf das

Bediirfnis der Stamme, sich durch Namen von einander zu unterscheiden,

zurﬁclageﬁihrt haben'®. Derselbe Gedanke [134] taucht Jahrhunderte spa-
ter in der E’chnology von A. K. Keane au{, die Totem seien aus Jzem/alic
laac]ges“ (Wappenal)zeichen) hervorgegangen, durch die Individuen, Familien

und Stamme sich voneinander unterscheiden wollten.

Max M ii Il e r duBerte dieselbe Ansicht iiber die Bedeutung der Totem
in seinen Contributions to the Science of Mytho]ogylw. Ein Totem sei 1. ein
Clanabzeichen, 2. ein Clanname, 3. der Name des Ahnherrn des Clans, 4.
der Name des vom Clan verehrten Gegenstandes. Spéter J. P i kler 1899:
Die Menschen bedurften eines bleibenden, schriftlich fixierbaren Namens fiir
Gemeinschaften und Individuen . .. So entspringt also der Totemismus nicht
aus dem religivsen, sondern aus dem niichternen Alltagsbediirfnis der
Menschheit. Der Kern des Totemismus, die Benennung, ist eine Folge der
primitiven Schrifttechnik. Der Charakter der Totem ist auch der von leicht

138 Wahrscheinlich ursprﬁng]ich nur nach Tieren.

136 The Worship of Animals and Plants, Fortnightly Review 1869-1870. — . Primitive mar-
riage 1865; beide Arbeiten ahgeclruclzt in Studies in ancient History 1876. 2. ed. 1886.

137 The Secret of tlle Totem. 1905, p- 34.

138 Nach A. Lang, Secret of the Totem, p. 34.

139 Thid.

140 Nach A Lan g.
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darstellbaren Schriftzeichen. Wenn die Wilden aber erst den Namen eines
Tieres trugen, so leiteten sie daraus die Idee einer Verwandtschaft von diesem
Tiere ab.!*!

Herbert S pencer' legte gleich£a”s der Namengel)ung die entschei-
dende Becleutung fiir die Entstehung des Totemismus bei Einzelne Indivi-
duen, fihrte er aus, hatten durch ihre Eigenscha{ten herausge{ordert, sie nach
Tieren zu benennen, und seien so zu Bhrennamen oder Spitznamen gekom-
men, welche sich auf ihre Nachkommen fortsetzten. Info]ge der Unbestimmt-
heit und Unverstandlichkeit der primitiven Sprachen seien diese Namen von
den spiteren Generationen so aufgefa]gt worden, als seien sie ein Zeugnis fiir
ihre Abstammung von diesen Tieren selbst. Der Totemismus hitte sich so als
milverstindliche Ahnenverehrung ergeben.

[135] Ganz hnlich, obwohl ohne Hervorhel)ung des Miverstandnisses,
hat Lord Avebur y (})elzannter unter seinem fritheren Namen Sir John
Lubbock)die Entstehung des Totemismus beurteilt: Wenn wir die Tier-
verehrung erkliren wollen, diirfen wir nicht daran vergessen, wie haufig die
menschlichen Namen von den Tieren entlehnt werden. Die Kinder und das
Gefolge eines Mannes, der Bar oder Lowe genannt wurde, machten daraus
natiirlich einen Stammesnamen. Daraus ergal) sich, dal das Tier selbst zu ei-
ner gewissen Achtung und endlich Verehrung gelangte.

Einen, wie es scheint, unwiderleg]ic}len Einwand gegen solche Zuriickfiih-
rung der Totemnamen auf die Namen von Individuen hat Fison vorge-
bracht'*?. Er zeigt an den Verhaltnissen von Australien, daB8 der Totem stets
das Merkzeichen einer Gruppe von Menschen, nie eines einzelnen ist. Ware
es aber anders und der Totem urspriinglich der Name eines einzelnen Men-
schen, so kénnte er bei dem System der miitterlichen Vererbung nie auf des-
sen Kinder iibergehen.

Die bisher mitgeteilten Theorien sind ﬁl)rigens in offenlzun&iger Weise
unzureichend. Sie erklaren etwa die Tatsache der Tiernamen fiir die Stimme
der Primitiven, aber niemals die Bedeutung, welche diese Namengebung fiir
sie gewonnen hat, das totemistische System. Die beachtenswerteste Theorie
dieser Gruppe ist die von A. L. an g in seinen Biichern Social origins 1903
und The secret of the totem 1906 entwickelte. Sie macht immer noch die

Namengebung zum Kern des Problems, aber sie verarbeitet zwei interessante

141p lz 1 er un(] Som 1 6, Der Ursprung des Totemismus. 1901. Die Autoren Izennzeich—
nen ihren Brklarungsversuch mit Recht als ,Beitrag zur materialistischen Geschichtstheorie®.
142 The origin of animal wursl’xip, Fortnight]y Review 1870. Prinzipien der Soziologie. . Bd,
169 bis 176.

143 Kamilaroi and Kurmai, p. 165, 1880 (nacl'l ALan s, Secret etc.).
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psychologische Momente und l)eansprucllt so das Raitsel des Totemismus der
enc].gi]tigen Losung zugef{ihrt zu haben.

A.L ang meint, es sei zunachst gleichgiiltig, auf welche Weise die Clans
zu ihren Tiernamen gekommen seien. Man wolle nur annehmen, sie erwach-

ten eines Tages zum Bewultsein, daR sie solche tragen, und wullten sich keine

Rechenschaft zu geben, [136] woher. DerUrsprung dieser Na-
men sei vergessen. Dann wiirden sie versuchen, sich durch Speku-
lation Auskunft dariiber zu schaffen, und bei ihren Uberzeugungen von der
Bedeutung der Namen miillten sie notwendigerweise zu all den Ideen kom-
men, die im totemistischen System enthalten sind. Namen sind fiir die Pri-
mitiven — wie fiir die heutigen Wilden und selbst fiir unsere Kinder'** — nicht
etwa etwas Gleichgiiltiges und Konventionelles, wie sie uns etwa erscheinen,
sondern etwas Bec].eutungsvo”es und Wesentliches. Der Name eines Men-
schen ist ein Haupt})estandteil seiner Person, vielleicht ein Stiick seiner Seele.
Die Gleichnamigkeit mit dem Tiere mufte die Primitiven dazu fiihren, ein
geheimnisvolles und bedeutsames Band zwischen ihren Personen und dieser
Tiergattung anzunehmen. Welches Band konnte da anders in Betracht kom-
men als das der Blutsverwandtschaft? War diese aber infolge der Namens-
gleichheit einmal angenommen, so ergaben sich aus ihr als direkte Folgen des
Bluttabu alle Totemvorschriften mit Einschluf der Exogamie.

,No more than these three tlzings — a group animal name of unknown origin;
Zve/ief in a transcendental connection between all bearers, human and bestial, of the
same name; and Zae/ief in the blood superstitions — was needed to give rise to all the
totemic creeds and practices, inc/uding exogamy.” (Secret of the Totem, p. 126.)

L angs Erklarung ist sozusagen zweizeitig. Sie leitet das totemistische
System mit psychologischer Notwendiglzeit aus der Tatsache der Totemna-
men ab unter der Voraussetzung, dal die Herkunft dieser Namengel)ung ver-
gessen worden sei. Das andere Stiick der Theorie sucht nun den Ursprung
dieser Namen aufzuklaren; wir werden schen, daf es von ganz anderem Ge-
prage ist.

Dies andere Stiick der L a n g schen Theorie entfernt sich nicht wesent-
lich von den ﬁl)rigen, die ich ,nominalistisch genannt habe. Das pralztisc}le
Bediirfnis nach Unterscheidung notigte die ein- [ 137] zelnen Stamme Na-
men anzunehmen, und darum lieRen sie sich die Namen gefallen, die jedem
Stamm von den anderen gegeben wurden. Dies ,naming from without*ist die
Eigentiimlichkeit der L. a n g schen Konstruktion. Dal die Namen, die so zu-

stande lzamen, von Tieren entlehnt waren, ist nicht weiter au{lcéiﬂig und

144 Vgl oben die Al)l'land.lung iiber das Tal)u, S.71.
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braucht von den Primitiven nicht als Schimp{: oder Spott emp{:unclen worden
zu sein. Ul)rigens hat L an g die keineswegs vereinzelten Fille aus spiteren
Epochen der Geschichte herangezogen, in denen von aufen gegebene, ur-
spriinglich als Spott gemeinte Namen von den so Bezeichneten akzeptiert und
laereitwillig getragen wurden (Geusen Whi gs und T o ries). Die An-
nahme, daf die Entstehung dieser Namen im Laufe der Zeit vergessen wurde,
Verlzniipft dies zweite Stiick der L a n g schen Theorie mit dem vorhin dar-

geste“ten ersten.

ﬂ) Die sozio/ogisclzen Theorien.

S.Reinach,derden Uberbleibseln des totemistischen Systems in Kult
und Sitte spéterer Perioden er]colgreich nachgespiirt, aber von An£ang an das
Moment der Al)stammung vom Totemtier gering gescl'léitzt hat, dulert einmal
ohne Bedenlaen, der Totemismus scheine ihm nichts anderes zu sein als Lune
hypertrophie de I'nstinct social'*.

Dieselbe Auffassung scheint das neue Werk von E.Durk heim, Les
formes ¢lémentaires de la vie religieqse. Le systéme totemique en Australie,
1912, zu durchzichen. Der Totem ist der sichtbare Reprasentant der sozialen
Religion dieser Volker. Er Verlzérpert die Gemeinschaft, welche der eigentli—
che Gegenstand der Verehrung ist.

Andere Autoren haben nach niherer Begrﬁn&ung fiir diese Betei]igung
der sozialen Triebe an der Bi]clung der totemistischen Institutionen gesucht.
Sohat A.C.Haddon angenommen, dal jeder primitive Stamm ur-

spriinglich von einer besonderen Tier- [138] oder Pflanzenart lebte, viel-
leicht auch mit diesem Nal'lrungsmitte] Handel trieb und ihn anderen Stim-
men im Austausch zufihrte. So konnte es nicht fehlen, daR der Stamm den
anderen unter dem Namen des Tieres, welches fiir ihn eine so wichtige Rolle
spielte, bekannt wurde. Gleichzeitig multe sich bei diesem Stamm eine be-
sondere Vertrautheit mit dem betreffenden Tier und eine Art von Interesse
fiir dasselbe entwickeln, welches aber auf kein anderes psychisches Motiv als
auf das elementarste und dringendste der menschlichen Bediirfnisse, den
Hunger, gegriinclet war 140,

Die Hinwendungen gegen diese rationalste aller Totemtheorien besagen,
dal ein solcher Zustand der Ernahrung bei den Primitiven nirgends gefunden

werde und wahrscheinlich niemals bestanden habe. Die Wilden seien omnivor

18] o T. 1., p. 41.
146 Address to the Anthropological Section, British Association Belfast 1902. Nach F r a -
zer LecT.IV,p.50u ff.
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und zwar um so mehr, je nieclriger sie stehen. Ferner sei es nicht zu verstehen,
wie aus solcher ausschlieRlicher Dit sich ein fast religiéses Verhaltnis zu dem
Totem entwickelt haben leonnte, das in der absoluten Enthaltung von der
Vorzugsnahrung gipfelte.

Die erste der drei Theorien, welche Fra z e r iiber die Entstehung des
Totemismus ausgesprochen, war eine psychologische" sie wird an anderer
Stelle berichtet werden.

Die zweite hier zu l)esprecllencle Theorie Frazers entstand unter dem
Eindruck der bedeutungsvollen Publikation zweier Forscher iiber die Binge-
bornen von Zentralaustralien'*”.

Spencer und G illen beschrichen bei einer Gruppe von Stammen,
der sogenannten Aruntanation, eine Reihe von eigentiimlichen Einrichtun-
gen, Gebrauchen und Ansichtenund Fr a z e r schloR sich ihrem Urteil an,
dal diese Besonderheiten als Ziige eines primaren Zustandes zu betrachten
seien und iiber den ersten und eigentlichen Sinn des Totemismus Aufschluf

gel)en konnen.

[139] Diese Eigentiimlichkeiten sind bei dem A r un t a stamm selbst
(einem TeilderArunta nation) folgende:

1. Sie haben die Glieclerung in Totemdans, aber der Totem wird nicht er-
blich ﬁbertragen, sondern (auf spater mitzuteilende Weise) individuell be-
stimmt.

2. Die Totemclans sind nicht exogam, die Heiratsheschrankungen werden
durch eine hoch entwickelte Gliederung in Heiratsklassen hergestellt, welche
mit den Totem nichts zu tun haben.

3. Die Funktion der Totemclans besteht in der Ausfithrung einer Zere-
monie, welche auf exquisit magische Weise die Vermehrung des eRbaren To-
temobjekts bezweckt (diese Zeremonie heilt Intichium a).

4.Die Arunta haben eine eigenartige Konzeptions- und Wiederge—
burtstheorie. Sie nehmen an, daR an bestimmten Stellen ihres Landes die
Geister der Verstorbenen desselben Totem auf ihre Wie&ergel)urt warten und
in den Leib der Frauen einclringen, die jene Stellen passieren. Wird ein Kind
geboren, so gibt die Mutter an, auf welcher Geisterstitte sie ihr Kind empfan-
gen zu haben glaul)t. Danach wird der Totem des Kindes bestimmt. Es wird
ferner angenommen, daR die Geister (der Verstorbenen, wie der Wiedergebo-
renen) an eigentiimliche Steinamulette gebunden sind (Namens Chu -

ringa), welche an jenen Stitten gefunclen werden.

147 The native tribes of Central Australia von Baldwin Spencer und H.J. Gille n,
London 1891.
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Zwei Momente scheinen Fr a z e r zum Glauben bewogen zu haben, dall
man in den Binrichtungen der A r u n t a die alteste Form des Totemismus
aufgefunden habe. Erstens die Existenz gewisser Mythen, welche behaupteten,
dal die Ahnender A run ta sich regelmégig von ihrem Totem genéllrt und
keine anderen Frauen als die aus ihrem eigenen Totem geheira‘cet hatten.
Zweitens die anscheinende Zuriicksetzung des Geschlechtsaktes in ihrer Kon-
zeptionstheorie. Menschen, die noch nicht erkannt hatten, dal§ die Empfang-
nis die Folge des Geschlechtsverkehrs sei, diirfte man wohl als die zuriickge-
bliebensten und primitivsten unter den heute lebenden ansehen.

[140] Indem Frazer sich fir die Beurteilung des Totemismus an die
Intichium azeremonie hielt, erschien ihm das totemistische System auf
einmal in ginzlich verandertem Lichte als eine durchweg praktische Organi-
sation zur Bestreitung der natiirlichsten Bediirfnisse des Menschen (Vg]. oben
Had d o n)'* Das System war einfach ein groRartiges Stiick von ,coopera-
tive magic*. Die Primitiven bildeten sozusagen einen magischen Produktions-
und Konsumverein. ]ecler Totemclan hatte die Aufgal)e itbernommen, fiir die
Reichlichkeit eines gewissen Nahrungsmittels zu sorgen. Wenn es sich um
nicht eRbare Totem handelte, wie um schadliche Tiere, um Regen, Wind wu.
clg]., so war die Pflicht des Totemclans, dieses Stiick Natur zu beherrschen
und dessen Schadlichkeit abzuwehren. Die Leistungen eines jeden Clans ka-
men allen anderen zugute. Da der Clan von seinem Totem nichts oder nur
sehr wenig essen clurfte, so beschaffte er dieses wertvolle Gut fiir die anderen
und wurde dafiir von ihnen mit dem versorgt, was sie selbst als ihre soziale
Totempﬂicht zu Lesorgen hatten. Im Lichte dieser durch die Intichi-
u m a zeremonie vermittelten Auffassung wolltees Frazer sc}leinen, als
ware man durch das Verl)ot, von seinem Totem zu essen, verblendet wor&en,
die wichtigere Seite des Verhaltnisses zu vernachlassigen, namlich das Gebot
moglichst viel von dem eRbaren Totem fiir den Bedarf der anderen herbeizu-
schaffen.

Frazer nahm die Tradition der Arunta an, daR je(ler Totemclan
sich urspriinglich ohne Einschrankung von seinem Totem genihrt habe.
Dann bereitete es Schwierigkeiten, die folgende Entwicklung zu verstehen,
die sich damit begnﬁgte, den Totem fiir andere zu sichern, wahrend man selbst
auf seinen Genul fast verzichtete. Er nahm dann an, diese Einschrankung sei

keineswegs aus einer Art von religiosem Respekt hervorgegangen, sondern

148 "T}IQTE is nofhing vague or mysﬁca/ about it, naz%ing o][ that mel‘aphysica/ haze which some writers
love to conjure up over the humble beginnings of human speculation but which is utterly foreign to the
simple, sensuous, and concrete modes of the savage” (Totemism and Exogamy, 1., p. 117).
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vielleicht aus der Beobachtung, dal kein Tier seinesgleichen [141] zu ver-
zehren pflege, so daR dieser Abbruch der Identifizierung mit dem Totem der
Macht, die man iiber denselben zu erlangen wﬁnschte, Schaden brachte. Oder
aus einem Bestreben, sich das Wesen geneigt zu machen, indem man es selbst
verschonte. Fraz e r verhehlte sich aber die Schwierigkeiten dieser Erkla-
rung nicht'*” und ebensowenig getraute er sich anzugeben, auf welchem Wege
die von den Mythen der A run ta behauptete Gewohnheit, innerhalb des
Totem zu heiraten, sich zur Exogamie gewandelt habe.

DieaufdasI ntichiuma gegrindete Theorie Frazers stehtund
fallt mit der Anerkennung der primitiven Natur der A r u n t a institutionen.
Es scheint aber unmég]ic}l, diese letztere gegen dievonDurkheim!™und
L a n g'' vorgebrachten Binwendungen zu halten. Die A r un t a scheinen
vielmehr die entwickeltsten der australischen Staimme zp sein, eher ein Auf-
lssungsstadium als den Beginn des Totemismus zu reprisentieren. Die My-
then, welche auf Frazer so grolen Bindruck gemacht haben, weil sie im
Gegensatz zu den heute herrschenden Institutionen die Freiheit betonen vom
Totem zu essen und innerhalb des Totem zu heira’cen, wiirden sich uns leicht
als Wunschphantasien erkliren, welche in die Vergangenheit projiziert sind,
shnlich wie der Mytllus vom go]&enen Zeitalter.

y) Die psyclzo/ogisclzen Theorien.
Die erste psychologische Theorie Fr a z e t s, noch vor seiner Bekannt-
schaft mit den Beo})achtungen vonSpencer undGillen geschaffen,
ru}lte auf J.em G]aul)en an clie ,,éiu]gerliclle See]e“lsz. Der Totem so”te einen

sicheren Zufluchtsort fiir die Seele darstellen, an dem sie deponiert Wil‘Cl, um

den Gefahren, die sie be- [ 142] drohen, entzogen zu bleiben. Wenn der Pri-
mitive seine Seele in seinem Totem untergebraoht hatte, so war er selbst un-
verletzlich und natiirlich hiitete er sich, den Trager seiner Seele selbst zu be-
schiadigen. Da er aber nicht wuflte, welches Individuum der Tierart sein See-
lentréger war, lag es ihm nal'le, die ganze Art zu verschonen. Frazer hat
diese Ableitung des Totemismus aus dem Seelenglauben spiter selbst aufge-
geben.

149 ] ¢ p. 120.

150 'année socio]ogique, T.1., V., VII. und an anderen Stellen. Siehe besonders die Abhand-
lung Sur le totémisme. T., V., 1901.

181 Social Origins und Secret of the Totem.

152 Tl’le Go]den Boug}l H., p. 332.
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Als er mit den Beol)aclltungen vonSpencer und Gillen bekannt
wurde, stellte er die andere sozio]ogische Theorie des Totemismus auf, welche
eben vorhin mitgeteilt wurde, aber er fand dann se”ost, daf das Motiv, aus
dem er den Totemismus al)geleitet, allzu ,,ra.tione”“ sei und dall er dabei eine
soziale Organisation vorausgesetzt habe, die allzu kompliziert sei, als dal}
man sie primitiv heilen diirfe'*?. Die magischen Kooperativgesellschaften er-
schienen ihm jetzt eher als spite Friichte denn als Keime des Totemismus. Er
suchte ein einfacheres Moment, einen primitiven Aberglauben, hinter diesen
Bildungen, um aus ihm die Entstehung des Totemismus abzuleiten. Dieses
urspriingliche Moment fand er dann in der merkwiirdigen Konzeptionstheo-
rieder Arunta.

DieArunta he})en, wie bereits erwéhnt, den Zusammenhang der Kon-
zeption mit dem Geschlechtsakt auf.. Wenn ein Weib sich Mutter fithlt, so ist
in diesem Augenblick einer der auf Wiedergeburt lauernden Geister von der
nichstliegenden Geisterstitte in ihren Leib eingedrungen und wird von ihr
als Kind geboren. Dies Kind hat denselben Totem wie alle an der gewissen
Stelle lauernden Geister. Diese Konzeptionstheorie kann den Totemismus
nicht erkliren, denn sie setzt den Totem voraus. Aber wenn man einen Schritt
weiter zuriiclzge}len und annehmen will, daR das Weib ursprﬁnglich geg]aul)t,
das Tier, die Pﬂanze, der Stein, das Q]Jje]at, welches ihre Phantasie in dem

Moment beschéftigte, da [143] sie sich zuerst Mutter fiihlte, sei wirklich in
sie einge&rungen und werde dann von ihr in menschlicher Form geljoren,
dann ware die Identitit eines Menschen mit seinem Totem durch den Glau-
ben der Mutter wirklich l)egriinclet, und alle weiteren Totemgebote (mit Aus-
schluB der Exogamie) lieRen sich leicht daraus ableiten. Der Mensch wiirde
sich welgern, von diesem Tier, dieser Pflanze zu essen, weil er damit gleichsam
sich selbst essen wiirde. Br wiirde sich aber veranlat finden, gelegentlich in
zeremonidser Weise etwas von seinem Totem zu genie[gen, weil er dadurch
seine Identifizierung mit dem Totem, welche das Wesentliche am Totemis-
mus ist, verstirken konnte. Beol)achtungen von W.H.R.Rivers anden
Eingeborenen der B a n k s inseln schienen die direkte Identifizierung der
Menschen mit ihrem Totem auf Grund einer solchen Konzeptionstheorie zu

: 154
erweisen .

183 It is unlikely that a community of savages should deliberately parcel out the realm of nature into
provinces, assign each province to a particu/ar band af magicians, and bid all the bands to work their

magic and weave their spe//s for the common goad‘“T. and Ex. IV, p. 57.
154 T. and Ex. H., p. 89 und IV,, p. 59
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Die letzte Quelle des Totemismus wire also die Unwissenheit der Wilden
iiber den Prozel}, wie Menschen und Tiere ihr Geschlecht fortpflanzen. Des
besonderen die Unkenntnis der RoHe, welche das Mannchen bei der Befruch-
tung spielt. Diese Unkenntnis muR erleichtert werden durch das ]ange Inter-
vall, welches sich zwischen den befruchtenden Akt und die Geburt des Kindes
(oder das Verspiiren der ersten Kindsbhewegungen) einschiebt. Der Totemis-
mus ist daher eine Schbpfung nicht des mannlichen, sondern des weiblichen
Geistes. Die Geliiste (sick fancies) des sc}lwangeren Weibes sind die Wurzel
desselben. ,,Anytlzing indeed that struck a woman at that mysterious moment of}zer
/i][e when she first knows Zzerse/f to be a mother miglzt easi/y be iaienti][ieal éy her with

the child in her womb. Such maternal fancies, so natural and seemingly so universal,
appear to be the root of totemism 1%,
Der Haupteinwand gegen diese dritte F r a z e r sche Theorie ist derselbe,

der bereits gegen die zweite, soziologische, Vorgel)racllt wurde. Die A -

runta scheinen sich von den Anfangen des Tote- [144] mismus weit weg
entfernt zu haben. Thre Verleugnung der Vaterschaft scheint nicht auf primi-
tiver Unwissenheit zu l)erul'len; sie haben selbst in manchen Stiicken viterli-
che Vererbung. Sie scheinen die Vaterschaft einer Art von Spekulation geop-
fert haben, welche die Ahnengeister zu Ehren bringen will’*®. Wenn sie den
Mytllus der unbefleckten Empfé’mgnis durch den Geist zur a]]gemeinen Kon-
zeptionstheorie erheben, darf man darum ihnen Unwissenheit iiber die Be-
dingungen der F‘ortpﬂanzung el)ensowenig zumuten, wie den alten Voslkern
um die Zeit der Entstehung der christlichen Mythen.

Eine andere psychologische Theorie der Herkunft des Totemismus hat der
Hollinder G. A. Wilcken aufgeste”t. Sie stellt eine Ver]zniipfung des
Totemismus mit der Seelenwanderung her. ,Dasjenige Tier, in welches die
Seelen der Toten nach allgemeinem Glauben iibergingen, wurde zum Bluts-
verwandten, Ahnherrn und als solcher verehrt. Aber der Glauben an die

Tierwanderung der Seelen mag eher aus dem Totemismus abgeleitet sein als
umgelzehrt]57.

Eine andere Theorie des Totemismus wird von ausgezeichneten amerika-
nischen Ethnologen, Fr.Boas Hi 1l-Taut w a., vertreten. Sie geht von
den Beol)achtungen an totemistischen Indianerstimmen aus und l)ellaupte‘c,
der Totem sei urspriing]ich der SC}lutdeiSt eines Ahnen, den dieser durch ei-

nen Traum erwor})en und au{ seine Nachlzommenscha{t verer})t 1’18.1’)6. Wll‘

1851 . 1V., p. 63.
186 That Zw/iefis a plzi/osoplzy far J[rom primitive.“A. L. a n g, Secret of the Totem, p. 192.
¥"Fraze r, T. and Ex. IV, p. 45 u. ff.
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haben schon frither gehért, welche Schwieriglzeiten die Al)]eitung des Tote-
mismus aus der Vererbung von einem einzelnen her bietet; iiberdies sollen die
australischen Beobachtungen die Zurﬁclefﬁhrung des Totem auf den Schutz-
geist keineswegs unterstiitzen'®,

Fiir die letzte der psycho]ogischen Theorien, die von Wun d t ausge-

sprochene, sind die beiden Tatsachen entscheidend geworden, [145] dal8 ers-
tens das urspriingliche Totemobjekt und das dauernd verbreitetste das Tier
ist, und daR zweitens unter den Totemtieren wieder die urspriinglichsten mit
Seelentieren zusammenfallen'®. Seelentiere, wie V(’)gel, Schlange, Eidechse,
Maus eignen sich durch ihre schnelle Beweglichkeit, ihren Flug in der Luft,
durch andere Uberraschung und Grauen erregende Eigenschaften dazu als die
Trager der den Korper verfassenden Seele erkannt zu werden. Das Totemtier
ist ein Abkémmling der Tierverwandlungen der Hauchseele. So miindet hier
fir Wun dt der Totemismus unmittelbar in den Seelenglauben oder Ani-

mismus ein.

b) und ¢) Die Herkun][t der Exogamie und ihre Bezielzung zum Totemismus.

Ich habe die Theorien des Totemismus mit einiger Ausfithrlichkeit vorge-
bracht und muR dennoch l)efiircllten, daR ich deren Eindruck durch die im-
merhin notwendige Verkiirzung geschadet habe. In betreff der weiteren Fra-
gen nehme ich mir im Interesse des Lesers die Preiheit einer noch weiterge-
henden Zusammen&réngung. Die Diskussionen iiber die Exogamie der To-
temvolker werden durch die Natur des dabei verwerteten Materials besonders
kompliziert und uniibersehbar; man konnte sagen: verworren. Die Ziele dieser
Abhandlung gestatten es auch, daR ich mich hier auf Hervorhebung einiger
Richtlinien beschranke und fiir eine griindlichere Verfolgung des Gegenstan-
des auf die mehrmals zitierten einge}len&en Fachschriften verweise.

Die Stellung eines Autors zu den Problemen der Exogamie ist natiirlich
nicht unabhangig von seiner Parteinahme fiir diese oder jene Totemtheorie.
Einige von diesen Erlz]érungen des Totemismus lassen je(le Anlzniipfung an
die Exogamie vermissen, so daf die beiden Institutionen glatt auseinander-
fallen. So stehen hier zwei [146] Anschauungen einander gegeniiber, die
eine, welche den ursprﬁng]ichen Anschein festhalten will, die Exogamie sei

ein wesentliches Stiick des totemistischen Systems, und eine anc].ere, welche

8 Fraze r,l.c‘p‘és.
159 W un d t, E]elnente der Vﬁ]]zerpsycl’mlogie, p. 190.
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einen solchen Zusammenhang bestreitet und an ein zufilliges Zusammentref-
fen der beiden Ziige iltester Kulturen glaul)t. Frazer hatinseinen spate-
ren Arbeiten diesen letzteren Standpunlzt mit Entschiedenheit vertreten.

I must request the reader to bear Constant/y in mind that the two institutions of
totemism and exogamy are fundamenta//y distinct in origin and nature tlzouglz tlzey
have accidentally crossed and blended in many tribes.” (T. and Ex., 1., Vorrede
XIL.)

Er warnt direkt vor der gegenteiligen Ansicht als einer Quelle unendlicher
Schwierigkeiten und Milverstindnisse. Im Gegensatz hiezu haben andere
Autoren den Weg gefunden, die Exogamie als notwendige Folge der totemis-
tischen Grunclanschauungen zu l)egreifen. Durkheim hatinseinen Ar-
beiten'® ausgefiihrt, wie das an den Totem gekniipfte Tabu das Verbot mit
sich bringen mufte, ein Weib des namlichen Totem zum geschlechtlichen
Verkehr zu gel)raucllen. Der Totem ist von demselben Blut wie der Mensch,
und darum verbietet der Blutbann (mit Riicksicht auf Defloration und Menst-
ruation) den sexuellen Verkehr mit dem Weibe, das demselben Totem ange-
hort'®. A. Lan g, der sich hierin Durkh eim anschlieRft, meint sogar,
es bedurfte nicht des Blutta})u, um das Verbot der Frauen des gleichen Stam-
mes zu bewirken'®?. Das a”gemeine Totemtabu, welches z. B. verbietet, im
Schatten des Totembaumes zu sitzen, wiirde hiefiir hingereicht haben. A.
L an g verfichtiibrigens auch eine andere Ableitung der Exogamie (s. unten)
und laRt es zweifelhaft, wie sich diese beiden Erklarungen zueinander verhal-
ten.

[147] In betreff der zeitlichen Verhaltnisse huldigt die Mehrzahl der Au-

toren der Ansicht, der Totemismus sei die iltere Institution, die Exogamie
spiter hinzugekommen '3,

Unter den Theorien, welche die Exogamie unabhingig vom Totemismus
erklaren wollen, seien nur einige hervorgehoben, welche die verschiedenen
Einstellungen der Autoren zum Inzestprol)lem erlautern.

Mac Lennan' hatte die Exogamie in geistreicher Weise aus den
Uberresten von Sitten erraten, welche auf ehemaligen Frauenraub hindeute-

ten. Er nahm nun an, dal es in Urzeiten allgemein gebrauchlich gewesen sei,

160 1 'annee sociologique 1898-1904.

161 Siche die Kritik der Erorterungen Durkheims bei Frazer T. and Ex, IV, p.
101.

162 Secret ete., p. 125.

163 Zum Beispiel Frazer 1.c. IV, p. 75: “The totemiclan is a tafa//y t]if}[erent social organism
from the exogamous class, and we have good grounds for thinking that it is far older.”

164 Primitive marriage 1865.
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sich das Weib aus einem fremden Stamm zu holen, und die Heirat mit einem
Weib aus dem eigenen Stamm sei allmahlich unerlaubt geworden, weil sie un-
gewshnlich war'®®, Das Motiv fiir diese Gewohnheit der Exogamie suchte er
in einem Frauenmangel jener primitiven Stimme, der sich aus dem Gebrauch,
die meisten weiblichen Kinder bei der Geburt zu téten, ergeben hatte. Wir
haben es hier nicht mit der Nachpriifung zu tun, ob die tatsachlichen Verhalt-
nisse die Annahmen Mac Lennans l)estétigen. Weit mehr interessiert
uns das Argument, dal es unter den Voraussetzungen des Autors doch uner-
klarlich bliebe, warum sich die mannlichen Mitglieder des Stammes auch die
wenigen Prauen aus ihrem Blut unzuginglich machen sollten, und die Art,
wie hier das Inzestproblem ganzlich beiseite gelassen wird 1.

Im Gegensatz hiezu und offenbar mit mehr Recht haben andere Forscher
die Exogamie als eine Institution zur Verhiitung des Inzests erfallt'®”.
Uberblickt man die allmzhlich wachsende Komplilzation der australischen

Heiratsbeschrankungen, [148] so kann man nicht anders als der Ansicht
vonMorgan,F‘razer,Howitt,Ba]clwin Spencerlésl)ei—
stimmen, dal8 diese Einrichtungen das Geprige zielbewuRter Absieht (,defibe-
rate alesign“nach Frazer)an sich tragen, und dal sie das erreichen soHten,
was sie tatsichlich ge]eistet haben. ,In no other way does it seem possi[)/e to ex-
p/ain in all its details a system at once so comp/ex and so regu/ar]w.“

Es ist interessant hervorzuheben, daR die ersten der durch die Binfithrung
von Heiratsklassen erzeugten Beschrénlzungen die Sexualfreiheit der jiinge-
ren Generation, also den Inzest von Geschwistern und von Schnen mit ihrer
Mutter trafen, wahrend der Inzest zwischen Vater und Tochter erst durch wei-
tergehende Maflregeln aufgehoben wurde.

Die Zuriiclefﬁhrung der exogamischen Sexuaﬂ)eschrénlaungen auf gesetz-
gel)eriscl'le Absicht leistet aber nichts fiir das Verstandnis des Motivs, welches
diese Institutionen geschaffen hat. Woher stammt in letzter Auflssung die
Inzestscheu, welche als die Wurzel der Exogamie erkannt werden muR? Es ist
offenbar nicht geniigencl, sich zur Erlzl'alrung der Inzestscheu auf eine instink-
tive Al)neigung gegen sexuellen Verkehr unter Blutsverwanclten, d. h. also auf
die Tatsache der Inzestscheu zu berufen, wenn die soziale Erfahrung nach-
weist, daR der Inzest diesem Instinkt zum Trotz kein seltenes Vorkommnis
selbst in unserer heutigen Gesellschaft ist, und wenn die historische

165 ,,]lnproper Z’QCQMSQ it was unusua/. 7

FEyazer ,l.c.IV.,p. 73 bis 92.

167 Vgl. Imago 1.: Die Inzestscheu.

18 M o r ¢ a n, Ancient Society 1877.-FrazerT. and Ex. V., p. 105ff.
FEyazer,l cp 106.
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Erfahrung Fille kennen lehrt, in denen die inzestusse Ehe bevorzugten Per-
sonen zur Vorschrift gemacht wurde.

170 machte zur Erlelérung der Inzestscheu geltend,

Westermarck
,dal zwischen Personen, die von Kindheit an beisammen lel)en, eine angel)o—

rene Al)neigung gegen den Geschlechtsverkehr herrscht, und daR dieses Ge-

fithl, da diese Personen in der Regel bluts- [ 149] verwandt sind, in Sitte und
Gesetz einen natiirlichen Ausdruck findet durch den Abscheu vor dem Ge-
schlec}ltsumgang unter nahen Verwandten®. Havelock BEllis bestritt
zwar den triebhaften Charakter dieser Abneigung in seinen ,Studies in the
psychology of sex, trat aber sonst im wesentlichen derselben Erlzléirung bei,
indem er auferte: ,das normale Unterbleiben des Zutagetretens des Paarungs-
triebes dort, wo es sich um Brider und Schwestern oder um von Kindheit auf
beisammenlebende Madchen und Knaben handelt, ist eine rein negative Er-
scheinung, welche daher leommt, daf unter jenen Umstinden die den Paa-
rungstrieb erweckenden Vorbedingungen durchaus fehlen miissen ... Zwi-
schen Personen, die von Kindheit zusammen aufgewachsen sind, hat die Ge-
wohnung alle sinnlichen Reize des Sehens, des Horens und der Beriithrung
abgestumpft, in die Bahn einer ruhigen Zuneigung gelenkt und ihrer Macht
beraubt, die zur Erzeugung geschlechtlicher Tumeszenz erforderliche nstige
erethistische Erregung hervorzurufen.”

Es erscheint mir sehr merlzwiirdig, dal Westermarck diese ange-
borene Abneigung gegen den Geschlechtsverkehr mit Personen, mit denen
man die Kindheit geteilt hat, gleichzeitig als psychische Reprasentanz der bi-
ologiscl'len Tatsache ansieht, dall Inzucht eine Scl'léicligung der Gattung be-
deutet. Ein (].erartiger Lio]ogischer Instinkt wiirde in seiner psyc}lologisc}len
AuBerung kaum so weit irregehen, dafl er anstatt der fiir die Fortpflanzung
schadlichen Blutsverwandten die in dieser Hinsicht ganz harmlosen Haus-
und Herdgenossen trife. Ich kann es mir aber auch nicht versagen, die ganz
ausgezeichnete Kritik mitzuteilen, welche Frazer der Behauptung von
Westermarck entgegenste”t. Frazer findetes unl)egreiﬂich, dall
das sexuelle Empfinden sich heute so gar nicht gegen den Verkehr mit Herd-
genossen straubt, wihrend die Inzestscheu, die nur ein Abkommling von die-
sem Strauben sein soll, gegenwirtig so ﬁl)errné.chtig angewachsen ist. Tiefer
dringen aber andere Bemerkungen Fra zers, die ich unverkiirzt hicher

setze, [150] weil sie im Wesen mit den in meinem Aufsatz iiber das Tabu
entwickelten Argumenten zusammentreffen.

170 Ursprung und Entwicklung der Moralbegriffe. I1. Die Ehe. 1909. Dort auch die Verteidi-
gung des Autors gegen il’lm ljelzannt gewordene Einwendungen.
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,Es ist nicht leicht einzusehen, warum ein tief wurzelnder menschlicher
Instinkt die Verstérlzung durch ein Gesetz l)enétigen sollte. Es gil)t kein Ge-
setz, welches dem Menschen befiehlt zu essen und zu trinken, oder ihnen ver-
l)ietet, ihre Hande ins Feuer zu stecken. Die Menschen essen und trinken und
halten ihre Hinde vom Feuer weg, instinlztgemé.lg, aus Angst vor natiirlichen
und nicht vor gesetzlichen Strafen, die sie sich durch Beleidigung dieser
Triebe zuziehen wiirden. Das Gesetz verbietet dem Menschen nur, was sie un-
ter dem Dringen ihrer Triebe ausfithren kénnten. Was die Natur selbst ver-
bietet und Lestraf{:, das braucht nicht erst das Gesetz zu verbieten und zu stra-
fen. Wir dirfen daher auch rullig annehmen, dall Verbrechen, die durch ein
Gesetz verboten werden, Verbrechen sind, die viele Menschen aus natiirlichen
Neigungen gerne begehen wiirden. Wenn es keine solche Neigung gibe, ka-
men keine solchen Verbrechen vor, und wenn solche Verbrechen nicht be-
gangen wiirclen, wozu brauchte man sie zu verbieten? Anstatt also aus dem
gesetzlichen Verbot des Inzests zu schlieBen, dafl eine natiirliche Abneigung
gegen den Inzest besteht, sollten wir eher den Schlul ziehen, daR ein natiirli-
cher Instinkt zum Inzest trei]ot, und daR, wenn das Gesetz diesen Trieb wie
andere natiirliche Triebe unter&rﬁclzt, dies seinen Grund in der Einsicht zi-
vilisierter Menschen hat, da die Befriecligung dieser natiirlichen Triebe der
Gesellschaft Schaden bringt'”! .

Ich kann dieser kostbaren Argumentation Fr a z e r s noch hinzufiigen,
dal die Brfahrungen der Psychoanalyse die Annahme einer angeborenen Ab-
neigung gegen den Inzestverkehr vollends unméglich machen. Sie haben im
Gegenteile gelehrt, daR die ersten sexuellen Regungen des jugendlichen Men-

schen regelméﬂgig inzestudser Natur sin&, und daf solche Verdréngte Regun-

gen als [151] Triebkrafte der spateren Neurosen eine kaum zu iiberschat-
zende Rolle spielen.

Die Auf{;assung der Inzestscheu als eines angel)orenen Instinktes muR also
fallen gelassen werden. Nicht besser steht es um eine andere Ableitung des
Inzestverl)otes, welche sich zahlreicher Anl’lénger erfreut, um die Annallme,
dafl die primitiven Volker frithzeitig bemerkt haben, mit welchen Gefahren
die Inzucht ihr Geschlecht l)edrohe, und daf sie darum in bewulter Absicht
das Inzestverbot erlassen hatten. Die Einwendungen gegen diesen Erkla-
rungsversuch drangen einander'”?. Nicht nur, dal das Inzestverbot alter sein
mul als alle Haustierwirtschaft, an welcher der Mensch Erfahrungen iber die
Wirleung der Inzucht auf die Eigenscl'laften der Rasse machen 1zonnte,

1, c., p. 97.
172 Vgl Dur 12 1’1 eim, La prollil)ition (]e “nceste. L' année sociologiqu& I., 1896/97
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sondern die schadlichen Fo]gen der Inzucht sind auch heute noch nicht iiber
jeclen Zweifel sichergeste]]t und beim Menschen nur schwer nachweisbar. Fer-
ner macht a”es, was wir iber die heutigen Wilden wissen, es sehr unwahr-
scheinlich, daR die Gedanken ihrer entferntesten Ahnen bereits mit der Ver-
lu'itung von Schiden fiir ihre spatere Nachkommenschaft l)escl'léftigt waren.
Es klingt fast lacherlich, wenn man diesen ohne jeden Vorbedacht lebenden
Menschenkindern hygienische und eugenische Motive zumuten will, wie sie
in unserer heutigen Kultur noch kaum Berﬁclzsicl'ltigung ge{;unden haben'”.

Endlich wird man auch geltend machen miissen, daR das aus pralztisch hy—
gienischen Motiven gegebene Verbot der Inzucht als eines die Rasse schwa-
chenden Momentes ganz unangemessen erscheint, um den tiefen Abscheu zu
erklaren, welcher sich in unserer Gesellschaft gegen den Inzest erhebt. Wie
ich an anderer Stelle clargetan habe'™, erscheint diese Inzestscheu bei den

heute [ 152] lebenden primitiven Vslkern eher noch reger und starker als bei
den zivilisierten.

Wihrend man erwarten 1zonnte, auch fiir die Al)leitung der Inzestscheu
die Wahl zu haben zwischen soziologischen, biologischen und psychologi-
schen Brklarungsmaglichkeiten, wobei noch die psychologischen Motive viel-
leicht als Repriasentanz von bio]ogischen Maichten zu wﬁrdigen wiren, sieht
man sich am BEnde der Untersuchung genstigt, dem resignierten Ausspruch
Frazers beizutreten: Wir kennen die Herkunft der Inzestscheu nicht und
wissen selbst nicht, worauf wir raten sollen. Keine der bisher vorgebrachten
Losungen des Ritsels erscheint uns befriedigend '°.

Ich muR noch eines Versuches erwihnen, die Entstel'lung der Inzestscheu
zu erkliren, welcher von ganz anderer Artist als die bisher betrachteten. Man
konnte ihn als eine historische Ableitung bezeichnen.

Dieser Versuch lzniipft an eine Hypotl'lese von Ch.Darwin iberden
sozialen Urzustand des Menschen an. D ar win schloR aus den Lebensge-
wohnheiten der hsheren Affen, dafl auch der Mensch urspriinglich in kleinen
Horden gelebt habe, innerhalb welcher die Eifersucht des altesten und starks-
ten Mannchens die sexuelle Promiskuitit verhinderte. »Wir kénnen in der
Tat, nach dem was wir von der Eifersucht aller mannlichen Saugetiere wissen,
von denen viele mit speziellen Waffen zum Kampfen mit ihren Nebenbuhlern

bewaffnet sind, schlieRen, dak allgemeine Vermischung der Geschlechter im

" Ch.Darwin meint von den Wilden: ,,z%ey are not /i/ee/y to reﬂecf on distant evils to their

progeny.”
174 Ilnago, I., 1 C.
Y78 Thus the ultimate origin o][ exogamy and with it the law of incest — since exogamy was devised to

prevent iVlCeSt - remains a pTOZ)/Qﬂ’l near/y as a]ark as el}eT.“T. an(] EX 1., P- 165
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Naturzustande auBerst unwahrscheinlich ist . . . Wenn wir daher im Strome
der Zeit weit genug zuriickblicken und nach den sozialen Gewohnheiten des
Menschen, wie er jetzt existiert, schlieBen, ist die wahrscheinlichste Ansicht
die, daR der Mensch ursprﬁnglicll in kleinen Gesellschaften lebte, jeder Mann

mit einer Frau ocler, hatte er die Macllt, mit mehreren, welche [1 53] er ei-
fersiichtig gegen alle anderen Manner verteidigte. Oder er mag kein soziales
Tier gewesen sein und doch mit mehreren Frauen fiir sich allein gelebt haben
wie der Gorilla; denn alle Eingeljornen stimmen darin iiberein, daR nur ein
erwachsenes Mannchen in einer Gruppe zu sehen ist. Wachst das junge Méann-
chen heran, so findet ein Kampf um die Herrschaft statt und der Starkste setzt
sich dann, indem er die anderen getotet oder vertrieben hat, als Ol)er}laupt
der Gesellschaft fest (Dr. Savage in Boston ]ournal of Natur. Hist. V.,
1846-1847). Die jiingeren Mannchen, welche hiedurch ausgestoRen sind
und nun herumwandern, werden auch, wenn sie zuletzt beim Finden einer
Gattin erfolgreich sind, die zu enge Inzucht innerhalb der Glieder einer und
derselben Familie verhiiten“°.

Atkinson' scheint zuerst erkannt zu ha})en, daR diese Verhaltnisse
der Darwinschen Urhorde die Exogamie der jungen Manner praktisch durch-
setzen mullten. Jeder dieser Vertriebenen konnte eine dhnliche Horde griin-
den, in welcher dasselbe Verbot des Geschlechtsverkehrs dank der Eifersucht
des Ol)erhaupts galt, und im Laufe der Zeit wiirde sich aus diesen Zustinden
die jetzt als Gesetz bewuRte Regel ergel)en haben: Kein Sexualverkehr mit den
Herdgenossen. Nach Einsetzung des Totemismus hitte sich die Regel in die
andere Form gewandelt: Kein Sexualverkehr innerhalb des Totem.

A Lang'® hat sich dieser Erle]érung der Exogamie angesch]ossen. Er
vertritt aber in demselben Buche die andere Dur kheim sche) Theorie,
welche die Exogamie als Konsequenz aus den Totemgesetzen hervorgehen
laRt. Bs ist nicht ganz einfach, die beiden Auffassungen miteinander zu ver-
einigen; Im ersten Falle hatte die Exogamie vor dem Totemismus bestanden,

im zweiten wire sie eine F‘olge desselben'.

176 Al)stammung des Mensc}len, tbersetzt von V.C a r u s, 1. B(]., Kap. 20, p. 341.

177 Primal Law, London 1903 (mit A. L a n < Social Origins).

178 Secret of the Totem, p- 114, 143.

179 ,,H it be granted that exogamy existed in practice, on the linesof Mr.Darwins tl'leory,

before the totem beliefs lent to the practice a s a ¢ r e d sanction, our task is relatively

[ 1 54] easy. The first practical rule would be that of the jealous Sire ,No males to touch the

{Cmales in ll1y Calllp“, Witl'l Cxpulsion O£ a&o]escent sons. I n e { £ 1 u x o { t i m e
that rule , become habitua 1, would l)e, ,No marriage within the local

group”. Next let the local groups receive names, such as Emus, Crews, Opossums, Snipes, and
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[154]
3

Einen einzigen Lichtstrahl wirft die psychoanalytische Erfahrung in die-
ses Dunkel.

Das Verhaltnis des Kindes zum Tiere hat viel Ahnlichkeit mit dem des
Primitiven zum Tiere. Das Kind zeigt noch keine Spur von jenem Hochmut,
welcher dann den erwachsenen Kulturmenschen bewegt, seine eigene Natur
durch eine scharfe Grenzlinie von allem anderen Animalischen abzusetzen.
Es gesteht dem Tiere ohne Bedenken die volle Ebenbiirtigkeit zu; im unge-
hemmten Bekennen zu seinen Bediirfnissen fiihlt es sich wohl dem Tiere ver-
wandter als dem thm wahrscheinlich ratselhaften Erwachsenen.

In diesem ausgezeichneten Einverstindnis zwischen Kind und Tier tritt
nicht selten eine mer]zwiirclige Storung auf. Das Kind l)eginnt plétzlich eine
bestimmte Tierart zu fiirchten und sich vor der Berithrung oder dem Anblick
aller einzelnen dieser Art zu schiitzen. Es stellt sich das klinische Bild einer
Tierphobie her eine der haufigsten unter den psychoneurotischen Er-
krankungen dieses Alters und vielleicht die fritheste Form solcher Erkran-
kung. Die Phobie betrifft in der Regel Tiere, fiir welche das Kind bis dahin
ein besonders lebhaftes Interesse gezeigt hatte, sie hat mit dem Einzeltier
nichts zu tun. Die Auswahl unter den Tieren, welche Q]ojelate der Phobie wer-
den konnen, ist unter stadtischen Bedingungen nicht groR. Es sind Pferde,
Hunde, Katzen, seltener Végel, aufféllig héufig kleinste Tiere wie Kafer und
Schmetterlinge. Manchmal werden Tiere, die dem Kind nur aus [155] dem
Bilderbuch und Marchenerzihlung bekannt worden sind, Objekte der unsin-
nigen und unmafigen Angst, welche sich bei diesen Phobien zeigt; selten ge-
lingt es einmal die Wege zu erfahren, auf denen sich eine ungewshnliche Wahl
des Angsttieres Vouzogen hat. So verdanke ich K. Abraham die Mittei-
lung eines Falles, in welchem ein Kind seine Angst vor Wespen selbst durch
die Angabe aufklarte, die Farbe und Streifung des Wespenleibes hitte es an

den Tiger denken ]assen, vor dem es sich nach allem Gehérten fiirchten

durfte.

the rule l)ecomes, ,No Marriage within the local group of animal name; no Snipe to marry a
Snipe“. But, if the primal groups were not exogamous, ’chey would become so, as soon as totemic
mytl'ls and tabus were clcve]opeil out of the animal, vegetaljle, and other names of small local
groups.” Secret of the Totem, p. 143. (Die Hervorhebung in der Mitte dieser Stelle ist mein
Wcr]z.) — In seiner letzten Augcrung itber den Gcgcns‘cam] (Fol]zlore, Dezember 191 1) teilt A.
Lan g ibrigens mit, daR er die Ableitung der Exogamie aus dem ,general totemic* Tabu auf-
gcgchcn habe.
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Die Tierphobien der Kinder sind noch nicht Gegenstand aufmerksamer
analytischer Untersuchung geworden, obwohl sie es im hohen Grade verdie-
nen. Die Schwierigkeiten der Analyse mit Kindern in so zartem After sind
wohl das Motiv der Unter]assung gewesen. Man kann daher nicht l)ellaupten,
dal man den a]]gemeinen Sinn dieser Erlzranlzungen kennt, und ich meine
selbst, dal er sich nicht als einheitlich herausstellen diirfte. Aber einige Flle
von solchen auf grbgere Tiere gericl'lteten Phobien haben sich der Analyse
Zugénglich erwiesen und so dem Untersucher ihr Geheimnis verraten. Es war
in jedem Falle das namliche: die Angst galt im Grunde dem Vater, wenn die
untersuchten Kinder Knaben waren, und war nur auf das Tier verschoben
worden.

Jeder in der Psychoanalyse Erfahrene hat gewif solche Falle Die infantile
Wiederkehr des Totemismus gesehen und von ihnen den namlichen Eindruck
empfangen. Doch kann ich mich nur auif wenige ausfiihrliche Publikationen
dariiber berufen. Es ist dies ein Zufall der Literatur, aus welchem nicht ge-
schlossen werden sollte, daR wir unsere Behauptung iiberhaupt nur auf ver-
einzelte Beobachtungen stiitzen kénnen. Ich erwahne z. B. einen Autor, wel-
cher sich verstandnisvoll mit den Neurosen des Kindesalters beschéftigt hat,
M. Wulff (Odessa). Br erzahlt im Zusammenhange der Krankenge-
schichte eines neunjahrigen Knaben, daB dieser mit vier Jahren an einer Hun-
clephol)ie gelit’cen hat. ,Als er auf der StraRe einen Hund vorbeilaufen sah,

weinte er und schrie: ,Lieber Hun(]., fasse mich I’liC}lt, ich will artig sein.” Unter

[156] ,artig sein“ meinte er: ,nicht mehr Geige spielen (onanieren)“!'®°.

Derselbe Autor resumiert spiter: ,Seine Hundephobie ist eigentlich die
auf die Hunde verschobene Angst vor dem Vater, denn seine sonderbare Au-
Berung: ,Hund ich will artig sein' — d. h. nicht masturbieren — bezicht sich
doch eigentlich auf den Vater, der die Masturbation verboten hat.“ In einer
Anmerlzung setzt er dann hinzu, was sich eben so Vé}]]ig mit meiner Erfahrung
deckt und gleichzeitig die Reichlichkeit solcher Erfahrungen bezeugt: ,Solche
Phobien (Pferdephobien, Hundephobien, Katzen, Hithner und andere Hau-
stiere) sincl, glaul)e ich, im Kindesalter mindestens ebenso verbreitet wie der
pavor nocturnus und lassen sich in der Analyse fast immer als eine Verschie-
Lung der Angst von einem der Eltern auf die Tiere entpuppen. Ob die so ver-
breitete Mause- und Rattenphol)ie denselben Mechanismus hat, mochte ich
nicht Lehaupten.“

180 M. W u | f f, Beitrage zur infantilen Sexualitat. Zentralbl. f. Psychoanalyse 1912, II., Nr.
1, p. 15£f.
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Im ersten Band des ]ahrl)ucl'ls fiir psycl'loanalytisclle und psycl'lopatl'lolo—
gische Forschungen teilte ichdie ,Analyse der Phobie eines
finfjahrigen Knab en“mit welche mir der Vater des kleinen Pa-
tienten zur Verfﬁgung geste”t hatte. Es war eine Angst vor Pferclen, in deren
Konsequenz der Knabe sich weigerte auf die Stralle zu gellen. Er duferte die
Be{ﬁrchtung, das Pferd werde ins Zimmer 120mmen; . werde ihn beillen. Es
erwies sich, dal dies die Strafe fiir seinen Wunsch sein sollte, dal das Pferd
umfallen (sterben) mége. Nachdem man dem Knaben durch Zusicherungen
die Angst vor dem Vater benommen hatte, ergal) es sich, daf er gegen Wiin-
sche anlzéimpfte, die das Wegsein (Al)reisen, Sterl)en) des Vaters zum Inhalt
hatten. Er emp£and den Vater, wie er iiberdeutlich zu erkennen gab, als Kon-
kurrenten in der Cunst der Mutter, auf welche seine keimenden Sexualwiin-

sche in dunkeln Ahnungen gerichtet waren. Br befand sich also in jener typi-
schen [157] Einstellung des mannlichen Kindes zu den Eltern, welche wir

als den ,,O(lipusleomplex" bezeichnen, und in der wir den Kernlzomplex der
Neurosen iiberhaupt erkennen. Was wir neu aus der Analyse des ,kleinen
Hans* erfahren, ist die fiir den Totemismus wertvolle Tatsache, daf das Kind
unter solchen Bedingungen einen Anteil seiner Gefiihle von dem Vater weg
auf ein Tier verschiebt.

Die Analyse weist die inhaltlich bedeutsamen wie die zufalligen Assozia-
tionswege nach, auf welchen eine solche Verschiebung vor sich geht. Sie 1aft
auch die Motive derselben erraten. Der aus der Nebenbuhlerschaft bei der
Mutter hervorgehende Hall kann sich im Seelenleben des Knaben nicht un-
gel'lemmt ausbreiten, er hat mit der seit jeller bestehenden Zartlichkeit und
Bewunderung fiir dieselbe Person zu 12éimp{:en, das Kind befindet sich in &op—
pelsinniger — ambivalenter — Gefihlseinstellung gegen den Vater
und schafft sich Brleichterung in diesem Ambivalenzkonflikt, wenn es seine
feindseligen und angstlichen Gefiihle auf ein Vatersurrogat verschiebt. Die
Verschiebung kann den Konflikt allerdings nicht in der Weise erledigen, dall
sie eine glatte Scheidung der zéirtlichen von den feindseligen Gefithlen her-
stellt. Der Konflikt setzt sich vielmehr auf das Verschiebungsobjekt fort, die
Ambivalenz greift auf dieses letztere iiber. Es ist unverkennbar, da der kleine
Hans den Pferden nicht nur Angst, sondern auch Respelzt und Interesse ent-
gegenbringt. Sowie sich seine Angst ermifigt hat, identifiziert er sich selbst
mit dem gefiirchteten Tier, springt als Pferd herum und beillt nun seinerseits
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den Vater'®!. In einem anderen Auﬂésungsstaclium der Phobie macht es ihm

nichts, die Eltern mit anderen groRen Tieren zu identifizieren %,

Man darf den Eindruck aussprechen, dal in diesen Tierphol)ien der Kin-
der gewisse Ziige des Totemismus in negativer Auspragung wiederkehren. Wir

verdanken aber S. Ferenczi die vereinzelt schone Beobachtung eines

Falles, den man nur als positiven Tote- [ 158] mismus bei einem Kinde be-
zeichnen kann'®3. Bei dem kleinen Arpéc]., vondemFerenczi ljericlltet,
erwachen die totemistischen Interessen allerdings nicht direkt im Zusammen-
hang des Odipuskomplexes, sondern auf Grund der narziftischen Vorausset-
zung desselben, der Kastrationsangst. Wer aber die Geschichte des kleinen
Hans aufmerksam durchsieht, wird auch in dieser die reichlichsten Zeugnisse
dafiir finden, daB der Vater als der Besitzer des groRen Genitales bewundert
und als der Bedroher des eigenen Genitales gefﬁrcl'ltet wird. Im Odipus— wie
im Kastrationslzomplex spielt der Vater die namliche Rolle, die des gefﬁrch—
teten Gegners der infantilen Sexualinteressen. Die Kastration und ihr Ersatz
durch die B]enclung ist die von ihm drohende Strafe'®*.

Als der kleine Arpad zweieinhalb Jahre alt war, versuchte er einmal in ei-
nem Sommeraufenthalte ins Gefliigelhaus zu urinieren, wobei ihn ein Huhn
ins Glied bik oder nach seinem Glied scl'lnappte. Als er ein Jallr spater an
denselben Ort zuriiclzlzehrte, wurde er selbst zum Huhn, er interessierte sich
nur mehr fir das Geﬂﬁge”laus und alles, was darin vorging, und ga]) seine
menschliche Sprache gegen Gackern und Krahen auf. Zur Zeit der Beobach-
tung (fiinf Jahre) sprach er wieder, aber beschaftigte sich auch in der Rede
ausschlieRlich nur mit Hithnern und anderem Geﬂﬁge]. Er spielte mit keinem
anderen Spie]zeug, sang mir Lieder, in denen etwas vom Federvieh vorkam.
Sein Benehmen gegen sein Totemtier war exquisit ambivalent, tibermaRiges
Hassen uncl Liel)en. Am ]iel)sten spielte er Hﬁhnersch]aohten. Das Sc}l]ach—
ten des Federviehs ist ihm iiberhaupt ein Fest. Er ist imstande, stundenlang
um die Tierleichen erregt herumzutanzen.* Aber dann kiifte und streichelte
er das gescl'llacl'ltete Tier, reinigte und liebkoste die von ihm selbst miRhan-
delten Ebenbilder von Hithnern.

18] ¢ [Ges. Sclu‘iltten, VIII, S. 169]

182 Dje Gira)clcenpllantasie [Lc., S. 1585].

8BS Ferencz i, Ein kleiner Hahnemann. Intern. Zeitschrift fiir arztliche Psychoanalyse,
1913, 1., Nr. 3.

184 UUber den Ersatz der Kastration durch die auch im O&ipusmythus enthaltene Blen(]ung ver-
gleiche die Mitteilungen von Reitler, Ferenczi,Rank und Eder in Interna-

tionale Zeitschrift fiir arztliche Psychoanalyse 1913, 1., Nr. 2.
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[159] Der kleine Arpad sorgte selbst dafiir, dafl der Sinn seines sonder-
baren Treibens nicht verborgen bleiben konnte. Er iibersetzte gelegentlich
seine Wiinsche aus der totemistischen Ausdrucksweise zuriick in die des All-
tagslebens. ,Mein Vater ist der Hahn, sagte er einmal. ,Jetzt hin ich klein,
jetzt hin ich ein Kiichlein. Wenn ich gréRer werde, hin ich ein Huhn. Wenn
ich noch groRer werde, hin ich ein Hahn.“ Ein andermal wiinschte er sich
plstzlich eine ,eingemachte Mutter” zu essen (nach der Analogie des einge-
machten Huhns). Er war sehr freigeljig mit deutlichen Kastrationsandrohun-
gen gegen andere, wie er sie wegen onanistischer Beschaftigung mit seinem
Gliede selbst erfahren hatte.

Uber die Que]le seines Interesses fiir das Treiben im Hithnerhof blieb
nach Ferenczi kein Zweifel: ,Der rege Sexualverkehr zwischen Hahn
und Henne, das Eier]egen und das Herauskriechen der jungen Brut* befrie-
digten seine sexuelle WiRbegierde, die eigentlich dem menschlichen Fami-
lienleben galt. Nach dem Vorbild des Hithnerlebens hatte er seine Objekt-
wiinsche geformt, wenn er einmal der Nachbarin sagte: ,Ich werde Sie heiraten
und Thre Schwester und meine drei Cousinen und die Kéchin, nein, statt der
Kochin lieber die Mutter.“

Wir werden an spaterer Stelle die Wﬁrcligung dieser Beol)aclltung vervoll-
stindigen kénnen; heben wir jetzt nur als wertvolle Uhereinstimmungen mit
dem Totemismus zwei Ziige hervor: Die volle Identifizierung mit dem To-
temtier'®® und die ambivalente Gefﬁhlseinste”ung gegen dasselbe. Wir halten
uns nach diesen Beobachtungen fiir berechtigt, in die Formel des Totemismus
— fiir den Mann — den Vater an Stelle des Totemtieres einzusetzen. Wir mer-
ken dann, da wir damit keinen neuen oder besonders kithnen Schritt getan
haben. Die Primitiven sagen es ja selbst und bezeichnen, soweit noch heute
das totemistische System in Kraft besteht; den Totem als ihren Ahnherrn und

Urvater. [ 160] Wir haben nur eine Aussage dieser Vélker wortlich genom-
men, mit welcher die Bthnologen wenig anzufangen wulten, und die sie da-
rum gerne in den Hintergruncl geriic]zt haben. Die Psychoanalyse mahnt uns,
im Gegenteile gerade diesen Punkt hervorzusuchen und an ihn den Brkla-

rungsversuch des Totemismus zu 12nf1p£en.186

188 Tpy WC]C]’ICI nach Frazer Jas Wesentlicl’m (les Totemismus gegeljen ist: ,,Totemism is an
identification of a man with his totem.“T. and BEx., IV., P+ 5.

186 O. R an 12 Verdanlze iCl’l &ie Mi&eilllng Cin(‘,‘s Fa]lCS von Hun(]epl’lol)ie }:\Ci Cinem intel]i—
genten jungen Manne, dessen Erklarung, wie er zu seinem Leiden gekommen sei, merklich an
die oben (S. 138) erwahnte Totemtheorieder A run't a anlz]ingt Er hatte von seinem Vater
erfahren, daRl seine Mutter wihrend der Schwangerschaft mit ihm einmal vor einem Hunde

erschrocken sei.
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Das erste Ergel)nis unserer Ersetzung ist sehr merlzwﬁrclig. Wenn das To-
temtier der Vater ist, dann fallen die beiden Hauptgel)ote des Totemismus,
die beiden Tabuvorschri{ten, die seinen Kern ausmachen, den Totem nicht zu
toten und kein Weil), das dem Totem angellért, sexuell zu gel)raucllen, inhalt-
lich zusammen mit den beiden Verbrechen des Odipus, der seinen Vater to-
tete und seine Mutter zum Weibe nahm, und mit den beiden Urwiinschen des
Kindes, deren ungeniigende Verdringung oder deren Wiedererweckung den
Kern vielleicht aller Psychoneurosen bildet. Sollte diese Gleichung mehr als
ein irreleitendes Spiel des Zufalls sein, so miillte sie uns gestatten, ein Licht
auf die Entstehung des Totemismus in unvordenklichen Zeiten zu werfen.
Mit anderen Worten, es miillte uns gelingen wahrscheinlich zu machen, daf
das totemistische System sich aus den Bedingungen des C)clipuslzomplexes er-
geben hat wie die Tierphobie des ,kleinen Hans“ und die Gefliigelperversion
des ,kleinen Arpad”. Um dieser Moglichkeit nachzugehen, werden wir im fol-
genden eine Bigentiimlichkeit des totemistischen Systems oder, wie wir sagen
126nnen, der Totemre]igion stu&ieren, welche bisher kaum Erwéi}lnung finden

konnte.

4
Der im Jahre 1894 verstorbene W.R o bertson Smith, Physiker,

Pl’lilologe, Bibelkritiker und Altertumsforscher, ein ebenso Vielseitiger wie

Scl'larfsic}ltiger und freidenkender Mann, spracl'l in[161] seinem 1889 ver-
offentlichten Werke iiber die Religion der Semiten'®” die Annahme aus, dafl
eine eigentﬁm]iche Zeremonie, die sogenannte T otemm a hlzeit von
allem Anfang an einen integrierenden Bestandteil des totemistischen Systems
gebildet habe. Zur Stiitze dieser Vermutung stand ihm damals nur eine ein-
zige, aus dem fiinften Jahrhundert n. Chr. iiberlieferte Beschreibung eines sol-
chen Aktes zu Gel)ote, aber er verstand es, die Annahme durch die Ana]yse
des Op£erwesens bei den alten Semiten zu einem hohen Grad von Wahr-
scheinlichkeit zu erheben. Da das Opfer eine géttlicl'le Person voraussetzt,
handelt es sich hiebei um den RiickschluR von einer hsheren Phase des reli-
gidsen Ritus auf die niedrigste des Totemismus.

Ich will nun versuchen, aus dem ausgezeichneten Buch von
Robertson Smith die fir unser Interesse entscheidenden Sitze
iiber Ursprung und Bedeutung des Opferritus herauszuheben unter Weglas—
sung aller oft so reizvollen Details und mit konsequenter Hintansetzung aller

W . Robertson Smith, The religion of the Semites. Second Edition. London
1907.
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spateren Entwicle]ungen. Es ist ganz ausgesclllossen, in einem * solchen Aus-
zug dem Leser etwas von der Luziditit oder von der Beweiskraft der Darstel-
lung im Original zu iibermitteln.

Robertson Smith fihrt aus, dal das Opfer am Altar das we-
sentliche Stiick im Ritus der alten Re]igionen gewesen ist. Es spie]t in allen
Religionen die namliche Rolle, so daR man seine Entstehung auf sehr allge-
meine und iiberall gleichartig wirkende Ursachen zuriickfithren muR.

Das Op£er — die heilige Han(ﬂung xot' eCoynv (sacrificium, 1gpovpyia,) -
bedeutete aber ursprﬁnglich etwas anderes, als was spitere Zeiten darunter
verstanden: die Darl)ringung an die Gottheit, um sie zu versshnen oder sich
geneigt zu machen. Von dem Nebensinn der SelbstentauRerung ging dann die

profane Verwendung des Wortes aus. Das Op{er war nachweisl)ar zuerst

[162] nichts anderes als ,an act o][ social ][e//owslzip between the Jeity and his
worshippers®, ein Akt der Geselligkeit, eine Kommunion der Glaubigen mit
ihrem Gotte.

Als Opfer wurden dargebracht efbare und trinkbare Dinge; dasselbe, wo-
von der Mensch sich néhrte, Fleisch, Zerealien, Frﬁchte, Wein und Ol, das
op{erte er auch seinem Gotte. Nur in })ezug auf das Op{erﬂeisch bestanden
Einschrénlzungen und Al)weichungen. Von den Tieropfern speist der Gott
gemeinsam mit seinen Anbetern, die vegetabilischen Opfer sind ihm allein
iiberlassen. Es ist kein Zweifel, daR die Tieropfer die dlteren sind und einmal
die einzigen waren. Die Vegetaljiliscl'len Op{:er sind aus der Darl)ringung der
Erstlinge aller Friichte hervorgegangen und entsprechen einem Tribut an den
Herrn des Bodens und des Landes. Das Tieropfer ist aber ilter als der Acker-
bau.

Es ist aus sprachlichen Uberresten gewill, daRl der dem Gott bestimmte
Anteil des Oplcers zuerst als seine wirkliche Nahrung angesel'len wurde. Mit
der fortschreitenden Demateria]isierung des gbtt]ic}len Wesens wurde diese
Vorstellung anstsRig; man wich ihr aus, indem man den flissigen Anteil der
Mahlzeit allein der Gottheit zuwies. Spiter gestattete 'der Gebrauch des Feu-
ers, welcher das Opferfleisch auf demAltar in Rauch aufgehen lieR, eine Zu-
richtung der menschlichen Nahrungsmittel, durch welche sie dem gottlichen
Wesen angemessener wurden. Die Substanz des Trinkopfers war urspriinglich
das Blut der Opfertiere; Wein wurde spiter der Ersatz des Blutes. Der Wein
galt den Alten als das ,Blut der Rebe®, wie ihn unsere Dichter jetzt noch hei-
Ren.

Die alteste Form des Opfers, alter als der Gebrauch des Feuers und die
Kenntnis des Ackerbaues, war also das Tieropfer, dessen Fleisch und Blut der
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Gott und seine Anbeter gemeinsam genossen. Hs war wesentlich, dal} jecler
der Teilnehmer seinen Anteil an der Mahlzeit erhalte.

Ein solches Opfer war eine ffentliche Zeremonie, das Fest eines ganzen

Clans. Die Religion war iiberhaupt eine allgemeine [ 163] Angelegenheit, die
religibse Pflicht ein Stiick der sozialen Verpﬂichtung. Opfer und Festlichkeit
fallen bei allen Vslkern zusammen, jedes Op{er })ringt ein Fest mit sich und
kein Fest kann ohne Opfer gefeiert werden. Das Opferfest war eine Gelegen-
heit der freucligen Erhel)ung iiber die eigenen Interessen, der Betonung der
Zusammengehorigkeit untereinander und mit der Gottheit.

Die ethische Macht der sffentlichen Opfermah]zeit ruhte auf uralten
Vorstellungen iiber die Bedeutung des gemeinsamen Essens und Trinkens.
Mit einem anderen zu essen und zu trinken war gleichzeitig ein Symbol und
eine Bekriftigung von sozialer Gemeinschaft und von Ubernahme gegensei-
tiger Verpflichtungen; die Opfermahlzeit brachte zum direkten Ausdruck,
daR der Gott und seine Anbeter Commensalen sincl; aber damit wa-
ren alle ihre anderen Beziehungen gegeben. Gebrauche, die noch heute unter
den Arabern der Wiiste in Kraft sind, Leweisen, daR das Bindende an der ge-
meinsamen Mahlzeit nicht ein religisses Moment ist, sondern der Akt des
Essens selbst. Wer den kleinsten Bissen mit einem solchen Beduinen geteilt
oder einen Schluck von seiner Milch getrunken hat, der braucht ihn nicht
mehr als Feind zu fﬁrc}lten, sondern darf seines Schutzes und seiner Hilfe
sicher sein. A]lerclings nicht fiir ewige Zeiten; streng genommen, nur fiir so
lange, als der gemeinsam genossene Stoff der Annahme nach in seinem Kor-
per verbleibt. So realistisch wird das Band der Vereinigung aufgefafgt; es be-
darf der Wiederholung, um es zu verstiarken und dauerhaft zu machen.

Warum wird aber dem gemeinsamen Essen und Trinken diese bindende
Kraft zugesc}lrieben? In den primitivsten Gesellschaften gil)t es nur ein Band,
welches unbedingt und ausnahmslos einigt, das der Stammesgemeinsc}laﬁ
(kinship). Die Mitglieder dieser Gemeinschaft treten solidarisch fiir einander
ein, ein Kin ist eine Gruppe von Personen, deren Leben solcher Art zu einer
physischen Einheit verbunden sind, dak man sie wie Stiicke eines gemeinsa-
men Lebens betrachten kann. Es heilit dann beim Mord eines [ 164] einzel-
nen aus dem Kin nicht: das Blut dieses und jenes ist vergossen worden, son-
dern unser Blut ist vergossen worden. Die hebraische Phrase, mit welcher die
Stammesverwandtschaft anerkannt wird, lautet: Du bist mein Bein und mein
Fleisch. Kinship bedeutet also einen Anteil haben an einer gemeinsamen Sub-
stanz. Es ist dann natiirlich, daB sie nicht nur auf die Tatsache gegriindet wird,
daf man einen Teil von der Substanz seiner Mutter ist, von der man geboren

und mit deren Milch man genéi}lrt wurcle, sondern dall auch die Nal’lrung, die
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man spéiterllin geniegt und durch die man seinen Kérper erneuert, Kinslzip
erwerben und bestirken kann. Teilte man die Mahlzeit mit seinem Gotte, so
driickte es die U})erzeugung aus, dal man von einem Stoff mit ihm sei, und
wen man als Fremden erkannte, mit dem teilte man keine Mahlzeit.

Die Opfermahlzeit war also urspriinglich ein Festmahl von Stammver-
wandten, dem Gesetze £01gend, daf nur Stammverwandte miteinander essen.
In unserer Gesellschaft einigt die Mahlzeit die Mitglieder der Familie, aber
mit der Familie hat die Opfermahlzeit nichts zu tun. Kinship ist alter als Fa-
milienleben; die altesten uns bekannten Familien umfassen regelmaRig Per-
sonen, die verschiedenen Verwandtschaftsverbanden angehsren. Die Manner
heiraten Frauen aus fremden Clans, die Kinder erben den Clan der Mutter; es
besteht keine Stammesverwandtschaft zwischen dem Manne und den iibrigen
Fami]ienmitg]iedern. In einer solchen Familie gibt es keine gemeinsame
Mahlzeit; Die Wilden essen noch heute abseits und aHein, und die religiésen
Speiseverbote des Totemismus machen ihnen oft die ERgemeinschaft mit ih-
ren Frauen und Kindern unmbglicl'l.

Wenden wir uns nun zum Opfertier. Es gab, wie wir gehort, keine Stam-
meszusammenkunft ohne Tieropfer, aber — was nun bedeutsam ist — auch
kein Schlachten eines Tieres auler fiir solche feierliche Gelegenheit. Man
nahrte sich ohne Bedenken von Frﬁchten, Wild und von der Milch der Hau-

stiere, aber reli- [165] giose Slzrupel machten es dem einzelnen unméglich,
ein Haustier fiir seinen eigenen Gebrauch zu toten. Es leidet nicht den leises-
ten Zweifel, sagt R o bertson Smith, daf jedes Op{er ursprﬁnglich
C]anopferwar, und dal das T 6ten eines Sch]achtopfers
ursprﬁnglicll zu jenen Han&lungen gel'lé')rte, die dem einzelnen
verboten sind und nur dann gerechtfertigt
werclen, wenn der ganze Stamm die Verant-
wortlichkeit mitibernimmt.Esgibtbei den Primitiven nur
eine Klasse von Hancllungen, fiir welche diese Charakteristik zutrif{t, namlich
Handlungen, welche an die Heiligkeit des dem Stamme gemeinsamen Blutes
rithren. Ein Leben, welches kein einzelner wegnehmen darf, und das nur
durch die Zustimmung und unter der Teilnahme aller Clangenossen geopfert
werden kann, steht auf derselben Stufe wie das Leben des Stammesgenossen
selbst. Die Regel, dall jecler Gast der Opfermahlzeit vom Fleisch des Opfer—
tieres genieﬁen miisse, hat denselben Sinn wie die Vorschrift, daR die Exeku-
tion an einem schuldigen Stammesgenossen von dem ganzen Stamm zu voll-
zichen sei. Mit anderen Worten: Das Opfertier wurde behandelt wie ein
Stammverwandter, die opfern(le Gemeinde, ihr Gott
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und das Opfertier waren eines Blutes, Mitglieder
eines Clans.

Robertson Smith identifiziert auf Grund einer reichen Evidenz
das Opfertier mit dem alten Totemtier. Es gal) im spéteren Altertum zwei
Arten von Op{:ern, solche von Haustieren, die auch fiir gewé}}lnlich gegessen
wurclen, und ungewéhnliche Op{er von Tieren, die als unrein verboten waren.
Die nihere Erforschung zeigt dann, daRl diese unreinen Tiere heilige Tiere
waren, dall sie den Gottern als Op{;er &argelaracllt wurclen, denen sie heilig
waren, dal diese Tiere ursprilnglich identisch waren mit den Gottern seﬂ)st,
und dal die Glaubigen in irgendeiner Weise beim Opfer ihre Blutsverwandt-
schaft mit dem Tiere und dem Gotte betonten. Fiir noch frithere Zeiten ent-
fallt aber dieser Unterschied zwischen gewéhnlichen und ,,mystischen“ Op-
fern. Alle Tiere sind ursprﬁnglich heilig, ihr Fleisch ist verboten und darf nur

bei feierlichen [ 166] Gelegenheiten unter Teilnahme des ganzen Stammes
genossen werden. Das Schlachten des Tieres kommt dem VergieRen von
Stammesblut gleich und mul unter den namlichen Vorsichten und Sicherun-
gen gegen Vorwurf geschehen.

Die Zahmung von Haustieren und das Emporkommen der Viehzucht
scheint iiberall dem reinen und strengen Totemismus der Urzeit ein Ende be-
reitet zu haben '8, Aber was in der nun ,,pastoralen“ Religion den Haustieren
an Hei]igleeit verblieb, ist deutlich genug, um den ursprﬁng]ichen Totemcha-
rakter derselben erkennen zu lassen. Noch in spiten klassischen Zeiten
schrieb der Ritus an verschiedenen Orten dem Opferer vor, nach vollzogenem
Op£er die Flucht zu ergreifen, wie um sich einer Ahnclung zu entziehen. In
Griechenland mul die Idee, daR die Totung eines Ochsen eigentlich ein Ver-
brechen sei, einst allgemein geherrscht haben. An dem athenischen Fest der
Boup honien wurde nach dem Opfer ein formlicher ProzeR einge]eitet,
bei dem alle Beteiligten zum Verhor kamen. Endlich einigte man sich, die
Schuld an der Mordtat auf das Messer abzuwilzen, welches dann ins Meer
geworfen wurde.

Trotz der Scheu, welche das Leben des heiligen Tieres als eines Stammes-
genossen schiitzt, wird es zur Notwendigkeit, ein solches Tier von Zeit zu Zeit
in feierlicher Gemeinschaft zu toten und Fleisch und Blut desselben unter die
Clangenossen zu verteilen. Das Motiv, welches diese Tat gebietet, gibt den
tiefsten Sinn des Opferwesens preis. Wir haben gehort, dafl in spateren Zeiten

188 ,,The infcrence is that the domestication to which totemism invarial?/y leads (w}len there are any
animals capable of domestication) is fatal to totemism.“] e v o n s, An introduction to the history

of religion 1911, fifth cdition, p- 120.
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jec].es gemeinsame Essen, die Teilnahme an der namlichen Substanz, welche
in ihre Korper eindringt, ein heiliges Band zwischen den Commensalen her-
stellt; in altesten Zeiten scheint diese Bedeutung nur der Teilnahme an der
Substanz eines lleiligen Opfers zuzukommen. Das heili ge Mys-

terium des Opfer-[167]todes rechtfertigt sich,
indem nur auf diesem Wege das heilige Band
hergestel]t werden kannwelches die Teilneh-
mer untereinander und mit ihrem Gotte ei-
nigt'

Dieses Band ist nichts anderes als das Leben des Op{:ertieres, welches in
seinem Fleisch und seinem Blute wohnt und durch die Opfermahlzeit allen
Teilnehmern mitgeteilt wird. Eine solche Vorstellung liegt allen B 1u t -
bindnissen zugrunde, durch die sich noch in spiten Zeiten Menschen
gegeneinander verpflichten. Die durchaus realistische Auffassung der Bluts-
gemeinschaft als Identitat der Substanz 1aft die Notwendigkeit verstehen, sie
von Zeit zu Zeit durch den pllysischen ProzeR der Opfermahlzeit Zu erneu-
ern.

Brechen wir hier die Mitteilung der Gedankenginge vonRobertson
Smith ab, um ihren Kern in gedringtester Kiirze zu resumieren. Als die
Idee des Privateigentums aufkam, wurde das Opfer als eine Gabe an .die
Gottheit, als eine Ul)ertragung aus dem Higentum des Menschen in das des
Gottes aufgefa[gt. Allein diese Deutung lieR alle Eigentﬁmlic}llzeiten des Op-
ferrituals unaufgeklart. In altesten Zeiten war das Opfertier selbst heilig, sein
Leben unverletzlich gewesen; es konnte nur unter der Teilnahme und Mit-
schuld des ganzen Stammes und in Gegenwart des Gottes genommen werden,
um die heilige Substanz zu liefern, durch deren Genufl- die Clangenossen
sich ihrer stofflichen Identitit untereinander und mit der Gottheit versicher-
ten. Das prer war ein Salzrament; das Opfertier selbst ein Stammesgenosse.
Es war in Wirklichkeit das alte Totemtier, der primitive Gott sen)st, durch
dessen Totung und Verzel'n'ung die Clan genossen ihre Gottahnlichkeit auf-
frischten und versicherten.

Aus dieser Analyse des Opferwesens zogRobertson Smith den
SchluR, dal die periodische Totung und Aufzehrung des Totem in Zeiten
vor der Verehrung ant}lropomorpher Gott [168]
heiten einbedeutsames Stiick der Totemreligion gewesen sei. Das Zere-
moniell einer solchen Totemmahlzeit, meinte er, sei uns in der Bescl'lreil)ung
eines Qp{ers aus spiteren Zeiten erhalten. Der hl. Nilu s berichtet von

189] ¢ p.313.
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einer Opfersitte der Beduinen in der sinaitischen Wiiste um das Ende des
vierten ]allrllunc].erts nach Christi Geburt. Das Op{;er, ein Kameel, wurde ge-
bunden auf einen rohen Altar von Steinen gelegt; der Anfiihrer des Stammes
lieR die Teilnehmer dreimal unter Gesangen um den Altar herumgehen,
brachte dem Tiere die erste Wunde bei und trank gierig das hervorquellende
Blut; dann stirzte sich die ganze Gemeinde auf das Op{er, hieb mit den
Schwertern Stiicke des zuckenden Fleisches los und verzehrte sie roh in sol-
cher Hast, dal in der kurzen Zwischenzeit zwischen dem Aufgang des Mor-
gensterns, dem dieses Opfer galt, und dem Erblassen des Gestirns vor den
Sonnenstrahlen alles vom Opfertier, Leil), Knocl'len, Haut, Fleisch und Ein-
geweide vertilgt war. Dieser barbarische, von hochster Altertiimlichkeit zeu-
gende Ritus war allen Beweismitteln nach kein vereinzelter Gebrauch, son-
dern die allgemeine urspriingliche Form des Totemopfers, die in spiterer Zeit
die verschiedensten Abschwachungen erfuhr.

Viele Autoren haben sich geweigert, der Konzeption der Totemmahlzeit
Gewicht Leizu]egen, weil sie durch die direkte Beobac}ltung auf der Stufe des
Totemismus nicht erhartet werden konnte. Robertson Smith hat
noch selbst auf die Beispiele hingewiesen, in denen die sakramentale Bedeu-
tung der Opfer gesicl'lert scheint, z. B. bei den Menschenopfern der Azteken,
und auf andere, welche an die Bedingungen der Totemmahlzeit erinnern, die
Bérenop£er des Barenstammes der OQuataouaks in Amerika und die
Birenfeste der A in os inJapan. Fra z e r hat diese und ahnliche Falle in

den beiden letzterschienenen Abteilungen seines grofen Werkes ausfithrlich

mitgeteiltlgo

Raul)vogel (Buzzarcl) Verellrt, totet diesen in feierlicher Zeremonie einmal im

. Ein Indianerstamm in Kalifornien, [169] der einen grolgen

Jahre, worauf er betrauert und seine Haut mit den Federn aufbewahrt wird.
Die Zuniindianer in Neumexiko verfahren ebenso mit ihrer heiligen
Schildkrste.

IndenIntichium azeremonien der zentralaustralischen Staimme ist
ein Zug beobachtet worden, welcher zu den Voraussetzungen von
Robertson Smith vortrefflich stimmt. Jeder Stamm, der fiir die
Vermehrung seines Totemt, dessen Genull thm doch selbst verwehrt ist, Ma-
gie treibt, ist gehalten, bei der Zeremonie etwas von seinem Totem selbst zu
genieflen, ehe derselbe den anderen Stammen zuganglich wird. Das schonste

Beispiel fiir den sakramentalen GenuR des sonst verbotenen Totem soll sich

190 The Golden Bough, Part. V, Spirits of the corn and of the wild; 1912, in den Abschnitten:
Eating tl’lC GO(] und Killing tl'le Jivine animal.
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nach Frazer bei den Bini in Westafrika in Verlainclung mit dem Begrél)—

niszeremoniell dieser Stimme finden'"".

Wir aber wollenRobertson Smith inder Annahme folgen, dafl
die sakramentale Tostung und gemeinsame Aufzehrung des sonst verbotenen

Totemtieres ein bedeutungsvoller Zug der Totemreligion gewesen sei.'??

5

Stellen wir uns nun die Szene einer solchen Totemmahlzeit vor und stat-
ten sie noch mit einigen wahrscheinlichen Ziigen aus, die bisher nicht gewiir-
digt werden konnten. Der Clan, der sein Totemtier bei feierlichem Anlasse
auf grausame Art totet und es roh verzehrt, Blut, Fleisch und Knochen; dabei
sind die Stammesgenossen in die Ahnlichkeit der Totem verkleidet, imitieren
es in Lauten und Bewegungen, als ob sie seine und ihre Identitit betonen

wollten. Es ist das BewuRtsein dabei, daR man eine jeclem einzelnen verbotene

Handlung ausfiithrt, die nur durch [170] die Teilnahme aller gerechtfertigt
werden kann; es darf sich auch keiner von der Totung und der Mahlzeit aus-
schlieRen. Nach der Tat wird das hingemordete Tier beweint und beklagt. Die
Totenklage ist eine zwangsmalige, durch die Furcht vor einer drohenden
Vergeltung erzwungene, ihre Hauptal)sicht gellt dahin, wieRobertson
Smith beieiner analogen Gelegenheit bemerkt, die Verantwortlichkeit fiir
die Tostung von sich abzuwilzen '

Aber nach dieser Trauer folgt die lauteste Festfreude, die Entfesselung
aller Triebe und Gestattung aller Befriedigungen. Die Binsicht in das Wesen
des Festes fallt uns hier ohne jecle Miihe zu.

Ein Fest ist ein gestatteter, vielmehr ein gebotener ExzeR, ein feierlicher
Durchbruch eines Verbots. Nicht weil die Menschen infolge irgendeiner Vor-
schrift froh gestimmt sind, begehen sie die Ausschreitungen, durch die sich
Feste zu allen Zeiten ausgezeicllnet hal)en, sondern der Bxzell liegt im Wesen
des Festes; die festliche Stimmung wird durch die Freigebung des sonst Ver-
botenen erzeugt.

Was soll aber die Einleitung zu dieser Festesfreude, die Trauer iiber den
Tod des Totemtieres? Wenn man sich iiber die Totung des Totem, die sonst
versagt ist, freut, warum trauert man auch iiber sie?

YWIErazer T and Bx. T.II, p. 590.

192 Die von verschiedenen Autoren Mari Ilie r, Hu bertundMauss u a.) gegen
diese Theorie des Opfers vorgebrachten Einwendungen sind mir nicht unbekannt geblieben,
haben aber den Eindruck der LehrenvonR o bertson Smith im wesentlichen nicht
beeintrachtigt.

193 Religion of the Semites, 2"d edition 1907, p. 412.
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Wir haben gehért, daB sich die Clangenossen durch den Genul des Totem
heiligen, in ihrer Identifizierung mit ihm und unter einander bestarken. Dal}
sie das heilige Leben, dessen Trager die Substanz des Totem ist, in sich auf-
genommen haben, konnte ja die festliche Stimmung und alles, was aus ihr
fo]gt, erklaren.

Die Psychoanalyse hatuns verraten, dal das Totemtier wirklich der Ersatz
des Vaters ist, und dazu stimmte wohl der Widerspruc}l, daR es sonst verboten
ist es zu toten, und dal seine Toétung zur Festlichkeit wird, daR man das Tier
totet und es doch betrauert. Die ambivalente Gefithlseinstellung, welche den
Vaterlzomplex heute noch bei unseren Kindern auszeichnet und sich so oft ins

[1 71 ] Leben der Erwachsenen fortsetzt, wiirde sich auch auf den Vaterersatz
des Totemtiers erstrecken.

Allein, wenn man die von der Psychoanalyse gegebene Ubersetzung des
Totem mit der Tatsache der Totemmahlzeit und der D a r w i n schen Hypo-
these tber den Urzustand der menschlichen Gesellschaft zusammenhélt,
ergibt sich die Moglichkeit eines tieferen Verstindnisses, der Ausblick auf
eine Hypothese, die phantastisch erscheinen mag, aber den Vorteil bictet, eine
unvermutete Einheit zwischen bisher gesonderten Reihen von Phanomenen
herzustellen.

Die D a r wi n sche Urhorde hat natiirlich keinen Raum fiir die Anfange
des Totemismus. Ein gewalttétiger, eifersiicl'ltiger Vater, der alle Weibchen
fiir sich behilt und die heranwachsenden Sohne vertreil)t, nichts weiter. Die-
ser Urzustand der Gesellschaft ist nirgencls Gegenstancl der Beo})achtung ge-
worden. Was wir als primitivste Organisation finden, was noch heute bei ge-
wissen Stimmen in Kraft bestel'lt, dassind Mannerverband e, die aus
gleichberechtigten Mitgliedern bestehen und den Einschrankungen des tote-
mistischen Systems unterliegen, dabei miitterliche Erblichkeit. Kann das eine
aus dem anderen hervorgegangen sein und auf welchem Wege war es moglich?

Die Berufung auf die Feier der Totemmahlzeit gestattet uns eine Antwort
zu gel)en: Bines Tages'%* taten sich die ausgetriel)enen Briider zusammen, er-
schlugen und verzehrten den Vater und machten so der Vaterhorde ein Ende.
Vereint wagten sie und brachten zu stande, was dem einzelnen unmoglich ge-
blieben wire. Vielleicht hatte ein Kulturfortschritt, die Handhabung einer
neuen Waffe ihnen das Gefiihl der G})erlegenheit gegeben. Dal sie den Ge-
toteten auch verzehrten, ist fiir den kannibalen Wilden selbstverstandlich.
Der gewa]ttétige Urvater war gewi[g das beneidete und gefﬁrchtete Vorbild

19471 dieser Darstellung, die sonst millverstandlich wﬁrde, bitte ich die SchluRsatze der nach-

{olgen(]en Anmerlzung als Korrelztiv hinzuzunehmen.
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eines jeden aus der Briiderschar [172] gewesen. Nun setzten sie im Akte des
Verzehrens die Identifizierung mit ihm durch, eigneten sich ein jeder ein
Stiick seiner Stirke an. Die Totemmahlzeit, vielleicht das erste Fest der
Menschheit, wire die Wiederholung und die Gedenkfeier dieser denkwiirdi-
gen, verbrecherischen Tat, mit welcher so vieles seinen Anfang nahm, die so-
zialen Organisationen, die sittlichen Binschrankungen und die Religion'®.
Um, von der Voraussetzung absehend, diese Folgen glaubwiirdig zu fin-
clen, braucht man nur anzunehmen, daR die sich zusammenrottende Briider-
schar von denselben einander widersprechenden Gefiihlen gegen den Vater
beherrscht war, die wir als Inhalt der Ambivalenz des Vater]zomplexes bei je-
dem unserer Kinder und [173] unserer Neurotiker nachweisen konnen. Sie
halten den Vater, der ihrem Machtbediirfnis und ihren sexuellen Ansprt’ichen

so michtig im Wege stand, aber sie liebten und bewunderten ihn auch. Nach
dem sie ihn beseitigt, ihren Hal befriedigt und ihren Wunsch nach

198 Die unge}leuerlich erscheinende Annahme der Ul)erwéltigung und Tétung des tyrannischen
Vaters durch die Vereinigung der ausgetriebenen Sshne hat sich auch Atkinson als direkte
Folgerung aus den Verhaltnissen der D a r w i n schen Urhorde ergeben. ,A youthful band of
brothers living together in forced celibacy, or at most in polyandrous relation with some single female
captive. A horde as yet weak in their impubescence they are, but they would, when strength was gained
with time, inevitaé/y wrench Z?y combined attacks renewed again and again, both wl:fe and /1:)[9 ][rom the
paternal tyrant* (Primal Law, p. 220-221). A t ki n s o n, der iibrigens sein. Leben in Neu-
Caledonien verbrachte und ungcwéhnlichc Ge]egenheit zum Studium der Eingeloorencn ha’ctc,
LCI[[{t SiC]’l aucl'l Clarall{, Cla]g &ic von Dal‘win Supponierten Zustan(le (1(:1’ Url’lol‘(].e Lei Wil(].en
Rinder- und Pferdeherden leicht zu beobachten sind und regelmiRig zur Tétung des Vatertie-
res fithren. Er nimmt dann weiter an, daR nach der Beseitigung des Vaters ein Zerfall der Horde
durch den erbitterten Kampf der siegreichen Sshne unter einander eintritt. Auf diese Weise
kime eine neue Organisation der Gesellschaft niemals zustande: ,an ever recurring violent suc-
cession to the solitary paternal tyrant by sons, w hose parricidal hands were
so soon again denched in fratricidal strife“(p.228).At-
kin son, dem die Winke der Psyc}loanalysc nicht zu Gebote standen, und dem die Studien
von Robertson Smith nicht bekannt waren, findet einen minder gewaltsamen
Uhergang von der Urhorde zur nachsten sozialen Stufe, auf welcher zahlreiche Manner in
friedlicher Gemeinschaft zusammenleben. Er laRt es die Mutterliebe durchsetzen, daR anfangs
nur die jiingsten, spater auch andere Sohne in der Horde verbleiben, wofiir diese Geduldeten
das sexuelle Vorrecht des Vaters in Form der von ihnen geﬁ})ten Entsagung gegen Mutter und
Schwestern anerkennen.

So viel iiber die hochst bemerkenswerte Theorie von A t ki n s o n, ihre Ubereinstim-
mung mit der hier vorgetragenen im wes entlichen Punkte und ihre Abweichung davon, welche
den Verzicht auf den Zusammen}lang mit so vielem anderen mit sich l)ringt.

Die Unbestimmtheit, die zeitliche Verkiirzung und inhaltliche Zusammendrangung der
Angaben in meinen obenstehenden Ausfl’i}lrungen darf ich als eine durch die Natur des Ge-
genstandes geforderte Enthaltung hinstellen. Es wire ebenso unsinnig, in dieser Materie
Exaktheit anzustreben, wie es unlai”ig wire, Sicherheiten zu fordern.
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Iclentifizierung mit ihm clurcllgesetzt hatten, multen sich die dabei iiberwal-
tigten zartlichen Regungen zur Ge]tung Lringenl%. Es geschah in der Form
der Reue, es entstand ein Schul(ﬂ)ewuﬁtsein, welches hier mit der gemeinsam
empfunc].enen Reue zusammenfallt. Der Tote wurde nun stirker als der Le-
bende gewesen war; all clies, wie wir es noch heute an Menschenschicksalen
sehen. Was er friher durch seine Existenz verhindert hatte, das verboten sie
sich jetzt selbst in der psychiscl'len Situation des uns aus den Psychoana]ysen
sowoh“aelzannten,,nachtréglic}len Gehorsams“ Sie wider-
riefen ihre Tat, indem sie die Totung des Vaterersatzes, des Totem, fiir uner-
laubt erlzléirten, und verzichteten auf deren Frﬁc}lte, indem sie sich die frei-
gewordenen Frauen versagten. So schufen sie aus dem Schuldbe-
wuRtsein des Sohnes diebeiden fundamentalen Tabu des Tote-
mismus, die eben darum mit den beiden Ver&réngten Wiinschen des Odipus—
lzomplexes iibereinstimmen multen. Wer dawiderhandelte, machte sich der
beiden einzigen Verbrechen schuldig, welche die primitive Gesellschaft be-
kiimmerten 7.

Die beiden Tabu des Totemismus, mit denen die Sittlichkeit der Men-
schen beginnt, sind psychologisch nicht gleichwertig. Nur das eine, die Scho-
nung des Totemtieres, ruht ganz auf Gefithlsmotiven; der Vater war ja besei-
tigt, in der Realitat war nichts mehr gutzumachen. Das andere aber, das In-
Zestverl)ot, hatte auch []74] eine starke pralztisclle Begrﬁnclung. Das sexu-
elle Bediirfnis einigt die Manner nicht, sondern entzweit sie. Hatten sich die
Brider verhﬁndet, um den Vater zu ﬁberwéltigen, so war jeder des anderen
Nebenbuhler bei den Frauen. ]e&er hatte sie wie der Vater alle fiir sich haben
wollen, und in dem Kampfe aller gegen alle ware die neue Organisation zu-
grunde gegangen. Es war auch kein iiberstarker mehr da, der die Rolle des
Vaters mit Erfolg hitte aufnehmen konnen. Somit blieb den Briidern, wenn
sie miteinander leben wollten, nichts iil)rig, als — vielleicht nach Ul)erwinc].ung
schwerer Zwischenfille — das Inzestverbot aufzurichten, mit welchem sie alle
Zugleich auf die von ihnen bege}lrten Frauen Verzic}lteten, um deren wegen
sie doch in erster Linie den Vater beseitigt hatten. Sie retteten so die

196 Dieser neuen Gefiihlseinstellung muRte auch zugute kommen, dafl die Tat keinem der Titer
(]ie vo”e Be{riedigung Lringen lzonnte. Sie war in gewisser Hinsicl'lt vergeljlic}l geschehen. Kei-
ner der Sshne konnte ja seinen urspriinglichen Wunsch durchsetzen, die Stelle des Vaters ein-
zunehmen. Der MiRcr{olg ist aber, wie wir wissen, der moralischen Reaktion weit giinstiger als
die Befriedigung.

197 Murder and incest or aﬁ[ences afa like kind against the sacred law afl?/aoa] are in primitive society

the only crimes of which the community as such takes cognisance . . .“ Religion of the Semites, p.

419.
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Organisation, welche sie stark gemacht hatte, und die auf homosexuellen Ge-
fiihlen und Betatigungen ruhen konnte, welche sich in der Zeit der Vertrei-
bung bei ihnen eingestellt haben mochten. Vielleicht war es auch diese Situ-
ation, welche den Keim zu den von Bach o f e n erkannten Institutionen
desMutterrechts fegte bis dieses von der patriarchalischen Famili-
enordnung a})gelést wurde.

An das andere Tal)u, welches das Leben des Totemtieres ljesclu'itzt, 12n1'ipft
hingegen der Anspruch des Totemismus an, als erster Versuch einer Religion
gewertet zu werden. Bot sich dem Empfinden der Sshne das Tier als natiirli-
cher und néchst]iegen&er Ersatz des Vaters, so fand in der ihnen Zwanghaft
gebotenen Behandlung desselben doch noch mehr Ausdruck als das Bediirf-
nis, ihre Reue zur Darstellung zu bringen. Es konnte mit dem Vatersurrogat
der Versuch gemacht werden, das brennende Schuldgefiihl zu beschwichtigen,
eine Art von Aussshnung mit dem Vater zu bewerkstelligen. Das totemisti-
sche System war gleichsam ein Vertrag mit dem Vater, in dem der letztere all
das zusagte, was die kindliche Phantasie vom Vater erwarten &urfte, SC}lutZ,
Fiirsorge und Schonung, wogegen man sich verpflichtete, sein Leben zu ch-

ren, d. h. die Tat an thm nicht zu wiederholen, durch die [175] der wirkliche

Vater Zugrunc].e gegangen war. Es lag auch ein Recht{;ertigungsversuch im To-
temismus. ,Hatte der Vater uns behandelt wie der Totem, wir waren nie in die
Versuchung gelzommen, ihn zu toten®. So half der Totemismus dazu, die Ver-
haltnisse zu l)eschénigen und das Ereignis vergessen zu machen, dem er seine
Entstehung verdankte.

Es wurden hiebei Ziige geschaffen, die fortan fiir den Charakter jecler Re-
ligion bestimmend blieben. Die Totemreligion war aus dem SchuldbewulRt-
sein der Sohne hervorgegangen als Versuch, dies Gefiihl zu beschwichtigen
und den Le]eidigten Vater durch nachtrég]ichen Gehorsam zu versshnen.
Alle spateren Religionen erweisen sich als Losungsversuche desselben Prob-
lems, variabel je nach dem kulturellen Zustand, in dem sie unternommen wer-
den, und nach den Wegen, die sie einsc}llagen, aber es sind alle g]eichzie]en&e
Reaktionen auf dieselbe groRe Begebenheit, mit der die Kultur begonnen hat,
und die seitdem die Menschheit nicht zur Ruhe kommen laRt.

Auch ein anderer Charakter, den die Re]igion treu bewahrt hat, ist damals
schon im Totemismus hervorgetreten. Die Ambivalenzspannung war wohl zu
groll, um durch irgendeine Veranstaltung ausgeglichen zu werden, oder die
psycl'lologiscl'len Beclingungen sind der Erle&igung dieser Gefﬁ}l]sgegensé’cze
iiberhaupt nicht giinstig. Man merkt jedenfalls, daf die dem Vaterkomplex
anhaftende Ambivalenz sich auch in den Totemismus und in die Re]igionen
iil)erhaupt fortsetzt. Die Religion des Totem umfalit nicht nur die
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AuRerungen der Reue und die Versuche der Versshnung, sondern dient auch
der Erinnerung an den Triumph iiber den Vater. Die Befriedigung dariiber
laRt das Erinnerungsfest der Totemmahlzeit einsetzen, bei dem die Ein-
schrénlzungen des nachtrég]ichen Gehorsams wegfa”en, macht es zur Pﬂicht,
das Verbrechen des Vatermordes in der Opferung des Totemtieres immer

wieder von neuem zu wiederholen, so oft der £estgehaltene Erwerb jener Tat,

die Aneignung der Eigenscha{;ten des Vaters, [176] info]ge der verandern-
den Binflisse des Lebens zu entschwinden droht. Wir werden nicht iiberrascht
sein, zu fin(len, daR auch der Anteil des Sohnestrotzes, oft in den merkwiir-
digsten Verkleidungen und Umwendungen, in spiteren Religionsbildungen
wieder auftaucht.

Verfolgen wir in Religion und sittlicher Vorschrift, die im Totemismus
noch wenig scharf gesondert sind, bisher die Folgen der in Reue verwandelten
zirtlichen Stromung gegen den Vater, so wollen wir doch nicht iibersehen,
dafl im wesentlichen die Tendenzen, welche zum Vatermord gedrangt haben,
den Sieg behalten. Die sozialen Brudergefﬁ}lle, auf denen die gro[ge Umwil-
zung ruht, bewahren von nun an iiber fange Zeiten den tiefgehendsten Bin-
fluR auf die Bntwicklung der Gesellschaft. Sie schaffen sich Ausdruck in der
Heiligung des gemeinsamen Blutes, in der Betonung der Solidaritit aller Le-
ben desselben Clans. Indem die Briider sich einander so das Leben zusichern,
sprechen sie aus, daR niemand von ihnen vom anderen behandelt werden
diirfe, wie der Vater von ihnen allen gemeinsam. Sie schlieRen eine Wieder-
holung des Vaterschicksals aus. Zum religiss begriindeten Verbot, den Totem
zu toten, kommt nun das sozial begrﬁndete Verbot des Brudermordes hinzu.
Es wird dann noch lange wihren, bis das Gebot die Einschrankung auf den
Stammesgenossen abstreifen und den einfachen Wortlaut annehmen wird:
Du sollst nicht morden. Zunachst ist an Stelle der Vaterhorde der
Briderclan getreten, welcher sich durch das Blutband versichert hat.
Die Gesellschaft ruht jetzt auf der Mitschuld an dem gemeinsam veriibten
Verl)recl'len, die Religion auf dem Schuldbewultsein und der Reue dariil)er,
die Sittlichkeit teils auf den Notwendigkeiten dieser Gesellschaft, zum ande-
ren Teil auf den vom SchuldbewuBtsein geforderten BuRen.

Im Gegensatz zu den neueren und in Anlehnung an die dlteren Auffas-
sungen des totemistischen Systems heillt uns also die Psychoanalyse einen
innigen Zusammenhang und gleichzeitigen Ursprung von Totemismus und

Exogamie vertreten.

[177]
6
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Ich stehe unter der Einwirkung einer groRen Anzahl von starken Motiven,
die mich vom Versuche zuriickhalten werden, die weitere Entwiclzlung der
Religionen von ihrem Beginn im Totemismus an bis zu ihrem heutigen
Stande zu schildern. Ich will nur zwei Faden hindurch verfolgen, wo ich sie
im Gewebe besonders deutlich auftauchen sehe: Das Motiv des Totemopfers
und das Verhaltnis des Sohnes zum Vater.!”®

Robertson Smith hatuns lje]e}lrt, daR die alte Totemmahlzeit
in der ursprﬁnglichen Form des Opfers wiederkehrt. Der Sinn der Hancllung
ist derselbe: Die Heiliguni durch die Teilnahme an der gemeinsamen Mahl-
zeit; auch das Schuldbewuftsein ist dabei gel)liel)en; welches nur durch die
Solidaritat aller Teilnehmer beschwichtigt werden kann. Neu hinzugekom-
men ist die Stammesgottheit, in deren gedachter Gegenwart das Opfer statt-
findet, die an dem Mahle teilnimmt wie ein Stammesgenosse, und mit der
man sich durch den GenuR am prcer identifiziert. Wie kommt der Gott in
die ithm urspriinglich fremde Situation?

Die Antwort konnte ]auten, es sei unterdell — unbekannt woher — die Got-
tesidee aufgetaucht, habe sich das ganze religiose Leben unterworfen, und wie
alles an&ere, was bestehen bleiben Wo”te, hatte auch die Totemmahlzeit den
Anschlul an das neue System gewinnen miissen. Allein die psyc}loanalytisc}le
Erforschung des einzelnen Menschen lehrt mit einer ganz besonderen Nach-
driicklichkeit, daR fiir jeden der Gott nach dem Vater gebildet ist, dal sein
personliches Verhiltnis zu Gott von seinem Verhaltnis zum leiblichen Vater
a]ohéingt, mit ihm schwankt und sich Verwandelt, und dall Gott im Grunde
nichts anderes ist als ein erhshter Vater. Die Psyc}loanalyse rit auch hier wie

im Falle des Totemismus den Gl'a'.ul)igen Glauben zu schenken, die Gott Va-

ter nennen, wie [178] sie den Totem Ahnherrn genannt haben. Wenn die
Psycl'loana]yse irgenclwelclle Beacl'ltung Verc].ient, so muR, unbeschadet aller
anderen Urspriinge und Becleutungen Gottes, auf welche die Psycl'loana]yse
kein Licht werfen kann, der Vateranteil an der Gottesidee ein sehr gewichtiger
sein. Dann wire aber in der Situation des primitiven Opfers der Vater zwei-
mal vertreten, einmal als Gott und dann als das Totemop{ertier, und bei allem
Bescheiden mit der geringen Mannigfaltigkeit der psychoanalytischen Losun-
gen miissen wir {;ragen, ob das még]ich ist und welchen Sinn es haben kann.
Wir wissen, dall mehrfache Beziehungen zwischen dem Gott und dem hei-
ligen Tier (Totem, Opfertier) bestehen: 1. Jedem Gott ist gewshnlich ein Tier

108 Vgl. die zum Teil von abweichenden Gesic}ltspunlzten beherrschte Arbeit von C. G] ung,
Wan(ﬂungen und Syml)ole der Libido. Jahr})uch fiir psychoanaly’cische F‘orschungen, v,
1912.
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heilig, nicht selten selbst mehrere; 2. in gewissen, besonders heiligen Opfern,
den ,,mystischen“ wurde dem Gotte gerac].e das ihm geheiligte Tier zum Opfer
dargebracht'®”; 3. der Gott wurde haufig in der Gestalt eines Tieres verehrt
oder, anders gesehen, Tiere genossen gottliche Verehrung lange nach dem
Zeitalter des Totemismus; 4. in den Mythen verwandelt sich der Gott haufig
in ein Tier, oft in das ihm geheiligte. So lage die Annahme nahe, dafl der Gott
selbst das Totemtier wire, sich auf einer spateren Stufe des religissen Fiihlens
aus dem Totemtier entwickelt hitte. Aller weiteren Diskussion iiberhebt uns
aber die Brwiagung, dal der Totem selbst nichts anderes ist als ein Vaterersatz.
So mag er die erste Form des Vaterersatzes sein, der Gott aber eine spatere,
in welcher der Vater seine menschliche Gestalt wiedergewonnen. Bine solche
Neuschopfung aus der Wurzel aller Religionsbildung, der Vatersehn -
such t, konnte még]ich wer&en, wenn sich im Laufe der Zeiten am Verhalt-
nis zum Vater — und vielleicht auch zum Tier — Wesentliches geandert hatte.
Solche Veranderungen lassen sich leicht erraten, auch wenn man von dem

Beginn einer psyc}lisc}len Ent{:remclung von dem [179] Tier und von der
Zersetzung des Totemismus durch die Domestikation absehen will.?* In der
durch die Beseitigung des Vaters hergestellten Situation lag ein Moment, wel-
ches im Laufe der Zeit eine auRerordentliche Steigerung der Vatersehnsucht
erzeugen mufte. Die Brﬁder, welche , sich zur Totung des Vaters zusammen-
getan hatten, waren ja jec].er fiir sich vom Wunsche beseelt gewesen, dem Vater
gleich zu werden, und hatten diesem Wunsche durch Einverleibung von Tei-
len seines Brsatzes in der Totemmahlzeit Ausdruck gegeben. Dieser Wunsch
mufte infolge des Druckes, welchen die Bande des Bruderclans auf jeden
Teilnehmer iil)ten, unerfillt bleiben. Es konnte und durfte niemand mehr die
Machtvollkommenheit des Vaters erreichen, nach der sie doch alle gestrebt
hatten. Somit konnte im Laufe langer Zeiten die Erl)itterung gegen den Vater,
die zur Tat gedréingt hatte, nac}l]assen, die Sehnsucht nach ihm wac}lsen, und
es konnte ein Ideal entstehen, welches die Machtfille und Unbeschranktheit
des einst belzémp{ten Urvaters und die Bereitwilliglzeit, sich ihm zu unterwer-
fen, zum Inhalt hatte. Die urspriingliche demokratische Gleichstellung aller
einzelnen Stammesgenossen war infolge einschneidender kultureller Veran-
derungen nicht mehr festzuhalten; somit zeigte sich eine Geneigtheit, in An-
lehnung an die Verehrung einzelner Menschen, die sich vor anderen hervor-
getan hatten, das alte Vaterideal in der Schopfung von Géttern wieder zu be-
leben. Dal ein Mensch zum Gott wird und dal ein Gott stirl)t, was uns heute

9 Robertson Smith, Religion of the Semites.

2008,6.8.167.
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als empéren&e Zumutung erscheint, war ja noch fiir das Vorste“ungsvermé—
gen des klassischen Altertums 1zeineswegs anstéRigZ(n. Die Erhbhung des

einst gemordeten Vaters zum Gott, von dem nun der Stamm seine Herkunft

al)]eitete, war aber ein weit [1 80] ernsthafterer Sithneversuch als seinerzeit
der Vertrag mit dem Totem.

Wo sich in dieser Entwicklung die Stelle fiir die grofen Muttergottheiten
findet, die vielleicht a”gemein den Vatergottern Vorhergegangen sind, weill
ich nicht anzugeben. Sicher scheint aber, dall die Wandlung im Verhaltnis
zum Vater sich nicht auf das religisse Gebiet beschrankte, sondern folgerich-
tig auf die andere durch die Beseitigung des Vaters beeinflullte Seite des
menschlichen Lebens, auf die soziale Organisation, ibergriff. Mit der Ein-
setzung der Vatergottheiten wandelte sich die vaterlose Gesellschaft allmah-
lich in die patriarchalisch geordnete. Die Familie war eine Wiederherstellung
der einstigen Urhorde und gab den Vatern auch ein grofes Stiick ihrer frithe-
ren Rechte wieder. Es gab jetzt wieder Viter, aber die soziale Errungenschaf-
ten des Briiderclans waren nicht aufgegeljen Worclen, und der faktische Ab-
stand der neuen Familienviter vom unumschrankten Urvater der Horde war
groll genug, um die Fortdauer des religiosen Bediirfnisses, die Erhaltung der
ungesti”ten Vaterse}lnsucl'lt, zu versichern.

In der Opferszene vor dem Stammesgott ist also der Vater wirklich zwei-
mal enthalten, als Gott und als Totemopfertier. Aber bei dem Versuch, diese
Situation zu Vers’cel’len, werden wir uns vor Deutungen in acht nel’lmen, welche
sie in flachenhafter Auffassung wie eine Allegorie iibersetzen wollen und da-
bei der historischen Scl'licl'ltung vergessen. Die zweifache Anwesenheit des
Vaters entspricl'lt den zwei einander zeitlich ablssenden Bedeu’cungen der
Szene. Die ambivalente Einstellung gegen den Vater hat hier plastischen Aus-
druck gefunden und ebenso der Sieg der zartlichen Gefithlsregungen des Soh-
nes iiber seine fein(lseligen. Die Szene der Ul)erwéltigung des Vaters, seiner
grolten Erniedrigung, ist hier zum Material fiir eine Darstellung seines
hachsten Triumpl’les geworden. Die Bedeutung, die das Opfer ganz allgemein
gewonnen hat, liegt eben darin, dal es dem Vater die Ge- [181] nugtuung
fiir die an ihm veriibte Schmach in derselben Handlung bietet, welche die Er-

innerung an diese Untat fortsetzt.

201 To us moderns for whom the breach which divides the human and the divine has deepened into an
impassié/e gul)[ such mimicry may appear impious, but it was otherwise with the ancients. To their
thinking gods and men were akin, for many families traced their descent from a divinity, and the deifi-
cation of a man probably seemed as little extraordinary to them as the canonisation of a saint seems to
a modern catholic." F + a z e r, Golden Bough 1. The magic art and the evolution of kings. 1L,
o 177.
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In weiterer Fo]ge verliert das Tier seine Heiliglzeit und das Op{;er die Be-
Ziehung zur Totemfeier; es wird zu einer einfachen Darlaringung an die Gott-
heit, zu einer SelbstentduRerung zugunsten des Gottes. Gott selbst ist jetzt so
hoch iber den Menschen erhaben, dall man mit ihm nur durch die Vermitt-
lung des Priesters verkehren kann. Gleicl'lzeitig kennt die soziale Ordnung
gottergleiche Konige, welche das patriarchalische System auf den Staat iiber-
tragen. Wir miissen sagen, die Rache des gestiirzten und wiedereingesetzten
Vaters ist eine harte gewor&en, die Herrschaft der Autoritat steht auf ihrer
Hohe. Die unterworfenen Sohne haben das neue Verhaltnis dazu l)eniitzt, um
ihr Schuldbewultsein noch weiter zu entlasten. Das prer, wie es jetzt ist,
fallt ganz aus ihrer Verantwortlichkeit heraus. Gott selbst hat es verlangt und
angeorclnet. Zu dieser Phase gehéren Mythen, in welchen der Gott selbst das
Tier totet, das ihm heilig ist, das er eigentlich selbst ist. Dies ist die duRerste
Verleugnung der groRen Untat, mit welcher die Gesellschaft und das Schuld-
bewuRtsein begann. Eine zweite Bedeutung dieser letzteren Opferdarstellung
ist nicht zu verkennen. Sie driickt die Befrie&igung dariiber aus, daR man den
fritheren Vaterersatz zugunsten der hoheren Gottesvorsteﬂung verlassen hat.
Die flach a]]egoriscl'le Ul)ersetzung der Szene fallt hier ungefél'lr mit ihrer
psycl'loanalytisc}len Deutung zusammen. Jene lautet: Bs werde dargesteut, dall
der Gott den tierischen Anteil seines Wesens iiberwindet.?%?

Es wire indes irrig, wenn man glaul)en wollte, in diesen Zeiten der erneu-

erten Vaterautoritit seien die feinc].se]igen Regungen, [182] welche dem Va-
terleomplex zugehéren, Vi')llig verstummt. Aus den ersten Phasen der Herr-
schaft der beiden neuen Vaterersatzl)ilclungen, der Gotter und der Kénige,
kennen wir vielmehr die energischesten Auﬁerungen jener Ambivalenz, wel-
che fiir die Religion charakteristisch bleibt.

Frazer hatinseinem groBen Werk ,,Tlle Golden Bough“ die Vermu-
tung ausgesprochen, dal die ersten Konige der latinischen Stimme Fremde
waren, welche die Rolle einer Gottheit spielten und in dieser Rolle an einem
bestimmten PFesttage feierlich hingerichtet wurden. Die jahrliche Opferung
(Variante: Selbstopferung) eines Gottes scheint ein wesentlicher Zug der se-

mitischen Religionen gewesen zu sein. Das Zeremoniell der Menschenopfer

202 Die Ul)erwin(]ung einer Gﬁttergeneration durch eine andere in den Myt}lologien bedeutet
bekanntlich den historischen Vorgang der Ersetzung eines religissen Systems durch ein neues,
sei es infolge von Eroherung (]lerl’l ein F‘rem(lvollz odcr auf c].ern Wege psyc}lologisc}ler Ent-
wiclzlung. In letzterem Falle nihert sich der Mytllus den ,,;unlztionalen Phinomenen®im Sinne
von H.Silb erer DaR der das Tier totende Gott ein Lilji(]osymljol ist, wieC.G.Jung

(I c.) behauptet, setzt einen anderen Begriff der Libido als den bisher verwendeten voraus und

erscheint mir iiberhaupt ﬁagwﬁu]ig.
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an den verschiedensten Stellen der bewohnten Erde 1aft wenig Zweifel dar-
iiber, daR diese Menschen als Reprasentanten der Gottheit ihr Ende fanden,
und in der Ersetzung des lebenden Menschen durch eine leblose Nachahmung
(Puppe) laRt sich dieser Opferge])rauch noch in spite Zeiten Verfolgen. Das
theanthropisclle Gottesopfer, welches ich hier leider nicht mit der gleichen
Vertiefung wie das Tieropfer behandeln kann, wirft ein helles Licht nach
riickwarts auf den Sinn der ilteren Opferformen. Es bekennt mit nicht zu
iiberbietender Aufrichtiglzeit, dal das Ol)jelzt der Op{;er}lan&lung immer das
namliche war, classeﬂ)e, was nun als Gott verehrt wircl, der Vater also. Die
Frage nach dem Verhiltnis von Tier: und Menschenopfer findet jetzt eine
einfache Lésung. Das urspriingliche Tieropfer war bereits ein Brsatz fiir ein
Menschenopfer, fir die feierliche Totung des Vaters, und als der Vaterersatz
seine menschliche Gestalt wieder erhielt, konnte sich das Tierop{er auch wie-
der in das Menschenopfer verwandeln.

So hatte sich die Erinnerung an jene erste groRe Opfertat als unzerstorbar
erwiesen, trotz aller Bemithungen sie zu vergessen, und gerade als man sich
von ihren Motiven am weitesten entfernen wo“te, mullte in der Form des
Gottesopfers ihre unentstellte Wie&erholung zutage treten. Welche Entwick-

lungen des [183] religiosen Denkens als Rationalisierungen diese Wieder-
kehr ermoglicht haben, brauche ich an dieser Stelle nicht auszufiihren.
Robertson Smith,dem ja unsere Zuriic]zfﬁhrung des Op{;ers auf je-
nes groBe Ereignis der menschlichen Urgescl'licllte ferne liegt; gil)t an, dall die
Zeremonien jener Feste, mit denen die alten Semiten den Tod einer Gottheit
feierten, als ,commemoration ofa mytlzica/ tragec]y“ ausge]egt wurclen, und daR
die Klage dabei nicht den Charakter einer spontanen Teilnahme hatte, son-
dern etwas Zwangsméﬂiges, von der Furcht vor dem géttlichen Zorn Gebote-
nes an sich trug.?*® Wir glauben zu erkennen, daR diese Auslegung im Rechte
war, und da8 die Gefiihle der Feiernden in der zu Grunde liegenden Situation
ihre gute Aufklarung fanden.

Nehmen wir es nun als Tatsache hin, daR auch in der weiteren Entwick-
lung der Religionen die beiden treibenden Faktoren, das SchuldbewuRtsein
des Sohnes und der Sohnestrotz, niemals erloschen. Jeder Losungsversuch des
religivsen Problems, jede Art der Versshnung der beiden widerstreitenden
seelischen Machte wird allmahlich hinfallig, wahrscheinlich unter dem

203 Religion of the Semites, p. 412-413. , The mourning is not a spontaneous expression of sym-
pathy with the divine tragedy but obligatory and enforced by fear of supernatural anger. And a chief
oéjecto][fhemaurners is to isclaim responsil?i/ity ][ar the gaais

d e ath— apoint which has already come before us in connection with the anthropic sacrifices, such

as the ‘oxmurder at Athens’.

141



1934.-04 Totem un(l Tal)u

kombinierten EinfluR von kulturellen Anc].erungen, historischen Ereignissen
und inneren psychischen Wandlungen.

Mit immer groferer Deutlichkeit tritt das Bestreben des Sohnes hervor,
sich an die Stelle des Vatergottes zu setzen. Mit der Einfﬁhrung des Acker-
baues hebt sich die Be&eutung des Sohnes in der patriarcha]isc]len Familie.
Er getraut sich neuer Aufgerungen seiner inzestussen Libido, die in der Bear-
Leitung der Mutter Erde eine syml)o]isc}le Befriecligung findet. Es entstehen
die thtergesta]ten des Attis, Aclonis, Tammuz u. a., Vegetationsgeister und
zugleich jugendliche Gottheiten, welche die Liebesgunst miitterlicher Gott-

heiten genieRen, den Mutterinzest dem Vater zum [184] Trotze durchset-
zen. Allein das SchuldbewuRtsein, welches durch diese Schépfung nicht be-
schwichtigt ist, driickt sich in den Mythen aus, die diesen jugendlichen Ge-
liebten der Muttergsttinnen ein kurzes Leben und eine Bestrafung durch Ent-
mannung oder durch den Zorn des Vatergottes in Tierform bescheiden. Ado-
nis wird durch den Eber getotet, das heilige Tier der Aphrodite; Attis, der
Geliebte der Kyl)e]e, stirbt an Entmannung.?** Die Beweinung und die Freude
iiber die Auferstehung dieser Gotter ist in das Rituale einer anderen Sohnes-
gottheit ﬁ})ergegangen, welche zu dauverndem Er{olge bestimmt war.

Als das Christentum seinen Einzug in die antike Welt l)egann, traf es auf
die Konkurrenz der Mithrasreligion, und es war fiir eine Weile zwei{elhaﬂ,
welcher Gottheit der Sieg zufallen wiirde.

Die lichtumflossene Gestalt des persischen thterjﬁnglings ist doch un-
serem Verstindnis dunkel geblieben. Vielleicht darf man aus den Darstellun-
gen der Stiertstungen durch Mithras schlieRen, dal er jenen Sohn vorstellte,
der die Opferung des Vaters allein Vollzog und somit die Briider von der sie
driickenden Mitschuld an der Tat erlsste. Es gab einen anderen Weg zur Be-
schwichtigung dieses SchuldbewuRtseins und diesen beschritt erst Christus.

204 Die Kastrationsangst spielt eine aulerordentlich groge Rolle in der Stbrung des Verhalt-
nisses zum Vater bei unseren jugendlichen Neurotikern. Aus der schénen Beobachtung von
F erencz i 1’1&1)611 Wir CrSC]’lCn, Wie (1(3): KnaLC Seine11 TOtCm in (],Cm Tier Crleennt, WC]ChCS
nach seinem kleinen Gliede schnappt. Wenn unsere Kinder von der rituellen Beschneidung
erfahren, stellen sie dieselbe der Kastration gleich. Die volkerpsychologische Parallele zu die-
sem Verhalten der Kinder ist meines Wissens noch nicht ausgefiithrt worden. Die in der Urzeit
und bei primitiven Vslkern so haufige Beschneidung gehort dem Zeitpunkt der Mannerweihe
an, wo sie ihre Be(]eutung finden muli, und ist erst sekundir in frithere Lebenszeiten zurick-
geschoben worden. Es ist iiberaus interessant, dall die Beschneidung bei den Primitiven mit
Haarabschneiden und Za}maussc}llagcn kombiniert oder durch sie ersetzt ist, und dafl unsere
Kinder, die von diesem Sachverhalt nichts wissen lzénnen, in ihren Angstrealztionen diese bei-
den Operationen wirklich wie Aquiva]ente der Kastration behandeln.
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Er ging hin und opferte sein eigenes Leben und dadurch erléste er die Bri-
derschar von der Erbsiinde.
Die Lehre von der Erbsiinde ist o r p hischer Herkunft; sie wurde in

den Mysterien erhalten und drang von da aus in [ 185] die Philosophenschu-
len - des griechischen Altertums ein.?*® Die Menschen waren die Nachkom-
men von Titanen, welche den jungen Dionysos-Zagreus getstet und zerstii-
ckelt hatten; die Last dieses Verbrechens driickte auf sie. In einem Fragment
vonAnaximander wird gesagt, dal die Einheit der Welt durch ein
urzeitliches Verbrechen zerstort worden sei, und daf alles, was daraus hervor-
gegangen, die Strafe dafiir weiter tragen mul.?°® Erinnert die Tat der Titanen
durch die Ziige der Zusammenrottung, der Totung und .Zerreiﬁung deutlich
genug an das von St. Ni l u's beschriebene Totemopfer — wie iibrigens viele
andere Mytl'len des A]tertums, z. B. der Tod des Orpheus selbst — so stort uns
hier doch die Abweichung, dall die Mordtat an cinem jugendlichen Gotte
vollzogen wird.

Im christlichen Mythus ist die Erbsiinde der Menschen unzweifelhaft eine
Versiindigung gegen Gottvater. Wenn nun Christus die Menschen von dem
Druck der Erbsiinde erlsst, indem er sein eigenes Leben opfert, so zwingt er
uns zu dem SC}I]UR, daR diese Siinde eine Mordtat war. Nach dem im mensch-
lichen Fiihlen tiefgewurzelten Gesetz der Talion kann ein Mord nur durch
die Opferung eines anderen Lebens gesﬁl'mt werden; die Sell)staufopferung
weist auf eine Blutschuld zuriick.?"” Und wenn dieses Opfer des eigenen Le-
bens die Versshnung mit Gottvater herbeifiihrt, so kann das zu sithnende
Verbrechen kein anderes als der Mord am Vater gewesen sein.

So bekennt sich denn in der Christlichen Lehre die Menschheit am un-
verhiilltesten zu der schuldvollen Tat der Urzeit, weil sie nun im Opfertod
des einen Sohnes die ausgieljigste Siihne fiir sie gefunclen hat. Die Verssh-
nung mit dem Vater ist um so grﬁndlicher, weil gleichzeitig mit diesem Opfer
der volle Verzicht auf das Weib erfolgt, um dessen Willen man sich gegen den
Vater [] 86] emport hatte. Aber nun fordert auch das psychologische Ver-
hangnis der Ambivalenz seine Rechte. Mit der gleichen Tat, welche dem Vater
die groftmogliche Siihne bietet, erreicht auch der Sohn das Ziel seiner Wiin-
sche gegen den Vater. Er wird selbst zum Gott nel)en, eigentlich an Stelle des
Vaters. Die Sohnesreligion lsst die Vaterreligion ab. Zum Zeichen dieser

25Reinac 11, Cultes, Mytlles et Religions, IL, p. 751

206 Une sorte de péclzé praetlmique“]. c., p. 76.

207 Die Selbstmordimpulse unserer Neurotiker erweisen sich regelmalig als Selbstbestrafungen
fiir Todeswﬁnsclle, die gegen andere gerichtet sind.
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Ersetzung wird die alte Totemmahlzeit als Kommunion wieder belebt, in wel-
cher nun die Briiderschar vom Fleisch und Blut des Sohnes, nicht mehr des
Vaters, genielt, sich durch diesen GenuR heiligt und mit ithm identifiziert.
Unser Blick Verfolgt durch die Léange der Zeiten die Identitit der Totemmahl-
zeit mit dem Tieropfer, dem theanthropischen Menscl'lenopfer und mit der
christlichen Eucharistie und erkennt in all diesen Feierlichkeiten die Nach-
wirkung jenes Verbrechens, welches die Menschen so sehr bedriickte, und auf
das sie doch so stolz sein muften. Die christliche Kommunion ist aber im
Grunde eine neuerliche Beseitigung des Vaters, eine Wiederholung der zu
sithnenden Tat. Wir merken, wie Lerechtigt der Satzvon Frazer ist, dal

Jthe Christian communion has absorbed within itse/f a sacrament which is doubtless
][ar older than Christianity* 28

7.

Ein Vorgang wie die Beseitigung des Urvaters durch die Briiderschar
muflte unvertilgl)are Spuren in der Geschichte der Menschheit hinterlassen
und sich in desto zahlreicheren Ersatzbildungen zum Ausdruck bringen, je
weniger er selbst erinnert werden sollte?®”. Ich gel'le der Versucl'lung aus dem
Wege, diese Spuren in [187] der Mytllologie, wo sie nicht schwer zu finden

sind, nachzuweisen und wende mich einem anderen Gebiete zu, indem ich

208 Fating the God, p-51... Niemand, der mit der Literatur des Gegenstandes vertraut ist, wird
annehmen, daf die Zuriickfiihrung der christlichen Kommunion auf die Totemmahlzeit eine
Idee des Schreibers dieses Aufsatzes sei.

209N rie 1 im ,,Sturrn“:

Fu//][afham five fhy ][afher fies:

Oflzis bones are coral made,

These are pear/s that were his eyes;
Nof}ting 0][}11.7‘}1 that doth fade

[ 1 87] But doth su][fer a sea-clzange

Into something rich and strange.
In (ler sc}lﬁnen Ul)ersetzung van S ¢ 1’1 1 ege I:

Fz‘mfFaa]en tie][/iegt Vater dein.
Sein Gebein wird zu Korallen,
Perlen sind die Augen sein.
Nichts an ihm, das soll verfa//en,
Das nicht wandelt Meeres-Hut

In ein reich und seltnes Gut.
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einem Pingerzeig von S. Rein ach in einer inhaltsreichen Abhandlung
iiber den Tod des Orpheus folge.mo

In der Geschichte der griechischen Kunst gibt es eine Situation, welche
auffallige Ahnlichkeiten und nicht minder tiefgehende Verschiedenheiten
mitdervonRobertson Smith erkannten Szene der Totemmahlzeit
zeigt. Bs ist die Situation der altesten griechischen Tragsdie. Bine Schar von
Personen, alle gleich benannt und gleich gekleidet, umsteht einen einzigen,
von dessen Reden und Handeln sie alle al)héingig sind: Es ist der Chor und der
urspriinglich einzige Heldendarsteller. Spatere Entwicklungen brachten einen
zweiten und dritten Sc}lauspieler, um Gegenspieler und Al)spa]tungen des
Helden darzusteuen, aber der Charakter des Helden wie sein Verhaltnis zum
Chor blieben unverandert. Der Held der Tragsdie muRte leiden; dies ist noch
heute der wesentliche Inhalt einer Tragsdie. Er hatte die sogenannte ,tragi-
sche Schuld” auf sich geladen, die nicht immer leicht zu begriinden ist; sie ist
oft keine Schuld im Sinne des biirgerlichen Lebens. Zumeist bestand sie in
der Auflehnung gegen eine gottliche oder menschliche Autoritit, und der
Chor begleitete den Helden mit seinen sympathischen Gefiihlen, suchte ihn
Zurﬁclzzu}lalten, zu warnen, zu mé[gigen uncl Lelzlagte illn, nac}l&em er fijr sein
kithnes Unternchmen die als verdient hingeste”te Bestrafung gefunclen hatte.

[188] Warum mul aber der Held der Tragsdie leiden und was bedeutet
seine ,,tragische“ Schuld? Wir wollen die Diskussion durch rasche Beantwor-
tung abschneiden. Br muR leiden, weil er der Urvater, der Held jener grofen
urzeitlichen Tragadie ist, die hier eine tendenzisse Wiederholung findet, und
die tragische Schuld ist jene, die er auf sich nehmen muR, um den Chor von
seiner Schuld zu entlasten. Die Szene auf der Biihne ist durch Zweclzméilgige
Entstellung, man kénnte sagen: im Dienste raffinierter Heuchelei, aus der
historischen Szene hervorgegangen. In jener alten Wirklichkeit waren es ge-
rade die C}lorgenossen, die das Leiden des Helden verursachten; hier aber er-
schépfen sie sich in Teilnahme und Bedauern, und der Held ist selbst an sei-
nem Leiden schuld. Das auf ihn gewélzte Verbrechen, die [“H)er}lel)ung und
Auflehnung gegen eine groRe Autoritit, ist genau dasselbe, was in Wirklich-
keit die Genossen des Chors, die Briiderschar, bedriickt. So wird der tragische
Held — noch wider seinen Willen — zum Erlsser des Chors gemac}lt.

Waren speziell in der griechischen Tragodie die Leiden des gottlichen Bo-
ckes Dionysos und die Klage des mit ihm sich identifizierenden Gefolges von
Bocken der Inhalt der Auffﬁl’lrung, so wird es leicht Versténcuicll, daR das

210 La Mort d'Orphée in dem hier oft zitierten Buche: Cultes, Mythes et Religions. T. 11, p.
1004f.
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bereits erloschene Drama sich im Mittelalter an der Passion Christi neu ent-
ziindete.

So méchte ich denn zum Schluf dieser mit duBerster Verkiirzung gefiihr-
ten Untersuchung das Ergel)nis aussprecllen, dall im Oclipusleomp]ex die An-
féinge von Re]igion, Sittlichkeit, Gesellschaft und Kunst zusammentreffen, in
voller U})ereinstimmung mit der Feststellung der Psychoanalyse, daf8 dieser
Komplex den Kern aller Neurosen bildet, so weit sie bis jetzt unserem Ver-
standnis nachgegeben haben. Es erscheint mir als eine grolRe Gl}errasc}mng,
dal auch diese Probleme des Vélkerseelenlebens eine Auflosung von einem
einzigen konkreten Punkte her, wie es das Verhiltnis zum Vater 1st, gestatten
sollten. Vielleicht ist selbst ein anderes psychologisches Problem in diesen

Zusammenhang einzu- [189] bezichen. Wir haben so oft Gelegenheit ge-
habt, die Gefithlsambivalenz im eigent]ichen Sinne, also das Zusammentref-
fen von Liebe und Hal8 gegen dasselbe Objekt, an der Wurzel wichtiger Kul-
turbildungen aufzuzeigen. Wir wissen nichts iiber die Herkunft dieser Ambi-
valenz. Man kann die Annahme macllen, daR sie ein fundamentales Phano-
men .unseres Gefiihlslebens sei. Aber auch die andere Moglichkeit scheint mir
wohl Leachtenswert, dafg sie, dem Ge£ﬁhlsleben ursprﬁnglich J[‘remd, von der
Menschheit an dem Vaterkomplex®'! erworben wurde, wo die psychoanalyti-
sche Erforschung des Binzelmenschen heute noch ihre stirkste Auspragung
nachweist.?'?

Bevor ich nun abschlieRe, mul ich der Bemerlzung Raum gel)en, dal der
hohe Grad von Konvergenz zu einem umfassenden Zusammenhange, den wir
in diesen Ausfﬁ}lrungen erreicht haben, uns nicht gegen die Unsicherheiten
unserer Voraussetzungen und die Schwierigkeiten unserer Resultate verblen-
den kann. Von den letzteren will ich nur noch zwei Lehandeln, die sich man-
chem Leser aufgeclréngt haben diirften.

Es kann zunichst niemand entgangen sein, dal wir iiberall die Annahme
einer Massenpsyche zugrunde legen, in welcher sich die seelischen Vorginge

2u Respelztive Elternlzomplex.

212 Der Millverstindnisse gewéhnt, halte ich es nicht fir iil)erﬂﬁssig, ausdriicklich hervorzuhe-
ben, daB die hier gegebenen Zuriickfithrungen an die komplexe Natur der abzuleitenden Pha-
nomene keineswegs vergessen haben, und daf sie nur den Anspruch erheben, zu den bereits
bekannten oder noch unerkannten Urspriingen der Religion, Sittlichkeit und der Gesellschaft
ein neues Moment hinzufiigen, welches sich aus der Beriicksichtigung der psychoanalytischen
An{orclcrungen crgil:t. Die Synthese zu einem Ganzen der Erlzléirung muB ich anderen iiber-
lassen. Es geht aber diesmal aus der Natur dieses neuen Beitrages hervor, daf er in einer sol-
chen Synt}lcsc keine andere als die zentrale Rolle spielen konnte, wenngleic}l die Uloerwinclung
von groRen affektiven Widerstanden erfordert werden diirfte, ehe man ihm eine solche Bedeu-
tung zugestelit
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vollziehen wie im Seelenleben eines einzelnen. Wir lassen vor allem das
Schuldbewultsein wegen einer Tat iiber viele ]a}lrtausencle fortleben und in

Generationen wirksam Mei})en, welche von dieser Tat nichts wissen konnten.

Wir lassen [190] einen Gefﬁhlsprozelg, wie er bei Generationen von Sshnen
entstehen konnte, die von ihrem Vater mihandelt wurden, sich auf neue Ce-
nerationen fortsetzen, welche einer solchen Behandlung gerade durch die Be-
seitigung des Vaters entzogen worden waren. Dies scheinen a]]er&ings schwer-
wiegencle Bedenken, und jecle andere Erlzléirung scheint den Vorzug zu ver-
dienen, welche solche Voraussetzungen vermeiden kann.

Allein eine weitere Brwagung zeigt, dall wir die Verantwortlichkeit fiir sol-
che Kiihnheit nicht allein zu tragen haben. Ohne die Annahme einer Mas-
senpsyche, einer Kontinuitit im Gefiihlsleben der Menschen, welche gestattet
sich iiber die Unterbrechungen der seelischen Akte durch das Vergehen der
Individuen hinwegzusetzen, kann die Véﬂzerpsychologie ﬁ})erhaupt nicht be-
stehen. Setzten sich die psychischen Prozesse der einen Generation nicht auf
die nachste fort, miilte je&e ihre Einste”ung zum Leben neu erwerben, so g'a'.l)e
es auf diesem Gebiet keinen Fortschritt und so gut wie keine Entwicklung. Es
erheben sich nun zwei neue Fragen, wieviel man der psyc}lischen Kontinuitat
innerhalb der Generationsreihen zutrauen 1zann, und welcher Mittel und
Wege sich die eine Generation bedient, um ihre psychischen Zustinde auf die
nichste zu iibertragen. Ich werde nicht behaupten, daR diese Probleme weit
genug gelz]éirt sind, oder daR die direkte Mitteilung und Tradition, an die man
zunichst denkt, fiir das Erfordernis hinreichen. Im allgemeinen kiimmert sich
die Vél]zerpsycl'lologie wenig darum, auf welche Weise die verlangte Kontinu-
itit im Seelenleben der einander ablésenden: Generationen hergesteﬂt wird.
Ein Teil der Aufgabe scheint durch die Vererbung psychischer Dispositionen
besorgt zu werden, welche aber doch gewisser AnstsRe im individuellen Leben
bediirfen, um zur Wirksamkeit zu erwachen. Es mag dies der Sinn des Dich-
terwortes sein: Was du ererbt von deinen Vitern hast, erwirb es, um es zu be-
sitzen. Das Problem erschiene noch scl'lwieriger, wenn wir zugeste}len konn-
ten, dal8 es seelische Regungen gibt, welche so spurlos unterdriickt werden
[191] kénnen, daR sie keine Resterscheinungen zuriicklassen. Allein solche
gil)t es nicht. Die starkste Unterclriiclzung muf Raum fassen fiir entstellte Er-
satzregungen und aus ihnen folgende Reaktionen. Dann diirfen wir aber an-
nehmen, daR keine Generation imstande ist, bedeutsamere seelische Vor-
gange vor der nachsten zu Verljergen. Die Psychoanalyse hat uns namlich ge-
lehrt, dal jeder Mensch in seiner unbewulRten Geistestétigleeit einen Apparat
Lesitzt, der ihm gestattet, die Reaktionen anderer Menschen zu deuten:, d. k.
die Entste”ungen wieder riiclzgéngig zu machen, welche der andere an dem
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Ausdruck seiner Gefiithlsregungen vorgenommen hat. Auf diesem Wege des
unbewuRten Verstindnisses all der Sitten, Zeremonien und Satzungen, wel-
che das urspriingliche Verhiltnis zum Urvater zurﬁclzgelassen hatte, mag auch
den spateren Generationen die Ubernahme jener Gefiihlserbschaft gelungen
sein.

Ein anderes Bedenken diirfte gerade von seiten der analytischen Denk-
weise erhoben werden.

Wir haben die ersten Moralvorschriften und sittlichen Bescllréinlzungen
der primitiven Gesellschaft als Reaktion auf eine Tat aufgefaflt, welche ihren
Urhebern den Begriff des Verbrechens gab. Sie bereuten diese Tat und be-
schlossen, daR sie nicht mehr wiederholt werden so“e, und daf ihre Ausfih-
rung keinen Gewinn gebracht haben diirfe. Dies schapferische Schuldbewult-
sein ist nun unter uns nicht erloschen. Wir finden es bei den Neurotikern in
asozialer Weise wirlzend, um neue Moralvorschriften, J[‘or’cgese’cz’ce Einschran-
kungen zu produzieren, als Sithne fiir die begangenen und als Vorsicht gegen
neu zu bege}lende Untaten.?"®> Wenn wir aber bei diesen Neurotikern nach
den Taten forschen, welche solche Reaktionen wachgerufen haben, so werden
wir enttduscht. Wir finden nicht Taten, sondern nur Impulse, Gefiihlsregun-

gen, welche nach dem Bosen Verlangen, aber von der Ausfﬁhrung al)geha]ten

worden sind. Dem SchuldbewuRtsein der Neurotiker [192] liegen nur psy-
chische Realititen zugrunde, nicht faktische. Die Neurose ist dadurch cha-
rakterisiert, dafl sie die psycllisclle Realitat iiber die faktische setzt, auf Ge-
danken ebenso ernsthaft reagiert, wie die Normalen nur auf Wirklichkeiten.
Kann es sich bei den Primitiven nicht dhnlich verhalten haben? Wir sind
berechtigt, ihnen eine aulerordentliche Ul)erschétzung ihrer psychischen
Akte als Teilerscheinung ihrer narziRtischen Organisation zuzuschreiben.?'*
Demnach konnten die bloRen Impulse von Feindselig]zeit gegen den Vater,
die Existenz der Wunschp}lantasie, ihn zu toten und zu verzehren, hinge—
reicht ha})en, um jene moralische Reaktion zu erzeugen, die Totemismus und
Tabu geschaffen hat. Man wiirde so der Notwendigkeit entgehen, den Beginn
unseres kulturellen Besitzes, auf den wir mit Recht so stolz sind, auf ein gréfg—
liches, alle unsere Gefiihle beleidigendes Verbrechen zuriickzufithren. Die
kausale, von jenem Anfang bis in unsere Gegenwart reichende Verkniipfung
litte dabei keinen Schaden, denn die psychische Realitit wire bedeutsam ge-
nug, um alle diese Folgen zu tragen. Man wird dagegen einwenden, dafl ja eine

Veréinclerung der Gesellschaft von der Form der Vaterhorde zu der des

213 Vgl. den zweiten Aufsatz dieser Reihe iiber das Tabu.
214 Siche den Aufsatz iiber Animismus, Magie und Allmacht der Gedanken.
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Briiderclans wirklich Vorge{a”en ist. Dies ist ein starkes Argument, aber doch
nicht entscheidend. Die Verdnderung konnte auf minder gewaltsame Weise
erreicht worden sein und doch die Bedingung fiir das Hervortreten der mora-
lischen Reaktion enthalten haben. Solange der Druck des Urvaters sich fiihl-
bar machte, waren die £einc1seligen Gefiihle gegen ihn l)ereclltigt, und die Reue
iiber sie mufte einen anderen Zeitpunkt abwarten. Ebensowenig ist der zweite
Einwand stichhaltig, daR alles, was sich aus der ambivalenten Relation zum
Vater al)]eitet, Tabu und Opfervorschrift, den Charakter des hochsten Erns-
tes und der vollsten Realitit an sich tragt. Auch das Zeremoniell und die

Hemmungen der Zwangsneurotiker zeigen diesen Charakter [193] und ge-
hen doch nur auf psycllisclle Realitit, auf Vorsatz und nicht auf Ausfﬁhrung
zuriick. Wir missen uns hﬁten, aus unserer niichternen Welt, die voll ist von
materiellen Werten, die Geringschétzung des bloR Gedachten und Ge-
wiinschten in die nur innerlich reiche Welt des Primitiven und des Neuroti-
kers einzutragen.

Wir stehen hier vor einer Entscheidung, die uns wirklich nicht leicht ge-
macht ist. Beginnen wir aber mit dem Belzenntnis, daR der Unterschied, der
Anderen fundamental erscheinen 12ann, fiir unser Urteil nicht das Wesentli-
che des Gegenstandes trifft. Wenn fiir den Primitiven Wiinsche und Impulse
den vollen Wert von Tatsachen haben, so ist es an uns, solcher Auf}cassung
verstandnisvoll zu folgen, anstatt sie nach unserem Malstab zu 1zorrigieren.
Dann aber wollen wir das Vorbild der Neurose, das uns in diesen Zweifel ge-
bracht hat, selbst scharfer ins Auge fassen. Es ist nicht richtig, daR die
Zwangsneurotilzer, welche heute unter dem Drucke einer Ubermoral stel'len,
sich nur gegen die psychische Realitit von Versuchungen verteidigen und we-
gen bloR verspiirter Impulse bestrafen. Es ist auch ein Stiick historischer Re-
alitat dabei, in ihrer Kindheit hatten diese Menschen nichts anderes als die
bosen Impulse, und insoweit sie in der Ohnmacht des Kindes es konnten, ha-
ben sie diese Impulse auch in Handlungen umgesetzt. Jeder von diesen Uber-
guten hatte in der Kindheit seine bose Zeit, eine perverse Phase als Vorlaufer
und Voraussetzung der spateren moralischen. Die Analogie der Primitiven
mit den Neurotikern wird also viel griindlicher hergestellt, wenn wir anneh-
men, daR auch bei den ersteren die psyc}lisc}le Realitat, an deren Gestaltung
kein Zweifel ist, anfanglich mit der faktischen Realitat zusammenfiel, daf die
Primitiven das wirklich getan haben, was sie nach allen Zeugnissen zu tun
})ea})sichtigten.

Allzuweit diirfen wir unser Urteil iiber die Primitiven auch nicht durch
die Analogie mit den Neurotikern beeinflussen lassen. Es sind auch die Un-

terschiede in Recl’mung zu ziehen. Gewil} [194] sind bei beiden, Wilden wie
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Neurotikern, die scharfen Scl'leiclungen zwischen Denken und Tun, wie wir
sie Ziel’len, nicht vorhanden. Allein der Neurotiker ist vor allem im Handeln
gehemmt, bei ihm ist der Gedanke der volle Ersatz fiir die Tat. Der Primitive
ist ungehemmt, der Gedanke setzt sich ohne weiteres in Tat um, die Tat ist
ihm sozusagen cher ein Ersatz des Ge&an]zens, und darum meine ich, ohne
selbst fiir die letzte Sicherheit der Entscheidung einzutreten, man darf in dem
F‘a”e, den wir &islzutieren, wohl annehmen: Im An{;ang war die Tat.
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